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Kinh té€ Anh thé nao sau 10 nam roi EU

VnExpress - Kinh doanh boc thém -

Mudi ndm sau quyét dinh lich s roi khéi Lién minh chau Au (EU), nén
kinh t€ Anh dang doéi mat véi mot thuce té kém lac quan hon nhiéu so véi
tiém nang vén c6 néu van duy tri tw cdch thanh vién. Dit liéu va phan
tich cho thdy, thay vi bitt phd, quy mo kinh té ciia Vuwong quéc Anh hién
nhé hon dang ké so véi kich ban khong cé Brexit. Nguyén nhan chinh
dan dén sy suy gidm nay duoc xéc dinh ro rang la do cac rao can méi
phéat sinh trong ba linh vyc cot 16i: giao thwong, dau tw va lao dong. Viéc
roi khoi thi truong chung va lién minh hai quan EU da tao ra cac thu tuc
hanh chinh phtc tap, chi phi hai quan tdng cao va ki€ém soét bién giéi
chat ché hon, lam gidm dang ké khéi lwong thuwong mai gitta Anh va céc
doi téac 16m nhat cua minh. Bén canh d6, sy khong chac chan vé chinh
sach va viéc mat di quyén tiép cén tw do vao thi truong EU da khién
dong von dau tw nwéc ngoai vao Anh chiing lai, thdm chi suy giam & mot
s6 nganh. Thi treong lao dong cling chiu &nh hudng nang né khi viéc di
chuyén tw do ctia nguoi lao déng tir EU bi han ché, gay ra tinh trang
thiéu hut nhén lyc tram trong trong nhiéu linh vic quan trong, tiry té,
dich vu dén nong nghiép. Nhiing yéu té nay da cong huéng, lam cham
toc db tang trudng, gidm nang sudt va kim hdm kha nang phuc hoi cua
nén kinh té€ Anh trong suét mot thap ky qua.

Trai cay ngoai vao Viét Nam ngay cang ré

VnExpress - Kinh doanh Pboc thém -


https://vnexpress.net/kinh-te-anh-the-nao-sau-10-nam-roi-eu-5088981.html
https://vnexpress.net/trai-cay-ngoai-vao-viet-nam-ngay-cang-re-5089009.html

Thi trudong Viét Nam dang ching kién sy thay déi dang ké khi tréi cay
nhap khdu ngay cang trd nén phdé bién va cé mirc gid dé tiép can hon déi
véi nguoi tiéu dung. Cac loai qua quen thudc nhw nho, tdo, cam tir nwdc
ngoai khong chi da dang vé ching loai ma con dwgc bay ban véi mic gia
canh tranh, x6a bd dan rao can vé chi phi tung la déac trung cua mat
hang nay. Xu huéng nay dién ra trong béi canh téng kim ngach nhap
kh&u rau qua cta Viét Nam dat 1,3 ty USD chi trong 5 thdng dau nam,
tang t6i 31% so véi cung ky nam trudce. Sy tdng truéng manh mé vé gia
tri nhap khau cho thay nhu céau tiéu thu trai cAy ngoai dang bung ng,
dong thoi phan 4nh thuc té rang gia thanh sdn phdm da giam, khuyén
khich nguoi dan mua sam nhiéu hon. Viéc gié ca trd nén phai chang hon
la két qua cua nhiéu yéu to, bao gom céc hiép dinh thuwong mai tw do, téi
uwu hoda chudi cung Ung, va su canh tranh gay gat giita cdc nha nhap
kh&u. Piéu nay mang lai loi ich thiét thuc cho nguoi tiéu dung Viét, gitp
ho dé dang ti€p can nguon trai cdy phong pht, chat lwong cao tir khap

noi trén thé gidi, lam phong pht thém lya chon dinh dudng hang ngay.

'Phan I&n tin dung xanh tap trung vao cac dw an lén'

Poc thém -
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Tin dung xanh tai Viét Nam hién chi chiém mot phan nhé trong téng dw
ne tin dung, khoang 4,3%, va ddng chu y la phan 1é6n nguén vén nay
dang tap trung vao cac du &n quy mo 1én. Thyc trang nay, theo dai dién
Ban IV, cho thdy tin dung xanh chwa thuc sy lan toa va tiép can duoc khu
vuc doanh nghiép vira va nhd (DNNVV), vén la xwong séng ciia nén kinh
té va c6 tiém nang 1ém trong viéc chuyén déi sang mo hinh san xuét bén
vitng. Trong béi cadnh toan cdu dang ddy manh cdc muc tiéu phat trién
bén viing va mg phé bién ddi khi hau, viéc phat trién tin dung xanh
duoc xem 1a mét tru cot quan trong dé huy déng nguén luc tai chinh cho
cac duw an thén thién méi truong. Tuy nhién, viéc dong vén nay chu yéu
dé vao cac du &n 16mn c6 thé tao ra sw mat can bang, bo 1& co hdi ho tro
hang ngan DNNVV dang tim kiém giai phap xanh héa hoat doéng san
xuét, kinh doanh ctia minh. Y nghia thuc té clia van dé nam & chd, néu
tin dung xanh khéng dén duoc véi DNNVV, qud trinh chuyén d6i xanh
cua nén kinh té sé gap nhiéu tréd ngai. CAc DNNVV thuong thiéu von va
cong nghé dé€ dau tw vao céc gidi phap bén vimg, va viéc tiép can tin
dung xanh c6 thé la dong luc then chét gitp ho vuot qua rao can nay. Do
do6, can c6 nhiing chinh sich va co ché linh hoat hon dé€ mé rong pham vi
ti€p can tin dung xanh, ddm bao ngudn vén nay duoc phan bé hiéu qua
hon, khéng chi cho céac dy an 16n ma con cho ca cong dong doanh
nghiép nhoé va vira, thic ddy mot nén kinh té xanh toan dién hon.

Khoan vay cho loat dw an 16'n khéng tinh vao han murc tang trwwéng
tin dung

Poc thém -

Ngan hang Nha nudc Viét Nam (NHNN) dd ban hanh mét quyét dinh
quan trong, cho phép céc té chirc tin dung loai trir dw no phat sinh tir
mot s6 dw &n 16n cua céac tap doan hang dau nhuw Vingroup, Sun Group
va Masterise khoi han muc tang trudéng tin dung (room tin dung) duoc
giao. DPay la mét dong thdi chién lwgc nham thdo g& nat that vé von cho
céac du 4n trong di€ém, dong thoi tao diéu kién cho cdc ngan hang tiép
tuc ho tro nén kinh t€ ma khéng bi 4p luc bédi tran tin dung. Quyét dinh
nay duoc dwa ra trong boi canh chinh sach tién té dang nd luc can bang
gitra kiém so&t lam phéat va thic ddy tang truéng kinh té. Viéc loai trir
cac khoan vay nay khoi "room" tin dung cho thdy s linh hoat va chu
dong cia NHNN trong viéc diéu tiét dong vén, wu tién cac dw an cé quy
mo 16m, tiém nadng tao ra gia tri gia tang cao va c6 y nghia quan trong
do6i v6i sw phét trién kinh té - xa hoi. Vé mat thuc té, dong thai nay mang
lai y nghia kép. Déi véi cac ngan hang, viéc khong tinh céc khoan vay

nay vao han muc tang truéng gitp ho cé thém khéng gian dé céap tin
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dung cho céc linh vuc khéac, gidm ap lyc 1én chi tiéu "room" tin dung von
da chat ché. bai véi cac tap doan 1é6n nhw Vingroup, Sun Group va
Masterise, day la mot tin hiéu tich cuc, ddm bdo nguén vén én dinh dé
trién khai cdc dw 4n quy md 1ém, tir d6 thuc day dau tw, tao viéc lam va
doéng gbp vao tang trudng GDP. Quyét dinh nay dwoc ky vong sé tao hiéu
ung lan tda, khoi thong dong von cho thi truong bat dong san va céac

nganh lién quan, gép phan 6n dinh va phat trién kinh t€ bén viing.

Apax Leaders cua 'Shark' Thuay bi phat

Poc thém -

Cong ty Anh ngit Apax Leaders, thuwong hiéu gan lién véi tén tudi cua
doanh nhan Nguyén Ngoc Thuy, thuong duwoc biét dén vdi biét danh
"Shark" Thuy, vira phai d6i mat véi &n phat nghiém khac tir co quan quan
ly. Quyét dinh xtr phat nay duoc dwa ra do Apax Leaders da vi pham
nghiém trong quy dinh vé cong bé thong tin, dac biét trong béi cdnh
phéat hanh hai 16 trai phi€u quan trong. Cu thé, Apax Leaders bi xac dinh
d& khong thuc hién nghia vu cong bé thong tin mot cach day da va kip
thoi trong suét giai doan tir nam 2023 dén hét ban nién 2025. Pay la yéu
cau bat budc déi véi cdc doanh nghiép phat hanh trai phiéu, nham dam
bdo tinh minh bach va bdo vé quyén l¢i cua nha dau tw. Viéc thiéu minh
bach thong tin trong hoat dong tai chinh, dac biét la lién quan dén huy
dong von qua trai phiéu, tiém &n nhiéu rui ro va cé thé gy anh huéng
tiéu cuc dén niém tin cta thi truong. An phat danh cho Apax Leaders
khong chi la mot canh bdo phép ly ma con mang y nghia thuc té sau sac.
N6 nhdn manh tdm quan trong cta viéc tuan thu céc quy dinh vé cong
b6 théng tin trong hoat ddng kinh doanh, dédc biét la doi véi cac doanh
nghiép cé quy moé 16m va huy dong vén tir cong ching. Sy viéc nay cling
mot lan nita dat ra van dé vé trach nhiém cta nguoi ding dau doanh
nghiép trong viéc ddm bdo sy minh bach va tudn thu phéap luat, gop
phan cung cé ky luat thi treong va bao vé quyén loi chinh dang cta cac

bén lién quan.

Trung Quoc tré thanh bién s6 I&n nhat cua thi trworng dau mo

Poc thém -

Thi truong ddu mo toan cau dang chimg kién mét sy dich chuyén trong
tam dang ké, noi Trung Qudc ndi 1én nhw bién s6 16n nhat dinh hinh xu
hudng gia ca va nguon cung. Trong boi canh My va Iran dang né luc dat

duoc théa thuén dai han nham mé& lai eo bién Hormuz va khoi phuc dong
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chay dau tir Trung Péng, gidi phéan tich lai nhan dinh rang chinh Bac
Kinh mdi la nhéan t6 quyét dinh huwéng di ti€p theo cta thi truong. Mac
du viéc giadm thiéu rui ro tai eo bién Hormuz sau thdéa thuan My - Iran la
mot dién bién tich cuc, song tac déong ctia né doéi véi thi truong dau mod
toan cau duoc danh gia 1a khéng dédng ké trong ngan han. Viéc mé lai eo
bién nay khé cé thé ddo nguoc ngay lap tic nhiing tén that kinh té da
xay ra, cling nhuw chuwa thé nhanh chéng khoéi phuc hoan toan dong chay
dau mé toan cau vé murc trudc day. Piéu nay cé nghia 1a, ngay ca khi
tuyén duong van chuyén quan trong nay duoc théng suét, nhitng thich
thitc vé ngudn cung va cau van ton tai. Trong béi canh do, vai tro cta
Trung Qudc, v6i tur cach la nén kinh té 16n thi hai thé gidi va la nuéc
tiéu thu dau hang dau, trd nén cuc ky quan trong. Nhu cau nang luong,
chinh sach du trit, toc d6 phuc hoi kinh té va céc quyét dinh chién luoc
cua Trung Quéc sé c6 anh hwdéng sdu rong hon bat ky théa thuan dia
chinh tri nao tai Trung Béng. Do d6, viéc theo doi sat sao dong théi cua
Trung Quéc sé la chia khéa dé€ du béo chinh xéc twong lai clia thi truong

dau mo.

Poéng Nam A ddy manh cai cach dé thu hit dong vén toan cau

Poc thém -

Céc thi truong ching khodn Péng Nam A dang tang téc cai cAch nham
nang cao dinh gi4 c6 phiéu, qua d6 thu hit dong vén dau tw manh mé
hon tir ca trong khu vuc va quéc té. Boi canh hién tai cho thay tai san
clia giéi giau cé tai chau A tiép tuc gia ting, déng thoi cdc nha dau tw
ngay cang chu trong dén loi nhuén cao hon va viéc stt dung vén cé ky
luat. Piéu nay tao 4p luc va dong luc dé céc qudc gia trong khu vuc day
manh céc bién phép cai t6. Trong thoi gian qua, ching khoan Péng Nam
A timg gidm strc hdp dan do mot sé yéu t6 riéng 1é, khién dinh gié tré
nén ré hon so v6i cac khu vuc khéc. Tuy nhién, chinh mirc dinh gia hap
dan nay, cung v6i nhitng nd lyc cai cach dang duoc trién khai, da khién
céc quy dau tu toan cau bat dau tang cuwong mua rong tai céc thi truong
chtimg khodn Péng Nam A. C4c nha phan tich nhan dinh rdng khu vuc
nay da san sang cho mot su tré lai manh mé. Viéc ddy manh cai cach
khong chi giup nang cao chat lwong thi truong, tang tinh minh bach ma
con cai thién hiéu qua quan ly, tir d6 tao dung niém tin va thu hat dong
von dai han. DPay la budc di chién lugc nham khai thac tiém nang tang
trudng kinh té khu vuc, bién Péng Nam A thanh diém dén hadp dan hon
cho céc nha dau tw toan cau dang tim kiém co hdi sinh 10i trong béi canh
kinh té thé gidi nhiéu bién dong.
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Chung cw 18 tang hinh kim tw thap gay choang ngop, tré thanh
diém du lich noi tiéng

Poc thém -

Tai thanh phé Coén Son, Trung Qudc, mét cong trinh kién tric dan cw
doc dédo mang tén Kim Ty Thap Con Son dang gay choang ngop va tré&
thanh di€ém du lich néi tiéng. Toa nha chung cw 18 tdng nay thu hut sw
chi y dac biét nho thiét ké khac thuong, mo6 phong hinh dang mot kim tw
thap khéng 16, néi bat gitra cAnh quan d6 thi hién dai. Ngay tir khi xuat
hién, Kim Tw Thép C6n Son da nhanh chéng tréd thanh mot biéu tuong
kién tric an tuong va dé nhéan biét tai dia phwong. B6i canh ra doi ciua
no6 phan anh xu hudéng tim kiém sy doc ddo va pha cach trong thiét ké do
thi, noi cdc nha phét trién muén tao ra nhitng ddu &n riéng biét thay vi
nhitng khoi nha cao tang truyén thong. Vi hinh dang kim tw thap, cong
trinh khong chi mang lai gid tri th&m my ma con khoi goi sy to mo, khién
nhiéu nguoi lién twéng dén nhimg ky quan c6 dai. Dién bién sau dé cho
thdy sw thanh cong vuot troi cua y twéng nay. Tir mot toa nha chung cw
don thuan, Kim Ty Thap Con Son da vuot ra ngoai chitc ndang ban dau,
thu hat dong ddo du khéach va nhitng nguoi yéu kién tric dén chiém
ngudng, chup anh. Y nghia thuc té cia né khoéng chi dumg lai & viéc cung
cap khéng gian séng ma con gép phan thuc ddy du lich dia phwong, tao
ra moOt diém nhédn van hda va kinh té. Sy néi tiéng clia cong trinh nay
minh chimmg cho sitc manh cua kién tric déc ddo trong viéc dinh hinh

nhan dién thanh phd va thu hut sy quan tdm cta cong chung.

Dich vu nao dwoc kinh doanh xuyén dém tai Ha NGi?

Poc thém -

Ha No6i vira ban hanh mét nghi quyét quan trong, chinh thitc mé duong
cho nhiéu loai hinh kinh doanh va dich vu hoat dong xuyén dém, danh
ddu mét budc chuyén minh dédng ké trong phat trién kinh té ban dém
cua tha dé. Theo quy dinh méi, cac co sé kinh doanh sé dugc phép kéo
dai thoi gian hoat dong tir 18h hom trudc dén 6h sang hom sau, tao ra
mot khong gian s6i dong va da dang hon cho ca nguoi dan va du khéach.
Quyét dinh nay duoc ky vong sé thic ddy manh mé céc nganh dich vu,
du lich, va gidi tri, vén la nhitng linh vuc cé tiém nang 16n nhung chwa
duwoc khai thac t6i da vao ban dém. Mac du nghi quyét chua cong bo chi
tiét danh séch cu thé céc dich vu duoc phép, nhung viéc mé clra xuyén
dém hira hen sé bao gom céc nha hang, quan ca phé, ctra hang tién loi,
dich vu gidi tri, va c6 thé cd mot s6 loai hinh thuwong mai khac, nham dép

ung nhu cau da dang cua xa hoi hién dai. Viéc cho phép kinh doanh
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xuyén dém khéng chi mang lai loi ich kinh té théng qua viéc tang doanh
thu, tao thém viéc lam, ma con gop phan nang cao chat lwong cudc séng,
mang dén nhiéu lya chon gidi tri va tiéu dung hon cho nguoi dan Ha
No6i. Pay la mét dong théi chién lwgc nham xay dung Ha Noi tré thanh
mot thanh phd nang dong, hap dan hon, khong chi vao ban ngay ma con
ruc r& va nhon nhip suét dém, hoa nhap vao xu huéng phat trién kinh té

ban dém cta céc d6 thi 16n trén thé gidi.

G6c Pa Nang hém nay

Ngwei Viét wu tién dung hang Viét

Poc thém -

Phong trao "Ngudi Viét wu tién dung hang Viét" ti€p tuc khang dinh vai
tro quan trong trong viéc dinh hinh y thitc va hanh vi tiéu dung cta cong
dong, khong chi dimg lai & mo6t khdu hiéu ma da tréd thanh 1oi kéu goi
trdch nhiém thiét thuc. Pay la mot chién lwoc dai han nham cing cé thi
truong noi dia, khuyén khich nguoi dan wu tién lya chon céc san pham
duoc san xuét trong nuéc, tir dé6 gép phan thic day suw phéat trién bén
viing cua nén kinh té quoc gia. B6i canh hién nay cho thdy, viéc ing ho
hang Viét mang y nghia sau sac hon bao gio hét, dac biét khi cac doanh
nghiép trong nuwéc dang no luc cai thién chat lwong, da dang héa mau
ma va nang cao nang luc canh tranh. Tai cac dia phwong nhw Pa Nang,
phong trao nay dwoc cu thé hoa bang viéc kéu goi ngudi dan khéng chi
ung ho hang Viét n6i chung ma con dac biét quan tdm dén céc san pham
"made in Da Nang" va san pham OCOP (Chuong trinh M6i x4 mot san
phém). Piéu nay khong chi gitup tao dung thuwong hiéu va uy tin cho san
ph&m dia phwong ma con truc ti€p hé tro sinh ké cho nguoi néng dan,
tho thll cong va cac doanh nghiép nhé va vira tai ché. Y nghia thuc té
cua viéc wu tién dung hang Viét la rat 1én. Moéi hanh déng mua sam cta
nguoi tiéu dung khong chi la mot giao dich don thuan ma con la sy déong
gép vao viéc tao ra viéc lam, tdng trudng kinh té, va giam thi€u sy phu
thudc vao hang héa nhap khdu. N6 khuyén khich cdc nha san xuat Viét
Nam khoéng ngirmg déi méi, ndng cao tiéu chudn chat lwong dé dap tng
tot hon nhu cau thi truong, tir d6 xay dung mot nén kinh té tw chu va
viing manh hon. Pay la mo6t trach nhiém chung, doi hoi sw dong long tw
cd nguodi san xuat va ngudi tiéu dung dé tao nén sttc manh téng hop cho
hang hoa Viét.
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Anh ban kem Pa Nang bat ng® ndi tiéng vi tiéng rao nhw goi ca phd

Poc thém -

Gitra khong khi s6i dong cta 1é hoi phao hoa quéc té tai Pa Nang, mot
hién twong bat ngo da thu hat sy chu y cua dong ddo du khéach va cw dan
dia phuong: tiéng rao ban kem déc ddo cia mot nguoi dan 6ng. Gitra
hang van nguoi d6 vé chiém ngudng man trinh dién 4nh sédng ryc ré trén
bau troi, tiéng rao "Kem day!" cua anh khong chi don thuan la 16i moi
goi mua hang, ma da tréd thanh mot diém nhéan khé quén, vang vong
khap khong gian nhu thé dang goi ca con phé. Sw néi tiéng bat ngd nay
xudt phat tir cdch anh ban kem phat &m tiéng rao cia minh - mot &m
diéu dac trung, manh mé va cé sic lan tdoa ddc biét, khién bat ky ai nghe
thay cling phai ngoai nhin. Gitta sy 6n ao ctia ddm dong va tiéng nhac
nén ctia phéo hoa, giong rao ctia anh van néi bat, tao nén mot "thuong
hiéu" riéng khong thé 1an vao dau duoc. Nhiéu du khich da khéng khoi
t0 mo, thich thu quay lai video va chia sé 1én mang xa hoi, bién tiéng rao
binh di nay thanh mot hién twong lan truyén nhanh chéng. Y nghia thuc
té cua cau chuyén khong chi dung lai & viéc mot nguoi ban hang rong
tré nén néi tiéng. N6 con cho thay sttc manh cua sw doc ddo va chan that
trong boi canh hién dai, noi nhitng diéu gian di, mang dam ban sac dia
phuong lai cé thé tao ra sttc hit manh mé. Tir mot tiéng rao ban kem,
hinh anh vé nguoi ban hang rong can man va nét van héa duong phé dac
trung cua Pa Nang da duoc lan téa réng rdi, gép phan lam phong phu
thém trai nghiém cua du khéch va mang lai mot nu cuoi bat ngo cho

cong dong.

Nang tam trai nghiém nghi dwéng chuan Nhat tai Viét Nam

Poc thém -

V6i viéc Mikazuki Villas - The Ryokan chinh thitc mé ctra don khéch tur
ngay 15/6/2026, trai nghiém nghi dudéng chudn Nhat Ban tai Viét Nam
dang duoc nang tam 1én mot tdm cao mdéi, dac biét tai thanh phé bién
ba Nang. Pay 1a buéc di chién luoc cia Da Nang Mikazuki, khdng dinh
dinh hwéng kién tao mot hé sinh thai nghi duéng mang dam phong cach
va tinh hoa x& Phu Tang ngay tai mién Trung Viét Nam. Sy ra doi ctia
Mikazuki Villas - The Ryokan khong chi don thuén la bé sung thém mot
co sé luu trd, ma con la sy hoan thién moét manh ghép quan trong trong
bttc tranh téng thé vé dich vu du lich cao cdp, mang dén cho du khéch
co hdi dam minh vao khong gian van hoéa Nhat Ban dich thyc. Tur kién
truc, dich vu cho dén &m thuc, moi yéu té déu duoc cham chut ti mi theo
chuén muc Ryokan truyén théng, hita hen mét ky nghi dudng tron ven,
yén binh va tinh té. Y nghia thuc té ctia dw 4n nay la rat 1én, khéng chi

doi v6i Da Nang Mikazuki ma con cho ca nganh du lich Pa Nang va Viét


https://baomoi.com/anh-ban-kem-da-nang-bat-ngo-noi-tieng-vi-tieng-rao-nhu-goi-ca-pho-c55403624.epi
https://baomoi.com/nang-tam-trai-nghiem-nghi-duong-chuan-nhat-tai-viet-nam-c55298215.epi

Ban tin tai chinh hom nay

Ty gia hdm nay

Nam. N6 gép phan da dang héa sdn phdm du lich, thu hdt phan khtc
khéach hang cao cdp yéu thich van hdéa Nhat Ban, dong thoi nang cao vi
thé ctia Pa Nang trén ban d6 du lich quéc té nhw mot diém dén cé kha
nang cung cap nhimg trdi nghiém doc ddo va ddng cap. Viéc nay ciing
tao tién dé cho sw phAt trién,bén viing cta du lich dia phuong, thic ddy

giao lwu van héa va tang cuong moi quan hé hop téc gilta hai quoc gia.

Pong tién Mua vao Ban ra
uUsD 26,098.00 26,448.00
EUR 29,309.20 30,854.34
JPY 157.24 167.23
CNY 3,787.30 3,948.07
GBP 33,970.04 35,412.01
AUD 17,930.27 18,691.38
SGD 19,817.41 20,700.00
KRW 14.79 17.83
Gia vang & bac hom nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 144.00 triéu 147.00 triéu
SJC nhan tron 143.90 triéu 146.90 triéu
DOJI nhan tron 144.00 triéu 147.00 triéu
PNJ nhan tron 24K 144.00 triéu 147.00 triéu
Vang thé gi¢i 4,097.7 -

Bac my nghé Phi Quy 99.9 2.359 2.775

B Crypto hdm nay

B Bitcoin (BTC) 62,747 USD ~1.6521ty

= Ethereum (ETH) 1,666 USD
USDT/VND 26,300 d ty gi& phi chinh thirc



Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu lirc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng
Hodeco bi phat do vi pham céng bo thong tin

Nguoén: Tin Nhanh Ching Khodn

Tac dong: Cac doanh nghiép can tuén thu nghiém ngat quy dinh vé cong bo
thong tin dé tranh bi xtr phat, déng thoi dam bao tinh minh bach cho nha dau tu.

Giai bai toan von dai han cho tang truong kinh té

Nguoén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Cac doanh ngbi%p yéonqubi dan c6 thé ky vong vao nhiing chinh sach
ma&i nham thu hut va st duné hiéu qua nguoén vén dai han, tao diéu kién cho dau tw

phét trién va tang truéng kinh té bén ving trong giai doan 2026 - 2030.

Mang xa hoi hom nay

Duéi day la 3 tin gay x6n xao MXH nhat:

Hoa hau Bao Ngoc "dinh chinh" vu thw tring tuyén thac si: Cé gi mo

am?

Nguén: VnExpress Gidi tri
Hoa h&u Bdo Ngoc da phai 1én tiéng phan héi vé nghi van "stra thw tring tuyén" thac
si tai dai hoc Columbia danh gid. Nang hau thira nhén cé sai sét khi cung cap théng
tin chwa day da dén cong chung. Liéu day chi la sw nham 1an v y hay c6 "drama" gi
phia sau man giai thich nay? Céng dong mang dang x6n xao doi thém 10i gidi thich rd

rang hon do!

Con trai Liam Payne thira ké nui tién: Bé 9 tudi da la dai gia!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Soc ngang khi biét cdu bé Bear, con trai cé ca si Liam Payne (One Direction), méi
chin tudi da thira k& khéi tai san khéng 16 29 triéu USD sau khi ba qua doi hai nam
trude. Bung la sinh ra da "ngam thia vang" theo dung nghia den, bé con nay twong

lai chac chan sé song moét cudc doi "sang chanh" ma ai cling phai mo wéc!
Dién vién 'Bong dung trung sé' dong phim cung Hoang Yén Chibi:
Cap doi la ma quen!

Nguén: VnExpress Gidi tri


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/hodeco-hdc-bi-xu-phat-2425-trieu-dong-do-vi-pham-nghia-vu-cong-bo-thong-tin-post392876.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/giai-bai-toan-von-giai-doan-2026-2030-post392741.html
https://vnexpress.net/hoa-hau-bao-ngoc-phan-hoi-nghi-van-sua-thu-trung-tuyen-thac-si-5089044.html
https://vnexpress.net/con-trai-cuu-thanh-vien-one-direction-thua-ke-29-trieu-usd-5088746.html
https://vnexpress.net/tai-tu-bong-dung-trung-so-dong-cap-hoang-yen-chibi-5088672.html

Tin néng héi cho fan phim Viét - Han day! Tai tir Lee Yi Kyung, guong mat quen
thudc tir phim "Bong dung trung sé" dinh dam, sé chinh thitc nén duyén man anh véi
Hoang Yén Chibi trong mot gh_rlén h‘éi tinh cam. Cap doi "trai Han - gai Viét" nay hira
hen sé mang dén nhiéu ti€ng cuoi va (;hemistry bung né, khién dan tinh ding ngoi

khoéng yén cho doi phim ra rap!

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
Trang Phap "dap gi6" vao thang chung két, 1ap ky luc Weibo chan
dong

Nguén: Tudéi Tré Am nhac
Trang Phap khong chi xuat sic gianh suat vao thdng chung két Pap gi6 2026 tai
Trung Qudoc ma: con lap ky luc chwa tung cé! C6 nang da chiém linh vi tri No 1 Hot
Search toan mang xa hdi Weibo véi gan 7 triéu lwot thdo luan, khdng dinh stc hut va
tai nang khong thé chéi cai ciia dai dién Viét Nam. Pay chac chan la mo6t hanh trinh
day cam xuc va déang dé doi theo!
THOI TRANG

MONO bién tau van héa Viét thanh ngon ngir thoi trang duwong dai
day cuén hut

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang

MV Céng tir van tho cia MONO dang gay sét khi khéo 1éo ké chuyén van hoéa Viét
Nam thoéng qua ngén ngit thoi trang duwong dai day sang tao. Nam ca si da théi lan
gi6 méi vao nhitng gia tri truyén thong, tao nén phong cach doc déo va an twong. Véi
s két hop gitta nét c6 dién va hién dai nay, cac c6 nang coéng s¢ c6 thé hoc hoéi cach
mix do dai cach tan véi phu kién t6i‘gién hoac thém that chi tiét théu tay tinh té vao

trang phuc hang ngay dé tao di€ém nhén van hoéa day thanh lich.

Mén ngon hém nay

Chao ca nha mé an vat! Hom nay la 2026-06-24, troi Pa Nang nang nhe, tam trang
thi... thém céi gi d6 chua chua, cay cay, gion gion, thom limg mui rau ram... Oi chao,
nghi dén thoéi la nwéc miéng da ¢ra ra roi! Va moén an vat "must-try" cua tui hém nay

chinh la day:


https://tuoitre.vn/trang-phap-vao-thang-chung-ket-dap-gio-ky-luc-no-1-hot-search-weibo-gan-7-trieu-thao-luan-100260621154916507.htm
https://tuoitre.vn/ke-chuyen-van-hoa-viet-bang-thoi-trang-trong-mv-moi-cua-mono-100260623033606077.htm

Mit Tron — DPa Nang / Mién Trung

Troi oi, cdi moén mit trén nay né dinh cua choép luén d6 ca nha! Nhitng soi mit non
ludc chin téi, xé toi ra, tron déu véi da heo chién gion (hoac thit ba chi), ddu phong
rang bui bui, hanh phi thom lung, rau ram xat nhé va chut gia vi dam da. Vi chua
thanh cua chanh, cay néng ctia 6t, man ma ciia nuéc mam, béo ngay ctua dau... Tat
ca hoa quyén vao nhau tao nén mét ban giao hwdng vi gidc ma an mot miéng la

muén an thém miéng nira, 4&n mai khong muén dung! Cang an cang "ghién" luén do!

An é dau ngon?
O ba Néng, quan Mit Tron Ba Di (ndi tiéng nhat & K27/1 Thing Long, Hai Chau) 1a
dia chi chan &i. Hodc cic quan Mit Tron trén duong Ong ich Khiém ciing rat chat

[} > [}

lwong dé nha!

Gia tham khao: Khoang 20.000 - 35.000 VND/phéan.

Tips danh cho chi em hém nay

L

TIP LAM PEP & CHAM DA
Chao cac nang cong s xinh dep cta tui! Hom nay 2026-06-24, tui lai cé bi

kip siéu xin danh riéng cho héi chi em ban ron day!
Bi Kip Skincare Siéu Toc Cho Nang Van Phong Rang R&

bumng nghi bén la khéng cham da dwoc nha! Vi lich trinh 8 tiéng ngoi diéu
hoa, nhin mdy tinh lién tuc, da minh dé khé va xin mau lam. Bi quyét cua

tui la "Less is More" nhung phai du chat:

1. Sang - Siéu Toc (5 phut): Rira mat nhe nhang (nwdc méat hoac sira rira
. mat diu nhe), xit khodng cdp &m tic thi, thoa kem dudng 4m moéng nhe va
NHAT PINH PHAI CO KEM CHONG NANG SPF 30+ tré 1én! Kem
chéng nang la "bao boi" s6 1, bdo vé da khdi dén dién, man hinh may tinh
va tia UV khi ra duong.
2. Téi - Pon Gian (10 phut): T4y trang ky cang (du khong makeup ciling
phdi tdy trang nha!), sita rira méat, toner can bang da va moét 16p serum/kem
dudng &m phuc héi. Uu tién cdc san phdm c6 Hyaluronic Acid hoac

Niacinamide dé da duoc cdp 4m va sang khoe.

Chi can kién tri, da sé ludn tuoi tan, rang r& du céng viéc ¢6 ban ron dén

may! Nhé udng da nwédc nira nha céc co gai!



TIP TAP THE DUC & GIJ DANG
Tang Cuong Van Pong Tich Liy Ca Ngay!
Céc cb gai van phong oi, dung dé viéc ngéi li 8 tiéng khién ban quén di viéc
van dong nhé!  Hay bién nhiing théi quen nhé thanh "vii khi" dot calo
hiéu qua. Muc tiéu cta ching ta la tich liy thém 30-60 phut van dong
' nhe moi ngay ma khéng can roi van phong hay dén phong gym.

Moi khi ban can ding day (di vé sinh, 1ay nwdc, in tai liéu), hay di bo thém
5-10 phuat quanh van phong hoac cau thang b6 thay vi thang may.  Dat
béo thirc  mobi 60-90 phit dé dimg day, vuon vai va thuc hién 10-15 lan
squats hoac ditmg nhén goét chan ngay tai ban lam viéc. Téng cong, ban
c6 thé dé dang dét thém 100-200 calo mdi ngay va cai thién luu thong

mau. Nhé uéng da nuéc dé co thé ludn tran ddy nang luwong nhé!

TIP SU’C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY

Thw gian vai gay cap téc tai ché!

Phu nit van phong thuong xuyén déi mat véi con dau moi vai gay do ngoi
1au, cti nhin man hinh va cang thang. Pung dé né tich tu thanh man tinh!

Chi can vai phit nghi ngoi ding céch, ban cé thé cai thién déang ké.

Thuc hién ngay:
1. Nghiéng dau nhe nhang: Nghiéng dau sang phai, giit 15-20 giay, sau
dé ddi bén. Cam nhan co c6 duoc kéo gian.

. 2. Xoay vai: Cudn hai vai 1én, ra sau va xuéng 5-10 14an, sau d6 déi chiéu
nguoc lai.
3. Ep ba vai: Ng6i thadng lung, ép hai ba vai vao nhau nhw muén cham vao

nhau, gilt 5 gidy roi tha 16ng. Lap lai 5-10 lan.

Céac chuyén gia sttc khde khuyén nghi nén thuc hién cdc dong tdc nay moi
30-60 phut lam viéc. Nghién ctru cho thay, viéc nghi ngoi ngan va van dong
nhe nhang giup gié{p nguy co dau moi dén 40-50%, dong thoi tang cuong
luu théng méu va gidm cdng thang. Hay bién né thanh théi quen dé cot

song va vai gay luén khde manh nhé!

Cau cham ng6n hém nay



"You may encounter many defeats, but you must not be defeated. In fact,
it may be necessary to encounter the defeats, so you can know who you are,
what you can rise from, and how you can still come out of it."

Ban c¢6 thé gdp nhiéu thdt bai, nhung ban khéng duoc phép bi ddnh bai. Thuc té, cé
thé cdn phdi trdi qua nhiing thdt bai, dé ban c¢é thé biét minh la ai, minh cé thé vuon
lén tir ddu, va minh vdn cé thé vuot qua nhuw thé ndo.

— Maya Angelou

Giai nghia: C4u ndi nay nhac nhé rang that bai la mot phan khong thé tranh khoi
cua cudc song va sy nghiép, nhung diéu quan trong la cach ching ta doi dién va
vuot qua ching. N6 truyén cam himg cho phu nit Viét Nam di lam hay xem thét bai
nhu co hdi d€ kham phd sic ménh ﬁéi tai, sy kién cwong va kha nang phuc héi ctaa

ban than, tir d6 manh mé hon dé ti€p tuc hanh trinh.

Vwong Nhat Bac (Wang Yibo)

Trung Quéc | Ca si, dién vién, dua xe

Ngay sinh 05/08/1997

Chiéu cao 1m82
Can ning 66 kg
Nhém mau (@)
Cung HP Su Tk

Mau yéu thich DPen & Tréng & Do

Consémay 8

Vuong Nhat Bac

g Tinh t boc tha
(Wang Yibo) B eetan R . . : 5
Sé thich bua xe mé _tg (chuyén nghiép), nhdy, choi game, thé
fhao mac fiem
Vuwong Nhéat Bac sinh ngay 05/08/1997 — vibe lanh Iing ngau,

body rén chéc tir tap nhay va dua xe mé td chuyén nghiép. Nhin
thang vao camera khién ngudi xem quén mét dang thé. 'Tran
Tinh Lénh' bung nd toan chau A 2019.

Tac pham noi bat:
‘Tran Tinh Lénh' (2019), 'Phong Khé&i Lac Dwong', ‘Trwdng Tan' (phim
dién anh)

Weibo Movie Awards, Golden Eagle Awards, dua xe CMSC giai nhat
nhiéu lan



Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!
TTXHXD — Téng hop bai Grog Al & ngudn tin VN




