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Khi rom ra va CO- déu c6 thé ban dwoc

Poc thém -

Trong béi canh toan cau ngay cang chi trong phét trién bén viing va
kinh té tuan hoan, nhitng phé phadm timg bi coi la ganh ndng méi truong
nay dang dan tim thay gid tri kinh t€ méi. Pién hinh la rom ra va khi
CO2, hai yéu t6 tung bi thai bo hoac phat tan tw do, gitr day déa tré thanh
nhitng mat hang c6 thé mua ban, mé ra trién vong kép vé loi nhuén va
bdo vé moéi treong. Rom ra, sau moéi mua gat, thuwong bi nong dan dot bo
ngay tai dong rudong, gay 6 nhiém khong khi nghiém trong va lang phi
nguén tai nguyén hitu co khéng 16. Tuy nhién, tinh hinh nay dang thay
doéi dang ké khi céc thuwong 14i bat dau thu mua rom ra véi sé luwong 16m.
Sw chuyén dich nay khong chi giup nong dan cé thém thu nhép tir phé
phd@m ma con giam thi€éu dang ké lwong khi thai doc hai, dong thoi cung
cdp nguyén liéu cho nhiéu nganh cong nghiép khic nhw san xuat ndm,
thtrc an chan nuoi, vat liéu xay dung sinh thai hay tham chi la nang
lwong sinh khéi. Twong tw, khi CO2 - mét san phdm phu khéng mong
muoén tir cic nha may cong nghiép va la tdc nhan chinh gay bién déi khi
hau - cling dang duoc tai dinh nghia. Thay vi thai tryc ti€p vao khi
quyén, cong nghé hién dai cho phép thu giit va ché bién CO: thanh
nhiéu san phdm c6 gia tri. T viéc st dung CO2 trong cdng nghiép thuc
phém, d6 uéng, y té, dén san xuat nhién liéu téng hop, vat liéu xay dung
hay céc hoa chat cong nghiép, tiém nang kinh té tir viéc "bi€n CO2 thanh
tién" la rat 1ém. Piéu nay khong chi tao ra nguén doanh thu méi cho
doanh nghiép ma con déng gop thiét thuc vao muc tiéu giam phat thai
carbon, huéng t6i mot nén kinh té€ xanh va bén viing hon. Sy chuyén dai
nay minh ching cho tdm nhin khi rac thai khéng con la ganh nang ma la

co hoi.

Chinh phu dong y gia han 125.000 ty dong tién thué, thué dat

boc thém -,

Chinh phu vira thong qua quyét dinh quan trong nham ho tro cong dong
doanh nghiép va ho kinh doanh, dong y gia han thoi han nép thué va
tién thué dat véi tong gia tri 1én dén khoang 125.000 ty dong. Pay la
mot dong thai kip thoi, thé hién sy chi déng ctia nha nuwdéc trong viéc tao
diéu kién thuan loi, gidm boét ap luc tai chinh cho céc t6 chitc, cd nhan
dang hoat dong san xuat kinh doanh, dac biét trong béi canh nén kinh té
con doi mat v6i nhiéu thach thirc. Quyét dinh nay cho phép doanh
nghiép va ho kinh doanh dwoc lui thoi han thuc hién nghia vu tai chinh

do6i v6i ngan sdch nha nuéc, cu thé la cdc khoan thué va tién thué dat


https://vnexpress.net/khi-rom-ra-va-co-deu-co-the-ban-duoc-5090528.html
https://vnexpress.net/chinh-phu-dong-y-gia-han-125-000-ty-dong-tien-thue-thue-dat-5090647.html

phét sinh trong nam 2026. B6i canh cta chinh sach nay xudt phat tir nhu
cau cap thiét vé viéc duy tri da phuc hoi kinh té€, khuyén khich dau tw va
san xudt. Viéc gia han ndp céc khoan nay sé gitp doanh nghiép c6 thém
nguén von luu dong, cai thién dong tién, tir d6 c6 thé tai dau tw, mé réng
san xuat, hoac don gidn 1a duy tri hoat dong trong giai doan khé khan. Y
nghia thuc té ctia go6i ho tro 125.000 ty dong la rat 16n. N6 khéng chi
truc ti€p giam ganh nang tai chinh cho hang tram nghin doanh nghiép
va ho kinh doanh, ma con gién tiép thuc ddy tang trudng kinh té, 6n
dinh viéc lam va dam bao an sinh x& héi. bay duoc xem la mét trong
nhiing giai phép trong tdm, thé hién cam két cia Chinh phu trong viéc
dong hanh cung cong dong doanh nghiép, tao moi truong kinh doanh

thuan loi va bén viing hon trong dai han.

Adidas bé xa cac doi tha trong cudc dua ban ao dau World Cup
2026

Poc thém -

Thi trudng trang phuc thé thao toan cadu dang ching kién mot cudc canh
tranh khéc liét, dac biét 1a trong béi cadnh céc sw kién thé thao 16n nhu
World Cup 2026. Mac du giai ddu con hon hai nam nira méi dién ra, cudc
dua gianh thi phan 4o ddu da néng 1én déng ké, va Adidas dang ndi 1én
nhw mot nguoi dan dau day an twong. Theo cac bao cdo mébi nhat,
thuong hiéu thé thao khéng 16 clia Pirc da tao ra mot khoang cach dang
ké so v6i cac déi thu chinh, bao géom ca Nike, trong viéc ky két cac hop
déng tai tro va quyén ban éo dau cho cac doi tuyén quéc gia tham dw
World Cup 2026. Thanh cong vuot tréi nay cua Adidas khong chi phan
anh chién lwoc kinh doanh nhay bén ma con cho thay kha nang nam bat
xu huéng va xady dung méi quan hé bén virng véi cac lién doan bong da.
Viéc sém chét duoc céc thoa thuén quan trong mang lai 1oi thé to 16m vé
mat thuong mai, cho phép Adidas bat dau chién dich quang bé va san
xuat soém hon, tlir d6 t6i wu hoa doanh thu va cing cé vi thé thwong hiéu.
Pay la mot dién bién quan trong, bdo hiéu mot ky World Cup 2026 ma
Adidas c6 thé sé théong tri thi trudong 4o dau, tir cic clra hang bén 1é dén
céc nén tang truc tuyén, khdng dinh sttc manh va tdm anh huéng cta

minh trong nganh céng nghiép thé thao toan cau.

Ngan hang gia nhap dwong dua show giai tri

Poc thém -
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Ngan hang dang dan khéng dinh vi thé méi trén "duwong dua" show giai
tri, khong chi véi vai tro nha tai trg don thuan ma con tré thanh cau néi
chién lwgc, khai thac hiéu qua nhu cau twong tac gitta nguoi hdm mo va
than twong. Xu huwéng nay mé ra mot kénh ti€p can khach hang tiém
nang day sang tao, dac biét la gidi tré, nhitng nguoi ludn san long chi tra
dé duoc gan giii hon véi than twong clia minh. Pién hinh la cAu chuyén
cua chi Nguyén DAau tai TRPHCM, mot minh chimg ro nét cho thay stc
hut clia cdc chuwong trinh gidi tri c6 thé chuyén héa thanh dong tién
déng ké d6 vé hé théng ngan hang. Khi biét tin vé mot show gidi tri c6
st gop mat cua than twong, chi Dau da khong ngan ngai giti hon 6 ty
doéng vao ngan hang, véi muc tiéu cu thé la tai tro cho chuong trinh, déi
lay co hoéi duoc ghi hinh chung. Hanh déng nay khong chi thé hién mirc
d6 hdm mo cudng nhiét ma con cho thdy ngan hang da khéo 1éo 1ong
ghép céc goéi san pham, dich vu cua minh vao céc hoat dong tai tro giai
tri. Bang céch nay, ngan hang khong chi thu hit dwoc lwong tién gui 16m
ma con tao ra mot "hé sinh thai" noi khach hang cé thé vira théa man
dam mé, vira thuc hién céc giao dich tai chinh. Pay la mét chién luoc
"win-win", noi ngan hang mé réng tép khach hang, tang cuwong huy dong
von, trong khi cac show giai tri ¢ thém nguoén luc, va nguoi hdm méd cé
co hoi bién wéc mo gap go than twong thanh hién thuc. Sy gia nhap sau
rong ctia ngan hang vao linh vuc giai tri dang dinh hinh lai cach thic
tuwong tac gitta tai chinh va van héa dai ching.

Tram sac, trung tam div liéu dworc mua dién xanh truc ti€p khong
qua EVN

Poc thém -

Viét Nam sap md ra mot ky nguyén méi trong viéc cung cdp nang luong
cho céc nganh cong nghiép trong yéu, khi Chinh phu ban hanh nghi dinh
cho phép céc trung tam dir liéu, tram sac va co s& d6i pin xe dién tham
gia co ché mua ban dién truc ti€p (DPPA). Day la mét budc ti€én dot pha,
cho phép céc khach hang tiéu thu dién 1én nay truc ti€p ky két hop dong
mua dién tlr cic nha san xudt nang luong tai tao ma khong can thong
qua Tép doan Dién luc Viét Nam (EVN) nhw mo6 hinh truyén théng.
Quyét dinh nay khong chi tao diéu kién thuén loi cho sy phét trién clia
ha tdng s6 va giao thong xanh, ma con thic ddy manh mé qué trinh
chuyén déi nang luong qudc gia. Bang cach loai bé khau trung gian, cac
doanh nghiép sé cé co hoi ti€p can nguon dién xanh vdi chi phi canh
tranh hon, déng thoi ddm bao nguén cung 6n dinh va bén viing cho hoat
dong ctia minh. Piéu nay dac biét y nghia vé6i cac trung tam dit liéu vén

doi hoi luong dién nang khéng 16 va lién tuc, cling nhu céc tram sac xe
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dién dang bung né dé€ dap tmg xu huéng di chuyén khdng phét thai. Vé
mat thuc tién, co ché DPPA sé& khuyén khich dau tw vao céc du 4n nang
lwong téi tao, da dang héa ngudn cung va giam ap luc 1én luéi dién quoc
gia. Dong thoi, no ciing gitup cac doanh nghiép dat dwoc muc tiéu phat
trién bén viimg, gidm dau chan carbon va nang cao uy tin trén thi truong
quéc té, noi yéu cau vé st dung nang lwong sach ngay cang cao. Day la
mot chinh sdch mang tinh chién lwgc, mé duong cho mot thi truong dién
canh tranh va minh bach hon, gép phan hién thuc héa cam két Net Zero

cua Viét Nam.

° Guong quay méi cua thi trwdng bat dong san chwa “déu nhip”

Poc thém -

Thi treong bat dong san Viét Nam dang dan khéi sac, budc vao mot
guodng quay mdi véi nhiéu tin hiéu tich cuc nhw céc 1€ khéi cong dy &n
ram rd va cong truong héi ha chay tién do. Tuy nhién, bitc tranh tong
thé van chua thuc sy dong bo, khi ddu d6 van con nhitng duw 4n “lac
nhip”, cho thay sy phuc hoi chua thyc sy “déu nhip” nhw ky vong. Boi
canh hién tai cho thay né luc clia cdc co quan quan ly nham thic day su
phét trién lanh manh va bén vimmg. Pién hinh la viéc B6 Xay dung da tién
hanh kiém tra tién do trién khai cdc dw 4n nha & xa hoi tai Pa Nang,
nham dam bao ding muc tiéu an sinh x& hoi va tranh tinh trang cham
tré. Twong tw, tai phia Pong tinh Gia Lai, mét loat dw &n nha & cling
dang duoc yéu cau ddy nhanh tién do, phan 4nh mong muén sém dua
céc sdn phém ra thi truong, dap tng nhu cau thuc té. Pac biét, tai
TPHCM, dong thai thanh tra cdc du an gap vuéng mac, cham tién do va
c6 nguy co lang phi cho thdy quyét tdm cta chinh quyén trong viéc giai
quyét cdc diém nghén, khoi thong nguén lwc. Nhitng dw 4n “lac nhip”
nay khong chi gay thiét hai vé kinh t€ ma con anh hudng dén niém tin
cta thi truong. Y nghia thuc té ctia cdc dong thai nay 1a nhdm chén
chinh, thic ddy cac chli dau tw hoan thanh nghia vy, déng thoi tao moi
truong kinh doanh minh bach hon, gitp thi treong bat dong san phéat

trién 6n dinh va bén viing hon trong guéng quay mdi.

Phan bon Ca Mau (DCM) trao thwéng hon 14 ty dong cho cac nha

6 phan phoi

Ngay 26 thdng 6 ndm 2026, Téng Céng ty Phan bén Dau khi Ca Mau
(PVCFC - HoSE: DCM), thanh vién cta Petrovietnam, da t6 chirc Lé trao

Poc thém -
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giai chuwong trinh Xuc tién ban hang mang tén “Mua b6 sdn phdm Phén
bén Ca Mau - Nhan xe 6 t6”. Sy kién nay danh dau viéc PVCFC thuc
hién cam két va ghi nhan nhitng déng gop vuot tréi ctia hé théng nha
phéan phéi, déi tac trong viéc dua sdn phdm chét luong cao dén tay ba
con néng dan. Chuong trinh trao thudng véi téng gié tri 1én dén hon 14
ty dong, bao gom nhiéu giai thuéng gia tri, dac biét la cac giai 0 to,
khong chi la m6t dong thai tri &n ma con la chién luoc kinh doanh hiéu
qua cua DCM. Bang viéc kich thich doanh sé théng qua céc goéi san
phdm déng bo, céng ty da cung cé vi thé trén thi truong, dong thoi
khuyén khich céc nha phan phéi n6 luc hon nira. Pay la minh chimg cho
cam két cua DCM trong viéc xay dung moi quan hé bén viing véi cac doi
tac, coi ho la mat xich quan trong trong chuéi gia tri sdn xuit néng
nghiép. Hoat dong nay dién ra trong béi canh DCM dang ddy manh
chuyén ddi s6, xady dung nén tdng quan tri hién dai dua trén dir liéu va
quan tri rui ro, cling nhuw tién sdu hon vao chudi gia tri san xudt néng
nghiép. Viéc trao thudéng 16mn cho cdc nha phan phéi khong chi thuc day
tang truéng doanh s6 ma con la dong luc dé toan bd hé théng van hanh
hiéu qua, huwéng téi muc tiéu tang truéng bén ving va kién toan bo may
quan tri da duoc thong qua tai Pai hoi dong c6 déng. Y nghia thuc té clia
viéc nay la tao ra mot mang lwdi phan phoi vitng manh, nang dong, gép
phan ddm bao nguén cung phan bén 6n dinh va chat lwong cho nganh

nong nghiép Viét Nam.

Harry Kane 'nd sting' gitp ddi tuyén Anh gitb ng6i dau

boc thém -,
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Doi tuyén Anh da khdng dinh vi thé dan dau bang L mot cach thuyét
phuc, v6i man trinh dién ap dao trudc déi tha Panama yéu hon va su toa
sang cua tién dao chu lyc Harry Kane. Trong luot tréan cudi cung mang
tinh quyét dinh, Tam Sw da thé hién mot thé tran vuot troi hoan toan
ngay tir nhitng phut dau, ki€m soéat béng va tao ra vo sé co hdi nguy
hi€m vé phia khung thanh déi phuwong. Tran ddu khong chi la co hoi dé
Anh cung c6 ng6i ddu ma con la man trinh dién sttc manh trudc vong
loai tryc tiép. Harry Kane, véi ban nang san ban thuong thira, da khong
bd 1& co hoi d€ "né sung", ghi ban thang quan trong giup doéi nha gianh
chién thang dé dang. Ban thang nay khong chi nang cao thanh tich ca
nhéan ctia anh ma con la yéu to then chot, ddm bao vi tri s6 mot cho doi
tuyén Anh tai bang dau. Viéc gitr vilmg ngoi dau bang cé y nghia chién
lwoc quan trong, gitap Anh cé duoc loi thé vé nhanh ddu thuén loi hon &
cac vong tiép theo, tranh dugc nhitng déi thu manh ngay tir sém. Day la
mot budc dém vilg chéc, tao da tdm ly hung phan cho toan doi trén
hanh trinh chinh phuc giai dau.

[Video] Gia han th&i han ndp 4 loai thué va tién thué dat trong nam
2026

Poc thém -
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Chinh phu Viét Nam vira ban hanh Nghi dinh 245/2026/ND-CP vao ngay
27 thang 6 nam 2026, chinh thic gia han thoi han nép bon loai thué
quan trong va tién thué dat trong nam tai chinh 2026. Day la mét dong
thai kip thoi, thé hién sy chi déng cta Chinh phu trong viéc hé tro
doanh nghiép va nguoi dan, dac biét trong boi canh kinh té toan cau con
nhiéu bién dong va thach thirc. Nghi dinh nay tap trung vao viéc kéo dai
thoi gian nop thué gid tri gia tang, thué thu nhap doanh nghiép, thué
thu nhép cé nhén va tién thué dat. Viéc gia han mang y nghia thiét thuc,
giup céc té chirc, doanh nghiép va cd nhan cé thém thoi gian dé luan
chuyén dong tién, 6n dinh hoat déng san xuéat kinh doanh, cling nhw
gidm bét ap luc tai chinh ngan han. D6i v6i doanh nghiép, viéc nay tao
diéu kién dé ho giir lai vén luu dong, dau tw tai san xuat hoac img phd
véi nhitng khé khan bat ngo. Con doi v6i nguoi dan, dédc biét la céac ca
nhéan kinh doanh, day la sy hé tro dang ké dé€ ho c6 thé sap xép tai chinh
ca nhan mot céch linh hoat hon. Quyét dinh nay duwoc ky vong sé gép
phan duy tri da phuc héi kinh té, khuyén khich dau tw va tiéu dung,
dong thoi cing ¢6 niém tin cta cong dong doanh nghiép vao sw ho tro
cua Nha nuéc. N6 cling phdn anh cam két cua Chinh phu trong viéc tao
moi truong kinh doanh thuéan lgi, linh hoat, nham dat duoc cdc muc tiéu

phét trién kinh té - x& hoi d& dé ra cho nam 2026.

G6c Ba Nang hém nay

Danang, DIFF, Bridge & River

Poc thém -

Pa Néng tiép tuc khdng dinh vi thé 1a diém dén 1& hoi hang dau khu vuc
khi chuén bi cho Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026, mot sy
kién mang tam véc toan cau. Noi ti€p thanh cong ruc ré ctia cdc mua
trude, DIFF 2026 sé duoc t6 chitc dudi chu dé y nghia "Da Nang - United
Horizons" (Pa Nang - Nhitng chéan troi két néi), hira hen mang dén
nhiing man trinh dién phdo hoa mén nhén va thong diép sau sac vé su
gan két. Lé hoi khéng chi la man trinh dién 4nh sdng ngoan muc trén
bau troi ma con la biéu tuong cho sy phét trién nang dong ctia thanh
phd bén séng Han. Céc cAy cau biéu tuong ctia Pa Nang, dac biét la cau
RoOng va cau So6ng Han, sé tré thanh nhitng khan dai tw nhién, hoa minh
vao khéng gian 1é hoi, tao nén khung canh lung linh, huyén &o. Dong
song Han ém dém, noi phan chiéu dnh sdng phéo hoa ruc r&, déng vai
tro trung tam, két noi khong gian van hda, du lich va giai tri, bién ba
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Nang thanh mot sdn khau 16n, doc ddo. DIFF 2026 khong chi don thuan
la mot s kién gidi tri ma con la don bay quan trong cho du lich va kinh

té dia phuong. Lé hoi thu hut hang triéu du khéch trong va ngoai nudc,

thuc ddy nganh dich vy, khich san, &m thuc phéat trién manh mé. Thong
qua chu dé "Nhiing chan troi két n6i", Pa Nang mong muén lan toa tinh
than hoi nhap, hitu nghi, khdng dinh vai trd 1a cau néi van héa giita Viét
Nam va ban beé quéc té, dong thoi cung co hinh anh mo6t thanh phé hién

dai, than thién va day sic song.

Ngweoi Viét wu tién dung hang Viét

Poc thém -

Chién dich "Nguoi Viét wu tién dung hang Viét" tw lau da vuot ra khoi
khuén khé mot kh&u hiéu don thuén, tré thanh 10i kéu goi manh mé vé
trdch nhiém va hanh dong thiét thuc cia moi cong dan déi véi nén kinh
té va san pham quéc ndi. Pay khong chi la moét phong trao mang tinh
khoi goi long yéu nwdc, ma con la mot chién luoc kinh té quan trong,
nham cung cd vi thé clla hang héa san xudt tai Viét Nam trén thi truong
noi dia, dac biét trong boi canh hoi nhdp sdu rong va canh tranh gay gat
tir hang nhap kh&u. B6i canh hién tai cho thady sy can thiét clia viéc nang
cao y thirc tiéu dung hang Viét. Khi nguoi tiéu dung lya chon sdn phédm
trong nwéc, ho khéng chi ing hé doanh nghiép Viét, tao cong an viéc
lam ma con gép phan gitt vilng va phat trién céc gia tri van hoa, ban sac
dia phwong. Tai cac dia phuwong nhu Pa Nang, phong trao nay cang duoc
nhan manh, kéu goi nguoi dan wu tién st dung cdc san phdm "made in
Da Nang" va cédc san phdm OCOP (Chuwong trinh Méi xa mdt san pham).
bay la nhitng mat hang mang dac trung vung mién, duoc san xuat theo
quy trinh kiém soat chat lwong nghiém ngéat, thé hién sy sdng tao va nd
luc clia cong déng dia phuwong. Y nghia thuc té cta viéc wu tién dung
hang Viét la vo cung to 16n. N6 khong chi giup cédc doanh nghiép Viét
Nam c6 ngudn von tai dau tw, nang cao chat lwong va stc canh tranh,
ma con tao ra mot chudi gid tri bén ving tir sdn xuat dén tiéu dung. Khi
nguoi dan tin twéng va lya chon hang Viét, dé 1la dong luc d€ cac nha san
xudt khéong ngimg cai tién, mang dén nhiing san phdm chat lwong cao,
an toan va phu hop véi thi hiéu nguoi Viét. Tir dé, phong trao tré thanh
mot phan khéng thé thiéu trong chién luoc phét trién kinh té quéc gia,
khadng dinh vi thé va ban linh ctia hang héa Viét Nam trén chinh san
nha.

Anh ban kem Pa Nang bat ng® néi tiéng vi tiéng rao nhw goi ca phé

Poc thém -
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Gitra khong khi s6i dong cua 1€ hoi phdo hoa qudc té tai Pa Nang, mot

hién tuong bat ngo da thu hat sy cha y cua dong ddo du khach va cu dan

mang: tiéng rao ban kem ctia mot nguoi dan 6ng. Khéng chi don thuan

la 161 moi goi mua hang, tiéng rao "Kem day!" cua anh déa tré thanh diém

nhdn doc ddo, vang vong gilta ddm dong ndo nhiét, tao nén mot dau an

khé quén va khién anh bat ngd néi tiéng. Tiéng rao cua anh ban kem

khong chi manh mé, dit khoat ma con mang mot &m hwong dac trung,

nhu thé muén goi ca con phé, cad mot khu vuc rong 16n gitra 1ong thanh

phd bién. Giita muén van 4&m thanh 6n ao cla su kién 16m, chat giong dac

biét &y da vuot 1én trén tat ca, lot vao tai hang ngan nguoi va nhanh

chéng dwoc ghi lai, chia sé rong rai trén cac nén tang mang xa hoi. T

mot nguoi badn hang rong binh di, anh béng chéc tré thanh tdm diém,

duoc nhiéu nguoi tim kiém va nhac dén véi sw thich thi. Sw néi tiéng bat

ngo nay khong chi mang lai niém vui cho cd nhan anh ma con la mot

minh chimg s6ng dong cho sitc manh cta nhiitng diéu binh di, chan that

trong cudc séng thwong ngay. Tiéng rao ay khong chi ban kem ma con

béan cd mét nét van hdéa duong pho dac trung, mot ky niém khé quén vé

ba Nang trong long du khach. Pé la y nghia thyc té clia mot khodnh

khac tuwdng chirng nhd bé, nhung lai tao nén hiéu tmg lan tda manh mé,

g6p phéan lam phong nhji thém hinh anh mét Pa Nang nang déng va day

bat ngo.

Ban tin tai chinh hdm nay

Ty gia hom nay

Pong tién Mua vao Ban ra
uUsD 26,084.00 26,454.00
EUR 29,204.46 30,744.13
JPY 157.10 167.08
CNY 3,769.41 3,929.42
GBP 33,845.50 35,282.24
AUD 17,669.78 18,419.85
SGD 19,789.40 20,670.76
KRW 14.78 17.82

Gia vang & bac hém nay



Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lvgng 145.50 triéu 148.50 triéu
SJC nhan tron 145.40 triéu 148.40 triéu

DOJI nhan tron

145.50 triéu

148.50 triéu

PNJ nhan tron 24K 145.00 triéu 148.00 triéu

Vang thé gi¢i 4,090.6 -

Bac my nghé Phi Quy 99.9 2.245 2.641
B Crypto hém nay
B Bitcoin (BTC) 60,068 USD ~1.580 ty
= Ethereum (ETH) : oo 1,575 USD

USDT/VND 26,261 d ty gia phi chinh thtrc

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

My ha thué chéng tro cap véi 16p xe nhap tir Viét Nam
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Cac doanh nghiép xudt khau 16p xe cta Viét Nam sé chiu mirc thué

thap hon dang ké khi xudt khdu sang My, gitup tdng kha nang canh tranh va mé réng
thi truong.

Canh bao sém yéu té gay lam phat, xdy dung kich ban diéu hanh gia
phu hop

Nguon: Tin Nhanh Chil

Tac dong: Chinh pht dang ch déng theo déi va diéu hanh gia ca dé ki€m soat
lam phét, diéu nay c6 thé anh (I)lu‘(lmg dén gié hang héa, dich vu va chi phi sinh hoat
cua nguoi dan, cling nhu chi phi san xuét ctia doanh nghiép trong 6 thang cuéi nam
2026.

Mang xa hoi hom nay

Tuyét voi, day la 3 tin gidi tri dang "néng hoéi héi" nhat MXH hom nay:


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/my-ha-thue-chong-tro-cap-voi-lop-xe-nhap-tu-viet-nam-post393039.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/canh-bao-som-yeu-to-gay-lam-phat-xay-dung-kich-ban-dieu-hanh-gia-phu-hop-post393041.html

Rapper Phao "quay xe" voi Miss Grand Vietnam 2026: "Khong con
phit hop"!?

Nguén: VnExpress Gidi tri

Phdo, nir rapper céa tinh tung gay béo, da bat ngo rut khoi duong dua Miss Grand
Vietnam 2026. Ly do "khong con phu hop" khién dan tinh ding ngoi khong yén,
khong biét c6 drama gi phia sau hay cé nang chi don gidn la thay déi "gu" lam dep?

Cong déng mang dang ran ran dodn gia dodn non vé quyét dinh day bi &n nay!

Dién vién Lau Chu Héa ké chuyén bé tac, tirng chay xe 6m kiém
song!

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Minh Thoi, gwong mat maéi néi tir phim 18+ "Lau Chd Hoa", vira khién fan ngé ngang
khi tiét 16 qua khir day chéat vat. Ai ma ngo duwoc mot dién vién dang gay chu y lai
tung khung hoang vi that nghiép, thdm chi phai chay xe 6m dé muu sinh. Cau
chuyén nay dang khién nhiéu nguoi cdm théng va cling to0 mo hon vé hanh trinh cta

anh chang nay.

Trung ty A hau Chau Anh bat ngo déng MV cung Mono, debut lam

dién vién?

Nguén: VnExpress Gidi tri
Nir trung Gy dau tién doat A hdu Hoa hau Viét Nam, Chau Anh, vira khién netizen
"mat tron mat det" khi thir st ‘dién‘xu_é{t trong MV "Céng ttr van tho" cia Mono. Tl
quan phuc sang vay 4o dién vién, ménﬂ 10t x4c nay dang gay sot trén MXH, liéu c6

nang c6 "lan san" showbiz thanh céng hay chi la mét cuéc dao choi?

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
Tan binh CORTIS lam nén lich swr K-pop: Luot nghe "khung" dua
nhom lén tam "BTS thi hai"!

Nguén: Tudéi Tré Am nhac

K-pop lai c6 mot hién twong méi toanh mang tén CORTIS, gay kinh ngac khi album ra
mat da vuot moc 600 triéu luot nghe trén Spotify! Véi hinh anh Young Creator Crew
day an twong, nhém nhac tan binh nay dang dwoc ky vong sé viét lai lich st va tré
thanh "BTS th hai" ctia lang nhac Han. Hay cung ch¢ xem nhiing buéc tién dot pha
tiép theo cua CORTIS nhé!

THOI TRANG

Vo Messi - Antonela Roccuzzo: Nang WAGs xay dung phong cach goi


https://vnexpress.net/rapper-phao-bo-thi-hoa-hau-5090574.html
https://vnexpress.net/dien-vien-lau-chu-hoa-toi-tung-be-tac-vi-that-nghiep-5090612.html
https://vnexpress.net/nu-trung-uy-dong-mv-cung-mono-5090258.html
https://tuoitre.vn/cortis-viet-lai-lich-su-k-pop-ky-vong-tro-thanh-bts-thu-hai-1002606261154232.htm

cam riéng, thoat khoi cai bong "vo siéu sao"

Nguén: Tudi Tré Thoi trang

Antonela Roccuzzo, nguodi ban doi ctia siéu sao Messi, dang ngay cang khang dinh
dau an phong céch riéng biét, thoat khadi hinh anh "ba xa cua cau thu béng da" bang
vé ngoai goi cam va tinh té. Phong céch nay chu trong ton 1én duong nét co thé mot
céach khéo 1éo, thuong thdy & cac thiét k€ 6m sat nhung van sang trong. P€ &p dung
cho nit cong s, ban cé thé chon nhiing chiéc vdy midi 6m déng vira phai, két hop
cung blazer hoac 4o khoac nheﬂ dé téng thém sw thanh lich, hoac th 4o blouse lua

mém mai mix cung chan vay but chi xé ta nhe nhang.

Mo6n ngon hém nay

Oi troi oi, hdm nay 1a 2026-06-28 réi, lai chuén bi vao mua mwa bdo mién Trung réi
ba con oi! Troi ma se se lanh, hay gitta trwa nang gat ma dwoc hup xi xup mét té nay
thi dung la "phé" khéng c6é tlr nao ta xiét! Hom nay t6i phai gidi thiéu ngay mén nay;,

nghe thoéi da them rét nwéc miéng roi!

Mi Quang — Pac san Pa Nang / Mién Trung
Troi oi, céi td6 mi Quang né mé hoac dén mic tdi c6 thé an 3 bira mot ngay ludn do!
Soi mi dai dai, vang 6ng, thdm dam nudc 1o dam da, thom lirmg mui tom thit, dau
phong rang béo bui. Tuy t6 ma c6 tom twoi roi réi, thit heo ba chi mém ruc, tring cut
béo ngay hay swon non ham ky. Dac biét, cai vi béo béo, bui bui ctia ddu phong rang
gid nhod, cung hanh phi thom ling va rau séng twoi réi gion tan (thwong la bap chuéi
bao, xa lach, rau thom) tao nén mdot ban giao hudéng vi gidc ma an réi la khong thé
dumng diia duoc! An kém thém miéng banh trdng mé nuéng gion rum bé vun vao nira

thi dung la "dinh cta ch6p"!

An & dau ngon?
<« Mi Quang Ba Vi: S6 166 Triéu Nit Vuong, Hai Chau, Pa Néng (Quén lau doi,
chuén vi, dong khach lam d6 nha!)
+ Mi Quang Ech Bép Trang: S6 441 Ong fch Khiém, Hai Chau, Pa Néng (Néu ban

muén thir vi mi Quang éch doc ddo, thit éch chac va ngot lim!)


https://tuoitre.vn/phong-cach-goi-cam-cua-vo-messi-100260627190605062.htm

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA
Chao céc nang van phong xinh dep cua tui! Hom nay 2026-06-28, tui c6

ngay bi kip gitp chi em minh luén rang r& du ban ron dén may ne!
Makeup 5 Phut Than Toc Cho Nang Van Phong!

Nang oi, sdng ra v0i vang ma van mudn twoi tan thi phai lam sao? Dung lo,
tui ¢6 ngay "combo" 5 phut siéu dinh gitup nang tu tin ca ngay!

1. Kem chéng nang nang tone/CC cream: Day la bao bdi s6 1! Vira bao
vé da khéi tia UV ctia man hinh may tinh, vira lam déu mau da nhe nhang.
Chon loai ¢6 SPF 30-50+ la da xinh roi. Cac hdng nhw Biore UV, Cathy Doll,
. Lemonade déu c6 san pham chét luong, gia hat dé nha.

2. Ké may/Mascara: Chi can dinh hinh hang 16ng may va chuét nhe
mascara la déi mat da cé hon hon han. Néu khéng cé thoi gian, wu tién ké
may trudc nha!

3. Son duong c6 mau/Son tint: Thoa nhe mot 16p son tint hong cam dao

la khuon mat bimg sdng ngay lap titc, nhin twoi tan va tran day nang luong.

Chi vai budc don gian vay thoi, ddm bdo nang sé luén xinh dep va tw tin dén

ngay lam viéc méi!  Thir ngay va feedback cho tui nha! Yéu céc nang!

TIP TAP THE DUC & GIP DANG

"Van Pong Tich Liy: Chong Té Bi, D6t Calo Nhe Nhang!"

Céac chi em van phong oi, dung dé viéc ngéi li 8 tiéng "déng bang" co thé
nhé! Bi quyét d€ giam céan va gitr dang hiéu qua khéng nhat thiét phai la
nhiing budi tap nang né. Hay bién moéi ngay lam viéc thanh co hdi van dong

tich liiy nang lwong!

Mobi 60 phut, hiay ding day va van dong nhe nhang trong 2-3 phuat. Ban c6

thé:

' 1. Pi bo lay nwéc: Thay vi chai nuwdc tai ban, hay di bo dén may loc nudc
cach xa mot chut.
2. Pi thang bo: Néu van phong & tang thap (dwdi 5 tang), hay wu tién di bod
1én xuéng thay vi thang may. Chi can di 2-3 tang thoi cling da lam néng co
thé roi!

3. Streching tai ché: Pimg day, vuon vai, xoay c6, xoay eo nhe nhang.



Nhiitng hanh dong nhé nay, khi tich lily ca ngay, khong chi giup ban dét
thém khoang 50-100 calo ma con cai thién luu thong mau, giam dau moi

vai gay va tang cuong su tap trung. Bat dau ngay hom nay nao!

TIP SU’'C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY

Thw Gian Vai Gay, Panh Bay Mét Moi!

Chi em van phong oi, c6 phai ngo6i lam viéc hang gi¢ khién vai gdy ban &

am, kho chiu? Pumg dé con dau 4m i nay kéo dai! Nguyén nhan chinh la do

tw thé ngdi c¢6 dinh qud 1au va it van dong, khién céc co vung c6, vai bi cang

cung, gidm luu théng méau. Mot nghién ctru cho thay, cit 3 phu nit van phong
. thi c6 dén 2 nguoi gap phai tinh trang dau vai gdy méan tinh.

Héy &p dung ngay 2 déng tac don gian nay tai ban lam viéc méi 1-2 tiéng:
1. Xoay vai nhe nhang: Nang vai 1én sat tai, roi tr tir xoay ra phia sau va
ha xu6ng. Lap lai 5-10 1an, sau dé xoay nguoc lai.

2. Nghiéng dau tha léng: Nghiéng dau tir tir sang mot bén, gitr 15-20 gidy
dé€ cAm nhén sy céng gién nhe nhang & c6 va vai déi dién. D6i bén.

Nhitng "micro-break" 1-2 phut nay giip tang cuwong luu thong mau, giai toa

cang thang co bdp va phong ngtra thodi héa cot séng c6 hiéu qua day!

Cau cham ng6n hém nay

"You may encounter many defeats, but you must not be defeated. In fact,
it may be necessary to encounter the defeats, so you can know who you are,
what you can rise from, and how you can still come out of it."

[Ban cé thé gdp nhiéu thdt bai, nhung ban khéng duoc bi ddnh bai. Thuc té, cé thé
cdn phdi gdp nhiing that bai, dé ban cé thé biét minh la ai, minh ¢é thé vuon 1én tir
ddu, va minh vdn cé thé vuot qua né nhuw thé ndo.]

— Maya Angelou

Giai nghia: Cau néi nay truyén cam himng vé su kién cuong va kha nang phuc héi.
N6 nhac nhé phu nit rang thét bai khong phai la ddu cham hét, ma la co héi dé kham
phé sttc manh néi tai, hoc hdi va truéng thanh. Moéi 1an vap nga la mot bai hoc quy

gia gitp chung ta hiéu rdé ban than hon va manh mé hon dé€ ti€p tuc hanh trinh.



Crush H6m Nay

Ly Hién (Li Xian)
Trung Qudc | Diénvién

Ngay sinh 27/08/1991

Chiéu cao 1m85
Can nang 73 kg
Nhém mau B
Cung HDb X N

Mau yéu thich  Xam & Xanh duong

Con sd may 6
L},’ Hlén (Ll Xian) Tinh trang Boéc than
Sé thich Doc sach, ndu an, gym, béng ro
Ly Hién sinh ngay 27/08/1991, cao 1m85 — vai Giang Than Thanh
trong 'Go Ahead' khién ca Bong Nam A khdc. Body gym dep véi
visible abs, nhung van gitr duec phong thai diém tinh chin chén.
Sy treéng thanh va thue Iwc c6 sire hat riéng khong kém visual!
Tac pham nai bat:

'Go Ahead' (2020 — c& BNA khoc hét nwéec mat), 'My Marvellous Fable',
'‘Be Together'

Gial thiro'hg:
Weibo TV Drama Awards, iQiyi Starlight Awards, Golden Eagle TV Arts
Festival

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bai Grog Al & ngudn tin VN




