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TS Vii Thanh Tw Anh: Cai cach chi thanh cong khi doanh nghiép bét
ganh nang

VnExpress - Kinh doanh Poc thém -

Tién si Vi Thanh Ty Anh, mot chuyén gia kinh té uy tin, da nhan manh
rang nhimg né luc cai cdch hanh chinh va cat gidm diéu kién kinh doanh
cua Chinh phu chi thyc sy thanh cong khi chiing mang lai hiéu qua thiét
thuc, gidm bét gadnh néng cho cong déng doanh nghiép. Ong dénh gia
cao dot cat gidm diéu kién kinh doanh va thu tuc hanh chinh gan day la
mot dong thai chua ting cé tién 1é, thé hién quyét tAm manh mé tir cap
trung wong. Tuy nhién, TS Ty Anh cling dwa ra mot canh béo quan trong
vé tinh thuc chat ctia cic cai cdch nay. Ong chi ra réng dé tranh nguy co
phéat sinh nhitng nut that mdi hoac cac rao can vo hinh & cap co sé, viéc
trién khai cai cach can phai duoc thuc hién moét cdch déng bo va sau
rong. Néu khéng cé sy chuyén bién thyc sw tir cadc co quan thuc thi & dia
phuong, nhitng chinh séch tét dep tir trung wong c6 thé bi v hiéu hoéa,
tham chi tao ra nhiing khé khdan méi, lam tang chi phi tuan tha va giam
strc canh tranh ctia doanh nghiép. Y nghia thuc tién cta nhan dinh nay
la rat 16n. N6 khéng chi 1a 1oi khen ngoi ma con la 16i nhac nhé vé tam
quan trong cta viéc dam bao tinh hiéu qua, minh bach va nhat quan
trong qua trinh cai cich. Thanh c6ng cta cai cach khéng chi nam & sé
lwong diéu kién bi cat gidm ma con & mirc d6 doanh nghiép cam nhéan
duoc sy théng thoang, dé thd hon trong hoat dong san xudt kinh doanh,
tr d6 tao dong lwc manh mé cho sy phét trién kinh té bén ving.

Qua trau ba dwoc san lung nhé 'trao lwu mukbang'

VnExpress - Kinh doanh Poc thém -
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Trong béi cadnh cdc nén tang s6 ngay cang dinh hinh xu huéng tiéu
dung, moét loai qua tuwdng chung vo gid tri nay bong trd thanh "hang hot"
duoc san lung rao riét. b6 la qua trau ba, hay con goi la Monstera
deliciosa, von di chi d€ rung dudi goc tai cdc nha vuon Viét Nam. Gio
day, loai qua nay dang tao nén mot con sét bat ngo, dwoc rao ban véi
muc gia tir 250.000 dén 380.000 déng mbi qua. Sy chuyén minh ngoan
muc cua qua trau ba bat nguén tir trao luu mukbang - hinh thitc quay
video an udéng thinh hanh trén cic nén tang mang xa hoi. Nhiing video
mukbang vé qua trau ba, véi hinh dang doc ddo va hwong vi la miéng
duwoc mo ta la pha tron gitta dira, chudi va xoai, dd nhanh chéng thu hat
hang triéu luot xem. Tl chd la mot loai cAy canh phé bién, qua ctia n6 da
vuon minh tré thanh mét "ngoéi sao" &m thuc méi, kich thich sy tdo mo va
mong mudn trai nghiém cta déng ddo nguoi dung mang. Hién tuwong nay
khong chi cho thay sitc anh hudng manh mé cua céc trao luu s6 doi véi
thi truong tiéu dung, ma con mé ra mot hudéng di méi cho cdc san pham
nong nghiép twéng chung nhw khong cé gid tri kinh té. Qua trau ba, tir
mot thit bd di, da tré thanh nguén thu nhap dang k€ cho nhiéu nha vuon,
dong thoi lam phong phi thém danh muc céc loai trai cay doc la duoc
gi6i tré va nhitng nguoi yéu thich &m thyc kham phé. Pay la minh ching
r6 nét cho viéc xu huéng trén mang xa hoi cé thé tao ra gid tri thuc té va
thay ddi hoan toan cuc dién thi truong trong thoi dai sé.

Gi¢i dau tw dw bao Fed chwa tang lai suat

Poc thém -

Gibi dau tu toan cau dang nghiéng vé du bédo Cuc Dy trir Lién bang My
(Fed) sé tam dung chu ky tang 1di suat vao cudi thang nay, mot tin hiéu
tich cuc cho thi truomg tai chinh. Ludn diém nay duoc cling c6 manh mé
sau khi chi s gia tiéu dung (CPI) thdng 6 cia My cho thdy mic giam
nhe, bao hiéu ap luc lam phat dang dan ha nhiét. Trong boi canh Fed da
lién tuc that chat chinh sach tién té suét hon mot nam qua dé kiém ché
lam phat, viéc CPI gidm mang y nghia quan trong. N6 cho thdy nhitng no
Iuc cua Fed dang phat huy tdc dung, gidm bét ganh nang 1én chi phi sinh
hoat cua nguoi dan va ap luc 1én doanh nghiép. Déi vdi gidi dau tw, chi
s0 CPI thap hon du kién la moét tin hiéu ddng mung, lam gidm kha nang
Fed phai ti€p tuc tang lai suat, vén c6 thé kim ham tang trudng kinh té
va gay ap luc 1én loi nhuan doanh nghiép. Néu Fed thuc sy gitt nguyén
13i suat, diéu nay cé thé mang lai sy 6n dinh cho thi truong chimg
khodn, trai phiéu va céc loai tai san khac, dong thoi tao diéu kién thuan
loi hon cho hoat déng vay mwon va dau tw. Pay duoc xem la mot bude

ngoat tiém nang, chuyén tir giai doan that chat sang giai doan cho doi va
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dénh gid, mé ra hy vong vé mot cudc "ha cdnh mém" cho nén kinh té

My, tranh duoc nguy co suy thoai sau rong.

Ong Trump bé ké& hoach thu phi qua eo bién Hormuz

Poc thém -

Téng théng My Donald Trump da bat ngo ddo nguoc quyét dinh vé ké
hoach thu "phi bdo vé" 20% déi v6i cac tau hang di chuyén qua eo bién
Hormuz, chi m6t ngay sau khi y dinh nay dwoc cong bo. Pong thai rat lai
nhanh chéng nay cho thay su thay déi dot ngodt trong chinh sach déi
ngoai cua Washington, dac biét lién quan dén mét trong nhiing tuyén
duong hang hai chién lwoc va nhay cdm nhat thé gidi. Trudc do, dé xuat
thu phi dwoc dua ra trong boi canh cang thang leo thang tai khu vuc
Vung Vinh, noi My duy tri st hién dién quan s ddng k€ dé dam bao an
ninh hang hai va chéng lai cidc moi de doa tiém tang, dac biét tir Iran. Eo
bién Hormuz la huyét mach van chuyén dau mo toan cau, véi khodng
moét phan nam lwong dau tiéu thu cua thé giéi di qua day moi ngay. Bat
ky sw gidn doan hay thay déi chinh séch nao lién quan dén eo bién nay
déu c6 thé gay ra nhimg tdc déong kinh té va dia chinh tri sdu réng. Viéc
ong Trump ban dau dé xudt thu phi cé thé duoc hi€u 1a mét né luc nham
bu dap chi phi cho hoat dong bao vé hang hai cia My, hoac nhu mot
cong cu gay ap luc trong cac cuéc dam phan quoc té. Tuy nhién, quyét
dinh rdt lai nhanh chéng cho thay c6 thé da cé nhitng can nhac lai vé
tinh kha thi, phan Umg tir cong déong quéc té, hoac nhitng hé luy khong
mong mudn ma chinh sach nay cé6 thé gay ra. Pong thai nay cling phan
anh phong céch ra quyét dinh dac trung cua chinh quyén Trump, véi
nhiing tuyén bo tdo bao va doéi khi dwoc diéu chinh nhanh chéng sau do.
Thuc té€, viéc tir bo k€ hoach nay giup tranh dwoc nhitng tranh céi phap
ly va ngoai giao phtitc tap, dong thoi duy tri hién trang tw do hang hai
qua eo bién Hormuz ma khéng 4p dat thém ganh nang tai chinh 1én céc

quéc gia va doanh nghiép van tai bién toan cau.

Ba thwong hiéu kim cwong Ién dong loat dong clra

Poc thém -

Nganh kinh doanh kim cwong tai Viét Nam dang ching kién mét bién
déng 16n khi ba thwong hiéu néi tiéng la Kim Ly, Ngoc Chau Au va Ngoc
Tam dong loat ngimg hoat dong. Dién bién nay xady ra ngay sau khi cac
chu tiém cta ba thwong hiéu nay bi khéi t6 hinh sw. Béi canh cta su viéc

bat nguon tir mét cudc diéu tra quy mo 16m vé duong day budn lau kim
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cuong. Theo thong tin ban dau, ba cd nhan ding dau cac chudi ctra hang
nay da bi cdo budc lién quan dén viéc nhéap lau gan 30.000 vién kim
cuong trai phép vao thi truong. Pay 1a mot con sé khdng 16, cho thay quy
mo va tinh chét nghiém trong ctia vu 4n. Ngay sau quyét dinh khéi to,
céc clra hang thudc hé théng Kim Ly, Ngoc Chau Au va Ngoc Tam da
nhanh chéng déng clra, dé lai nhiéu cau héi vé s6 phan cua céc tai san,
hang hoéa ton kho va quyén l¢i ctia khach hang d& mua sam tai day. Viéc
ba thuong hiéu 16m cung lac bién mat khoi thi treong khong chi gay chan
dong trong gidi kinh doanh trang sttc ma con tac dong truc ti€p dén
niém tin clia nguoi tiéu diing vao tinh minh bach ctia nganh. Y nghia
thuc té cta vu viéc nay rat 1ém. N6 khéng chi phoi bay nhiing 16 héng
trong quan ly va ki€m soét thi truong kim cwong ma con 1a 16i canh tinh
manh mé vé hdu qua phép ly d6i v6i cac hanh vi budn 1au va gian 1an
thuong mai. Su kién nay du kién sé thuc ddy cédc co quan chitc nang tang
cuong kiém tra, gidm sat, nham dam bao mot thi truonmg kim cuong lanh

manh va céng bang hon trong twong lai.

Nguo6n cung méi trwéc “phép thir” gia ban

Poc thém -

Thi treong bat dong san Viét Nam dang ching kién mot "phép tht" 16n
doéi v6i cdc du &n méi, khi nguén cung gia nhap dung vao thoi diém
nguoi mua ngay cang than trong. Boi cadnh hién tai doi hdi cac chu dau
tw phai doi mat véi thach thic vé tinh thanh khoan, khi mot mat bang
gia méi dang dan duoc thiét 1ap, budc thi truong phai danh gia lai kha
nang hap thu. Dién bién déng chu y la gid nha tai Ha N6i da chinh thic
vuot qua TP.HCM, cho thdy mat bang gia chung da & mic cao. Piéu nay
cang lam tang &p luc 1én cac dw 4n méi, bdi di ngudn cung cé thé tang,
gid nha dat van khé gidm do nhiéu yéu t6 cau thanh. Thyc té, thi truong
dang d6i mat véi sdu nguyén nhan chinh khién gid nha dat tai Viét Nam
thudc nhom tang cao nhat khu vuc, bao gom chi phi dau vao, quy hoach,
ha tang, va tdm ly dau tw. Y nghia thuc té€ cta "phép thi" nay la cac dw
an méi sé phai chimg minh duoc gia tri va tinh hop ly trong chién luoc
dinh gid cia minh. Kha ndang thanh c6ng ciia nguon cung méi sé phu
thudc vao viéc liéu ching cé thé dap tmg duoc ky vong clia nguodi mua
trong béi cdnh gia cao va tdm ly than trong, hay sé phai diéu chinh dé
tim duwoc diém can bang thanh khoan trong mot thi truong day bién

dong.

Huy dong von qua thi trwéong chirng khoan: Mé& nhwng khong léng
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Poc thém -

Thi truong chitng khoan dang khang dinh vai trd trong yéu trong viéc
chuyén héa nguén von nhan réi trong xa hoéi thanh dong luc cho dau tw
phat trién, dac biét la ngudén von trung va dai han cho nén kinh té. DPay
la kénh huy dong von hiéu qua, thic ddy su tang trudng cta cac doanh
nghiép va dy én, qua dé gép phan vao sw phéat trién chung. Véi dinh
huwéng "mdé nhung khéng 16ng", thi truong chiing khoan Viét Nam dang
tao diéu kién thuén loi hon cho cidc doanh nghiép ti€p can nguoén von,
dong thoi van duy tri cdc nguyén tac quan ly chat ché dé ddm bao tinh
minh bach, 6n dinh va an toan. Sy "md" thé hién qua viéc da dang héa
céc hinh thirc phat hanh, don gidn héa quy trinh va khuyén khich cac
doanh nghiép cé tiém nang tham gia. Tuy nhién, yéu té "khong long"
nhdn manh tdm quan trong cta cac quy dinh phéap ly, co ché giam sat va
yéu cau vé céng bo thong tin, nham bao vé quyén loi nha dau tw va ngan
ngura rui ro hé théng. Dau hiéu cho thay chu ky huy dong vén quy mo 1én
trén san chimg khoén sap bat dau, véi su tang t6c manh mé cua huy
dong vén c6 phan. Diéu nay khong chi mang lai co hdi 16n cho céc doanh
nghiép mé réng san xuat kinh doanh ma con tao ra kénh dau tw hap dan
cho c6ng ching. Y nghia thuc tién 1a thi trudong chimg khodn dang ngay
cang trd thanh bé phéng vimg chéc, cung cap dong tién 6n dinh, giup
cac doanh nghiép hién thuc héa cac ké hoach dau tw dai han, qua dé
nang cao nang luc canh tranh va déng gép vao sw phat trién bén viing

cua dat nudc.

B6 Xay dwng dé xuat gi vé xe dién tai chung cw?

Poc thém -

B0 Xay dung dang tién phong giadi quyét mot trong nhitng thach thirc 16n
cuia do thi hién dai, dé la viéc tich hop xe dién vao khong gian séng
chung cw, thong qua nhitng dé xuat cu thé trong du thdo Luat Nha & stra
doi. Pong théi nay dién ra trong béi canh xe dién ngay cang phé bién,
kéo theo nhu cau cap thiét vé ha tang ho tro tai cdc khu dan cu mat do
cao. Theo d6, du thdo da dwa ra cac quy dinh lién quan dén viéc bo tri
chd dé xe dién, khu vuc sac xe dién va khu vuyc déi pin ngay trong khuén
vién chung cw. Pay la budc di quan trong nham tao hanh lang phép ly ro
rang, ddm bao an toan phong chdy chira chdy, dong thoi dap Ung tién ich
cho cw dan st dung phuong tién xanh. Cac dé xuat nay khong chi dung
lai & viéc quy dinh dién tich hay vi tri, ma con huéng téi viéc chudn héa
céc tiéu chuén ky thuat, an toan cho hé théng sac va luu trir pin, trdnh

nhitng rui ro tiém &n nhw qué tai dién hay chdy né. Y nghia thuc té cla
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nhiing quy dinh nay la rat 16n. Chtung sé dinh hinh lai cdch céc chu dau
tw quy hoach va thiét ké chung cuw trong twong lai, budc ho phai tinh
toan dén khong gian va ha tang cho xe dién ngay tlr giai doan dau. boéi
véi cwr dan, viéc cb san cac khu vuc sac va déi pin an toan, tién loi sé
khuyén khich manh mé hon viéc chuyén déi sang xe dién, gép phan
gidm thiéu 6 nhiém méi truomg d6 thi. Pay la mot buée tién quan trong,
thé hién tdm nhin ctua B6 Xay dung trong viéc thich img véi xu huéng

phét trién bén ving va nang cao chéat lwong cudc séng tai cac doé thi l6n.

° Nang cao chat lwong cong tac tiép cong dan

Poc thém -

Cong tac ti€p cong dan (TCD), xtr ly va gidi quyét cdc don thw khiéu nai,
t6 cdo, kién nghi, phan dnh ludn la mét nhiém vu trong tam, dwoc Tinh
uy va UBND tinh dac biét quan tam chi dao trong thoi gian qua, mang
lai nhiéu két qua tich cuc. Tuy nhién, trudc yéu cau ngay cang cao vé
nang cao hiéu qua quan ly nha nudc, céng tac nay van con tén tai mot sé
han ché can duwoc khac phuc triét dé nham dép Gng tét hon quyén va loi
ich hop phép ctia nguoi dan. Nhan thirc ré tam quan trong cta viéc cing
c6 niém tin va tang cwong sw dong thuan xa héi, UBND tinh da yéu cau
céc sd, ban, nganh va dia phwong kh&n truwong trién khai déng bo nhiéu
gidi phap thiét thyc. Trong tdm la ndng cao chat lwong céng téac ti€p
cong dan, dam bao moi phan anh, kién nghi déu dwoc lang nghe, tiép
nhén va xt 1y kip thoi, minh bach. bac biét, viéc giai quyét don thw
khié€u nai, t6 cdo can duwoc chu trong ngay tir co s&, nham giai quyét dut
diém céc vudéng mac, han ché phét sinh diém néng va gidm tai cho céc
cap cao hon. Muc tiéu cudi cung la xay dung mot nén hanh chinh gan
dan, hiéu qua, gép phéan 6n dinh chinh tri - xa ho6i va thuc ddy phét trién

bén viing cua dia phuong.

G6c Pa Nang hém nay

° Du lich Ba Nang: Khach ting manh gan 45%

Poc thém -

Dba Néang dang ching kién sy bung né manh mé trong nganh du lich, véi
lwong khach luu tra tang gan 45%, mot tin hiéu tich cuc cho sw phuc hoi
va phét trién cua thanh phé. Theo théng tin tir S& Van héa, Thé thao va
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Du lich TP ba Nang, su kién trong diém Lé hoi Phéo hoa quéc té Pa
Néng (DIFF) chinh la dong luc chinh thic day tdng truéng nay. Cu thé,
DIFF 2023, v6i chu dé "Thé giéi khong khoang cach", da thu hit hon
2,72 triéu lwot khach cé luwu trd, ghi nhan muc tang truéng an twong gan
45% so voi ky 1€ hoi trude dai dich vao nam 2019. Con s6 nay khéng chi
phéan &nh sic hit vuot troi cia DIFF ma con cho thdy kha nang phuc hoi
manh mé cua du lich Pa Nang sau nhiing thach thitc toan cau. Luong
khéch tang dot bién da mang lai nguén doanh thu dang ké cho céc co s&
lwu trd, dich vu an uéng va giai tri, gép phan tao viéc lam va thic day
kinh té€ dia phuwong. Thanh céng ctia DIFF 2023 khéng chi nam & s6
luwong khach ma con & viéc khdng dinh vi thé clia Pa Néng l1a mot diém
dén 1é hoi va su kién hang dau khu vyc. Pay la minh chimg ré nét cho
hiéu qua cta céac chién lwgc quang ba, dau tw vao ha tang du lich va
nang cao chat lwong dich vu. Sy kién nay déa tao ra mot béi canh so6i
dong, thu hat du khach trong nudc va quoc té, dong thoi cing ¢6 hinh
anh Pa Nang la mét thanh phé nang déng, than thién va giau tiém nang
phét trién du lich bén viing.

Khéng dinh thwong hiéu thanh phé 1& hoi

Poc thém -

Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026 vira khép lai thanh céng
ryc r& sau hon mot thang dién ra, tir ngay 30/5 dén 11/7, dé€ lai ddu &n
sdu dam bang nhimng man trinh dién phdo hoa dinh cao, mén nhan. Sy
kién nay khong chi la mét cudc thi tai nghé thuit &nh sang ma con la
mot minh ching séng dong cho nd lyc khong ngumg ctia Pa Nang trong
viéc khang dinh vi thé va thuong hiéu "thanh phé 1& hoi" trén ban dé du
lich quéc té. DIFF 2026 da tao ra mot khong khi séi dong, thu hut hang
triéu du khach trong nudc va quéc té, gép phan dang ké vao viéc kich
cau du lich va phat trién kinh té€ dia phuwong. Nhitng man trinh dién phéo
hoa ngoan muc trén séng Han da bién Da Nang thanh mot san khau 16m,
noi van héa va nghé thuat giao thoa, mang dén trai nghiém khé quén
cho moi ngudi. Hon ca mot sw kién giai tri, DIFF la bi€u tuwong cho sw
nang doéng, sang tao va kha nang té chirc céc sy kién quy mo 16n cla
thanh pho. Thanh céng ctia DIFF 2026 khong chi dung lai & nhiing con
s0 an twong vé lwong khach hay doanh thu, ma con mé ra mét hanh trinh
méi, ciing c6 dinh huéng phét trién Pa Nang thanh mot di€m dén 1é hoi
quanh nam. N6 khang dinh tdm nhin chién lwoc ctia thanh phé trong
viéc xay dung mot thwong hiéu du lich bén vimng, dua trén sy da dang
clia cic su kién van hoéa, thé thao va gidi tri, bién méi mua trong nam
déu c6 strc hap dan riéng, gop phan nang tam hinh anh Pa Nang trén
trueong quoc té.
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DPa Nang phuc vu hon 2,7 triéu lwot khach lwu tra trong dip DIFF
2026

Poc thém -,

Pa Néng da ghi nhdn mét mua du lich bung né trong dip Lé hoi Phéo
hoa Quéc té (DIFF) 2026, v6i téng cong hon 2,7 triéu luot khach luwu tra
dwoc phuc vu béi cac co sé du lich trén toan thanh pho. Con sé dn twong
nay, duoc S& Van héa, Thé thao va Du lich Pa Néng cdng bé vao chiéu
12/7, danh dau muc tdng truéng ngoan muc gan 45% so véi ky DIFF
2025, khdng dinh sttc hit manh mé cta sw kién va tiém ndng du lich
vuot troi cta thanh phé bién mién Trung. DIFF tir 1au da tré thanh
thuong hiéu dac trung, la théi nam cham thu hut du khéch trong va
ngoai nuéc dén véi ba Nang. Sy tang truéng dot bién vé luong khach
lwu trd trong nam 2026 khong chi phan anh hiéu qua cta céng tac to
chttc 1& hdi ma con cho thay sw phuc héi va phat trién manh mé cla
nganh du lich dia phwong sau nhiing thach thitc. Lwong khach tang cao
kéo theo doanh thu dich vu du lich tang trudng, tao dong luc thuc day
kinh té, gidi quyét viéc lam va nang cao doi song cho nguoi dan. Thanh
cong cua DIFF 2026 khoéng chi don thuan la nhitng con s6 ma con la
minh chimg cho né lyc khéng nging ctia Pa Nang trong viéc xay dung
hinh dnh diém dén an toan, than thién va giau trai nghiém. Pay la co hoi
vang dé thanh phé tiép tuc dau tu vao ha tdng du lich, da dang héa san
phém, nang cao chéat luwong dich vu, huwéng téi muc tiéu tré thanh trung
tam du lich hang dau khu vuc, mang lai gid tri kinh té€ bén viing va nang
tam vi thé trén ban do6 du lich quoc té.

' Ban tin tai chinh hém nay

Ty gia hdm nay

Pong tién Mua vao Ban ra
uUsD 26,040.00 26,450.00
EUR 29,134.42 30,670.47
JPY 156.11 166.88
CNY 3,775.16 3,935.42
GBP 34,162.45 35,612.72
AUD 17,704.29 18,455.88
SGD 19,762.33 20,642.54
KRW 15.18 18.30


https://baomoi.com/da-nang-phuc-vu-hon-2-7-trieu-luot-khach-luu-tru-trong-dip-diff-2026-c55600182.epi

Gia vang & bac hém nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 144.50 triéu 147.50 triéu
SJC nhén tron 143.50 triéu 147.00 trigu
DOJI nhén tron 143.00 triéu 146.50 trigu
PNJ nhan tron 24K 143.00 triéu 146.50 triéu
Vang thé gidi 4,058.1 -
Bac my nghé Phu Quy 99.9 2.195 2.582
B Crypto hom nay
B Bitcoin (BTC) 64,796 USD =1.702 ty
= Ethereum (ETH) ¢ o 2 1,878 USD
USDT/VND 26,247 d ty gi& phi chinh thirc

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & s&p c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

Thic day huy déng vén qua thi truong chimng khoan
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Doanh nghiép c6 thé dé dang hon trong viéc tiép can nguén vén trung
va dai han d€ dau tw phat trién, mé rong san xuat kinh doanh. Nguoi dan cé thém co

hoi dau tw vao céc doanh nghiép théng qua thi treong chimg khoén.

Co6 phiéu khu céng nghiép phan héa trong chu ky tang truéng méi
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Doanh nghiép trong linh vic bat dong san khu céng nghiép c6 co hoi
tang truéng nho dong von FDI va ha tang phat trién. Nguoi dan va nha dau tw co thé
can nhac co hoi dau tw vao nhém c6 phiéu nay, nhung can luu y sy phan héa giira cac

doanh nghiép.
Thi truwong tai chinh 24h: Tang truong tin dung can di cung chat

luong nguon von
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Cac ngan hang va té chttc tin dung cé thé sé chu trong hon vao chat

lwong céc khoan vay va ngudn vén huy dong. Diéu nay cé thé anh hudéng dén kha


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/huy-dong-von-qua-thi-truong-chung-khoan-mo-nhung-khong-long-post393843.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/co-phieu-khu-cong-nghiep-phan-hoa-trong-chu-ky-tang-truong-moi-post393869.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/thi-truong-tai-chinh-24h-gia-vang-the-gioi-lao-doc-post393997.html
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nang ti€p céan tin dung cua doanh nghiép va nguoi dan, doi hdi cac diéu kién vay

chat ché hon.

Mang xa hoi hom nay

Dua trén céc tin tirc dwoc cung cap va céc tiéu chi wu tién, day la 3 tin néng héi nhat
trén MXH:

Tom Cruise bung phé, dau héi ¢ phim méi: Anh la ai gitra coi doi
nay?

Nguoén: VnExpress Gidi tri
bung la khong ai tin duwoc! Tom Cruise, biéu twong cta sw phong do, lai chdp nhan
"1t xac" thanh 6ng chi bung phé, dau héi trong trailer phim "Digger". Cong dong
mang dang ran ran ban tén, liéu day c6 phai vai dién d€ doi gitp anh am twong vang

Oscar?

Katy Perry va cuu Thu tuéng Canada: Yéu nhau la that!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Twr khi c6ng khai, chuyén tinh ctia Katy Perry va cuu Thu twdng Justin Trudeau da
khién ca thé gi¢i ngé ngang. Suét mot nam qua, ho ngay cang gan bd, xuat hién nhw
hinh véi bong & moi sw kién. Netizen dang cuc ky to mo liéu cap doi "quyén luc" nay

sé di dén dau!

Haaland va b6 swu tap tai hiéu "khung" sau World Cup

Nguén: VnExpress Gidi tri

Du Na Uy bi loai khdi World Cup, nhung Haaland va dong déi van "1én d6" cuc chat
véi tai hiéu Dolce & Gabbana, Louis Vuitton khi déap san bay vé nuwdce. Ai néi cau thu

chi biét da béng? Anh chang nay dung la tay choi hang hiéu thi thiét, khién dan tinh

phai tram tré vé do chiu chi va gu thoi trang khong kém céc fashionista!

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
Show dién 'Nhitng thanh phé mo mang' bién thanh 'kinh hoang’',
BTC chinh thirc xin 16i!

Nguén: Tuoéi Tré Am nhac


https://vnexpress.net/tom-cruise-lot-xac-trong-phim-moi-5097124.html
https://vnexpress.net/mot-nam-ben-nhau-cua-katy-perry-va-cuu-thu-tuong-canada-5096842.html
https://vnexpress.net/haaland-va-dong-doi-xach-loat-tui-hieu-khi-ve-nuoc-5097149.html
https://tuoitre.vn/nhung-thanh-pho-mo-mang-bi-goi-la-tham-hoa-ban-to-chuc-xin-loi-nhan-trach-nhiem-100260713221634297.htm

Toi 12-7, dém nhac "Nhitng thanh phé mo mang" da gay bdo mang xa hoi khi bi khan
gid goi la "tham hoa" hay "kinh hoang", tao nén lan séng tranh cai dir doi. Ngay lap
tltc, ban t6 chitc da phai 1én tiéng xin 16i va nhan hoan toan trach nhiém vé nhimg 6n
ao khong dang cé. Pay chac chan la mot ci "séc¢" 16m, khién nhiéu nguoi hdm mo tiéc
nudi va dat ra cau haéi vé chat lwong t6 chitc sy kién 4&m nhac tai Viét Nam.
THOI TRANG

Jennifer Lopez gay tranh cai véi chiéc nén 'khong 16' tai Wimbledon
2026!

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang

Diva Jennifer Lopez da trd thanh tdm diém chu y tai chung két don nam Wimbledon
2026, nhung khéng phai vi bo canh Ralph Lauren thanh lich ma béi chiéc nén vanh
rong "qua khé" gay tranh cai. Chiéc nén doc déo nay khong chi 1a tuyén ngodn thoi
trang tdo bao ma con cho thay sy tw tin va ca tinh riéng cua J.Lo. Doi v6i cac quy cod
cong s, du khong thé doi nén khong 16, viéc chon mot chiéc mil rong vanh tinh té
hoac phu kién téc 4n tuwong co :ché’ IE:i diém nhén giup bo trang phuc don gian tré nén

cudn hut va sanh diéu hon.

Mén ngon hém nay

Oi gioi oi, hom nay 15/07 nang néng dinh diém thé nay ma khéng cé gi dé cay cay,
gion gion, thom lung d€ nham nhi la c6 16i véi chiéc bung ldm dé ca nha oi! La mot
tin d6 mé méan ting ngd ngdch &m thuc Viét, dac biét la team "an vat la chan &i",
hom nay tui phai gidi thiéu ngay mét mén an duwong phé ma cit dén Pa Nang la y nhw

rang phai chay di ki€ém bang duoc!
Banh Kep Pa Nang — Pa Néang / Mién Trung

Troi oi, cdi moén nay né don gidn ma sao n6 cuon hut dén la! Tung chiéc banh trang
mong dinh duwoc nwéng trén than hong, bén trén phét 16p dau hanh thom lung, dap
thém cdi trimg cut, xuc xich, bo kh6 xé soi, paté... réi cudn tron lai, chdm cung twong
6t tw lam cay xé ludi. Can mot miéng la cdm nhén dwoc cai gion rum cta banh tréng,
béo ngay cua tring, dam da ctia bo kho quyén trong vi cay néng, an dén noi khéng
thé dung lai, tay ct tw dong dua miéng tiép theo 1én miéng. Ping la thién duwong an

vat la day chw dau!

An é dau ngon?
* Banh kep Di Hoa: K39 Tran Binh Trong, Quan Hai Chau, Pa Nang (Quan nay

ndi tiéng véi nwdéc chdm ngon than sau va da dang topping!)


https://tuoitre.vn/jennifer-lopez-gay-tranh-cai-o-wimbledon-vi-chiec-non-qua-kho-100260714204535539.htm

» Khu vyc chg Bac My An hoac doc cac con duwong nhw Hoang Diéu, Trung Nit

Vuong buéi chiéu téi cling cb nhiéu xe ddy banh kep rat chat luong.

Gia tham khao:

s

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA

Bi Kip Makeup 5 Phit Than Téc Cho Nang Van Phong!

Nang oi, sdng nao ciing voi voi vang vang dung khong ne? bung lo, Bong co

ngay bi kip makeup chi 5 phit ma van xinh lung linh, ty tin di lam day!

Dau tién, khong thé thi€u la mot 16p kem nén mdong nhe hoac cushion cé
SPF nha. Vira che khuyét diém nhe nhang, vira bdo vé da khdi nang van

phong. Tips né: dung muit 4m tdn déu sé nhanh va tw nhién hon nhiéu dé!

Ké dén, dung quén "di€m nhan" cho d6i mat: ké may nhe nhang bang chi
hodc gel dinh hinh may (siéu nhanh luén!), sau d6 chuét mot 16p mascara

cho hang mi cong vit. Tréng ban sé tinh tdo va rang ré& hén 1én dé!

Cuoi cung, mot chit son tint hodc son kem li mau tw nhién nhw cam dat,
héng dat 1a du dé gwong mat bimng sang. Vira tiét kiém thoi gian, vira gitup
nang tréong that chuyén nghiép va twoi tan ca ngay dai. Nang tht ngay di

nha! Yéu!

TIP TAP THE DUC & GIJ’ DANG
Pi Bo Tich Liay - Nang Luwong Ca Ngay!

Céc c6 gai van phong oi, ding dé chiéc ghé lam "ban than" clia vong eo
nhé! Thay vi ngo6i li 8 tiéng, hdy bién nhiing théi quen nho thanh "vii khi"
dot mo hiéu qua. Muc tiéu la 10.000 budc moi ngay, nhung néu khd, hay bat

dau bang viéc tich lity nhitng budc di vang!

Moi gio lam viéc, hay ding day va di b6 xung quanh van phong hoac ra
ngoai hit thé khi troi khoang 5-10 phut. Thay vi goi dién, di bd6 dén ban
dong nghiép dé trao déi. Luén chon cau thang bd thay vi thang mdy, du chi

la 1-2 tang.

Nhitng buéc di nho nay gitp ban dét thém khoang 100-200 calo moi ngay,

giam nguy co dau lung, va cai thién tuan hoan méau déang ké. Hay dat muc



tiéu tang thém 2.000 budc moi ngay so véi hién tai, ban sé thay sw khac biét
ro rét trong vong vai tuan! Pung quén mang giay thodi mai va uéng da

nuoc nhé!

TIP SUC KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY
Chao ban, nhiing c6 gai van phong nang dong! Hom nay la 2026-07-15, va
véi vai tro bac si ndi khoa kiém chuyén gia sttc khoe phu nit, t6i c6 mot meo

nho nhung cuc ky hitu ich danh cho ban:
Vai gay hét dau, lam viéc hiéu qua!

Ban c6é biét, ngoi lién tuc hang gio treéc man hinh mdy tinh la "tha pham"
chinh gay ra dau moéi vai gdy khong? Céc co & cé va vai bi cang cing, chén
ép mach méau va than kinh. Tham chi, mot nghién cttu cho thay viéc ngoi
tinh lién tuc trén 8 ti€ng moi ngay lam tang nguy co mac céac van dé co

xuwong khép 1én dén 20%!

bung lo lang, hay thi bai tap "xoay vai thw gidn" ngay tai cho ngéi ctia ban:
1. Nhun vai: Hit sdu, nhin hai vai 1én sat tai, gilt 5 gidy roi thé ra, tha 1ong
vai. Lap lai 5-10 1an.

2. Xoay vai: Dat tay 1én vai, xoay tron khép vai theo chiéu tir trudc ra sau
5-10 lan, sau d6 xoay nguoc lai.

Bai tap nay giap téI}}g cu'gmg luu thong mau, gidn co va giam ap luc 1én cot

séng c6. Hay thuc hién méi 1-2 gio mot 1an dé gitr vai gy luén déo dai nhé!

Cau cham ngoén hém nay

"You may encounter many defeats, but you must not be defeated. In fact,

it may be necessary to encounter the defeats, so you can know who you are,

what you can rise from, and how you can still come out of it."

[Ban cé thé gdp nhiéu thdt bai, nhung ban khéng duoc phép bi ddnh bai. Thuc té,

viéc gdp thdt bai cé thé ld cdn thiét, dé ban biét minh la ai, minh cé thé vuc ddy tir

ddu, va lam thé ndo minh vdn cé thé vuot qua duoc.]

— Maya Angelou

Giai nghia: C4u ndi nay nhac nhé rang that bai la mot phan khong thé tranh khoi

cua cudc song va sw nghiép. Thay vi nan long, méi phu nit Viét Nam di lam nén xem

that bai nhw mét co hdi dé€ kham phd stitc manh ndi tai, kha nang phuc héi va sw kién



cuong cua ban than, tir d6 manh mé hon dé vuon 1én. N6 truyén cam himg vé tinh

than khéng ngung hoc hdi va phét trién, du déi mat véi bat ky thir thach nao.

Lam Phong
(Raymond Lam)

Lam Phong (Raymond Lam)

Hong Kong
Ngay sinh
Chiéu cao
Can nang
Nhém mau
Cung Hb

Mau yéu thich
Con s6 may
Tinh trang
Sé& thich

| Ca si, dién vién

08/12/1983

1m79

70 kg

(0]

Nhan Ma

Xanh duong & Tréng

8

Da két hon

Guitar, gym, thé thao, thién nhién

Raymond Lam sinh ngay 08/12/1983, cao 1m79 — ng0i sao TVB

va Cantopop quen thudc v&i khan gia Viét thé hé 8X-9X. Khudn

mat dién trai kiéu trai lanh HK, giong hat &m ap d&c trng. Van gi

duoc fan base trung thanh dong dao sau nhiéu nam.

Tac pham nai bat:
TVB 'Beyond the Realm of Conscience' (2009), ‘A Change of Heart',
nhiéu album Cantopop

TVB Anniversary Awards (Nam dién vién xuét sic), ifpi HK Cantopop

Awards

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bai Grog Al & ngudn tin VN




