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Céc quoc gia Vung Vinh dang tang téc dau tw hang ty USD vao viéc xay
dung va md rong mang ludi duong 6ng dan dau, mot dong thai chién
lvoc nham gidm thi€u sy phu thudc vao tuyén van chuyén dadu mo huyét
mach qua eo bién Hormuz. B6i canh ctia cudc chay dua nay xuat phat tir
nhiing lo ngai dai ddng vé an ninh hang hai va sw 6n dinh chinh tri trong
khu vuc, noi eo bién Hormuz, du 1a ctra ngé quan trong cho khodng mot
phan nam luwong dadu mo toan cau, lai thuwong xuyén doi mat véi céc cang
théng dia chinh tri c6 kha nang de doa chuéi cung img nang lwong. Dién
bién nay cho thay mét né luc phoi hop nham da dang hda céc tuyén
duong xudt khdu, dam bao dong chay dau mo khoéng bi gian doan ngay
ca khi c6 bat 6n tai eo bién. Cac dw 4n duwong 6ng mdi, cung véi viéc
nang cap nhitng tuyén hién c6, dang dwoc trién khai ram ro, véi muc
tiéu tao ra cac hanh lang van chuyén dau mo an toan hon, tryc ti€p hon
dén cac cang bién trén Bién D6 hoac Vinh Oman. Diéu nay khéng chi
giup cac nha san xuat dau mé Vung Vinh cé thém lya chon chién lugc
ma con cung c6 vi thé cta ho trén thi truong nang luong toan cau. Y
nghia thuc té cua viéc bom tién xay 6ng dan dau la vo cung 16n. N6
khong chi mang lai s an toan va linh hoat cao hon cho hoat déng xuét
kh&u dau mo6 ctia khu vuc ma con gép phan 6n dinh gia dau thé gidi
béng céch gidm thiéu rui ro gidn doan nguédn cung. Vé lau dai, céc du én
nay sé dinh hinh lai bdn d6 van chuyén nang luwong, gidm bét ép luc 1én
eo bién Hormuz va tdng cuong khad ndng phuc héi cta thi truong ddu mo
trudc céc cu soc dia chinh tri. Py 1a moét buéce di chll dong, thé hién tdm
nhin dai han cua cac nwdéc Vung Vinh trong viéc bao vé loi ich kinh té va

an ninh quoc gia.

Doanh nghiép Viét chuan bi ban hang triéu tin chi carbon ra nwéc
ngoai

Poc thém -

Thi treong tin chi carbon toan cau dang ching kién sy tham gia manh
meé tir cic doanh nghiép Viét Nam, véi trién vong ban hang triéu tin chi
ra nudc ngoai, gop phan vao no luc giam phat thai va tao nguén thu méi.
B6i canh nay dién ra trong béi canh Viét Nam cam két dat mirc phat thai
rong bang 0 (Net Zero) vao nam 2050, thiic ddy céac nganh cdng nghiép
xanh va co ché dinh gia carbon. Dién hinh, Tap doan Vingroup da di tién
phong trong viéc chuén bi nén tang do dac va th&m dinh cho 4,5 triéu
tin chi carbon. Sé tin chi nay duoc tao ra tir hoat dong cua xe dién va hé
théng tram sac, thé hién cam két cia mdt doanh nghiép 1én trong viéc
chuyén ddi sang nang lwong sach va giam d&u chéan carbon. Day la mot

buéc tién quan trong, khéng chi giup Vingroup t6i wu hda hoat dong bén
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viing ma con mé ra tiém nang thuong mai hoa céac né luc gidam phat thai
cua minh. Song song dd, mot doanh nghiép khéc la Green Carbon Japan
cling dang trong qud trinh cho phé duyét dé xuat khau tin chi carbon
sang cac thi truong quéc té tiém nang nhw Nhat Ban va Singapore. Mac
du tén goi c6 yéu té nudc ngoai, hoat ddng nay van phan anh xu hudng
cac du an gidm phat thai tai Viét Nam dang tim kiém co hoi trén thi
truong carbon toan cau. Viéc céc tin chi carbon "made in Vietnam" dwoc
giao dich quéc té khong chi mang lai nguén doanh thu ddng k€ ma con
khadng dinh vai tro ctia Viét Nam trong chudi gia tri xanh toan cau,
khuyén khich dau tw vao cac cong nghé va giai phap than thién véi moi
trudong. Y nghia thuc té 1a cdc doanh nghiép Viét dang bién cam két bén
vitng thanh gid tri kinh té& cu thé, déng thoi gép phan vao muc tiéu
chung vé chéng bién d6i khi hau.

Nén 'bat day' hay tranh thu cét 16 chirng khoan?

Poc thém -

Thi truong chimg khoén Viét Nam gan day chimng kién mét dién bién
dang chi y khi chi s6 VN-Index bat ngo ddo chiéu tang diém sau chudi 4
phién ban théo lién ti€p, mang dén mot tia hy vong nhd nhoi cho nha
dau tw gitra bo6i canh lo ngai vé xu huéng gidm. Tuy nhién, tinh hinh nay
lap tic dat ra mot cau hdi chién lwgc quan trong: liéu day cé phai la thoi
diém thich hop dé "bat day" - titc 1a mua vao c6 phiéu véi ky vong gia sé
hoi phuc - hay nha dau tw nén tranh thu co hoi nay dé cat 16, giam thiéu
rui ro truée khi thi truong cé thé tiép tuc diéu chinh? Gidi phén tich va
chuyén gia tai chinh da nhanh chéng dwa ra khuyén nghi, nhan manh sy
can thiét ctia thai d6 than trong. Thay vi vdi vang mua duéi theo da tang
ngan han, nha dau tuw duoc khuyén nén kién nhan ch¢ doi nhitng tin hiéu
xac nhan roé rang hon vé viéc thi truong da thuc sy tao ddy. Viéc "bat
day" khi chua cé sw xadc nhan viing chac c6 thé tiém &an rui ro 16m, bédi dot
héi phuc nay cé thé chi la mot nhip tang ki thuét tam thoi trong xu
huéng gidm chung. Y nghia thuc té 1a nha dau tw can wu tién quan tri rui
ro, tranh nhiing quyét dinh cam tinh va tap trung vao viéc phan tich k¥
lwdéng céac yéu to vi mod cling nhw noi tai doanh nghiép trudce khi hanh

dong, nham bao vé danh muc dau tw trong giai doan day bién déng nay.

Dw kién kiém tra 5 doanh nghiép kinh doanh vang bac, kim cwong,
da quy

Poc thém -
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B6 Coéng Thuong vira thong béo ké hoach kiém tra chuyén dé déi véi 5
doanh nghiép hoat dong trong linh vuc kinh doanh vang bac, kim cuong
va da quy ngay trong thang 8 nay. Pong thai nay dwoc thuc hién nham
tang cwong hiéu qua cong tac phong, chéng rira tién, mét nhiém vu
trong tdm dang duoc céc co quan chirc nang ddy manh. Viéc kiém tra
cac doanh nghiép kinh doanh mat hang c6 gia tri cao nhu vang, bac, kim
cuwong va da quy khéng chi don thuan la ra soat tuan thu quy dinh phap
luat ma con mang y nghia chién luoc trong b6i canh toan cau dang siét
chat céac bién phép ngan chan dong tién bat hop phap. Nganh kinh
doanh nay, véi dac thu giao dich gid tri 1én va tinh thanh khoan cao, tiém
an rui ro bi loi dung cho muc dich rira tién, tai trg khung bé hoac cac
hoat ddng phi phap khéac. Do do, sw gidm sat chat ché tir co quan quan ly
la v6 cung can thiét d€ dam bao tinh minh bach va lanh manh cua thi
truong. Cudc kiém tra du kién sé tap trung vao viéc danh gid quy trinh
nhan dién khach hang, bdo céo giao dich déng ngo, lvu trir thong tin va
céc bién phép kiém soat ndi bd ma cac doanh nghiép dang &p dung theo
quy dinh ctia Luat Phong, chéng rua tién. Két qua kiém tra khéng chi
gitp B6 Cong Thuong dénh gid thyc trang tuan thii ma con la co s& dé
hoan thién khung phép ly, ndng cao nang luc gidm sat va phong ngtra rui
ro cho toan nganh. Pay la buéc di cu thé, thé hién quyét tdm cla Viét
Nam trong viéc thuc thi cdc cam két quéc té vé phong, chéng rira tién,
g6ép phan bao vé su 6n dinh ctia hé théng tai chinh quéc gia va ndng cao
uy tin trén trueong quoc té.

Elon Musk dé ngé viéc sap nhap SpaceX va Tesla

Poc thém -

Ty phu Elon Musk, nguoi giau nhat thé giéi, dd khong phu nhéan kha
nang sap nhap hai tdp doan 1én ctia minh la Tesla va SpaceX, mot dong
théi c6 thé dinh hinh lai cuc dién nhiéu nganh coéng nghiép. Phat biéu
nay ngay lap tirc thu hut sw chu y, dac biét khi Musk nhdn manh rang hai
cong ty nay hién cé nhiéu hoat déong chéng 1an ddng ké. Viéc sép nhap
tiém nang gitra nha san xuat xe dién hang dau thé gidi va cong ty tién
phong trong linh vic hang khéng vil tru goi mé vé mot twong lai hop
nhat céng nghé cao. Tesla, ndi tiéng véi xe dién, pin nang luong va cong
nghé ty 14i, c6 thé tim thdy stitc manh téng hop v6i SpaceX, don vi dan
dau vé tén ltra tai str dung, vé tinh Starlink va tham vong dwa con nguoi
1én sao Hoa. Sy chong 1an duwgc Musk dé cap c6 thé nam & céc linh vuc
nhw vat liéu tién tién, cong nghé pin, tri tué nhan tao, phan mém ty
dong hoa, va thdm chi la chudi cung mg. Néu dién ra, day sé la mot

trong nhiitng thwong vu sap nhap 16n nhat va phirc tap nhat trong lich st
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doanh nghiép, tao ra mot siéu tap doan véi tam anh hwéng sdu rong tir
mat dat dén khong gian. Y nghia thuc té ctia dong thai nay 1a rat lén: né
c6 thé t6i vu hda nguén luc, thic ddy d6i méi séng tao, va tdng cuong
kha nang canh tranh cta ca hai thuc thé trong cudc dua céng nghé toan
cau, dong thoi cung co vi thé lanh dao cua Elon Musk trong céc linh vuc
tién tién. Tuy nhién, thach thic vé quan ly, van héa doanh nghiép va quy

dinh cling sé khong hé nhd.

Chu tich DIC Corp (DIG) va ngwi than ti€p tuc bi ban giai chap hon
1,17 triéu c6 phiéu

Poc thém -

Gia dinh Chu tich HPQT Téng Céng ty c6 phan Pau tw Phat trién Xay
dung (DIC Corp, ma DIG - san HOSE) dang do6i mat véi ap luc ban giai
chép c6 phiéu lién tuc tlr cdc cong ty ching khoan. Pay khong phai 1a
lan dau tién khéi lwong 1én c6 phiéu DIG ctia Chu tich va nguoi than bi
budc phai ban ra, ma la mét dién bién ti€p ndi trong chudi cac dot giai
chdp gan day. Cu thé, céc thoéng tin cho thdy Chu tich HPQT va nguoi
nha DIC Corp da bi bén gidi chdp thém 1,77 triéu c6 phiéu, sau dé la
mot dot gidi chdp 1an ba véi gan 1,86 triéu c6 phiéu. Mac du tiéu dé dé
cap con s6 hon 1,17 triéu c6 phi€éu, nhung céc thong tin chi tiét cho thay
tong khoi lwong bi ban giai chdp trong cac dot gan nhat la dang ké hon
nhiéu, phan &nh tinh hinh tai chinh c4 nhan ctia nhém c6 déng nay. Viéc
ban giai chap xay ra khi gid cé phiéu gidm sau, khién ty 1& tai san dam
bdo khong con du so véi khoan vay ky quy (margin), budc cong ty chimng
khoan phai thuc hién ban dé€ thu hoéi no. Dién bién nay c6 y nghia thuc té
quan trong déi véi thi truong va nha dau tw. Thir nhat, nd tao ap luc
cung l6n 1én ¢6 phiéu DIG, cé thé gép phan vao da gidm gid hoac can tré
sw phuc hoi cia ma nay. Thit hai, viéc 1anh dao cap cao va nguoi than
lién tuc bi giai chap c6 thé gay tdm ly lo ngai vé tinh hinh tai chinh cua
cac ca nhan lién quan, du khéng truc ti€p anh hwdéng dén hoat déng kinh
doanh ctia doanh nghiép. Tuy nhién, né ciing c6 thé la dau hiéu cho thay
ap luc tai chinh cé nhan dang gia tang trong béi canh thi truong chimg
khoén bién dong.

Pinh chi tw cach kiém toan vién doi véi 2 kiém toan vién ctiia Cong ty
Kiém toan va Tw van A&C

Poc thém -


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/chu-tich-dic-corp-dig-va-nguoi-than-tiep-tuc-bi-ban-giai-chap-hon-117-trieu-co-phieu-post394590.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/dinh-chi-tu-cach-kiem-toan-vien-doi-voi-2-kiem-toan-vien-cua-cong-ty-kiem-toan-va-tu-van-ac-post394588.html

Uy ban Chtimng khoan Nha nuéc vira ban hanh quyét dinh quan trong,
dinh chi tw cach ki€ém todn vién duwoc chap thudn kiém todn cho don vi cé
loi ich c6ng ching thudc linh vic chiing khodan nam 2026 déi véi Cong ty
TNHH Ki€m todn va Tw van A&C. Quyét dinh nay cé y nghia thuc té sau
rong, anh huéng truc ti€p dén kha nang hoat dong ctia cong ty kiém
todn nay trong viéc kiém toén céc doanh nghiép niém yét hoac c6 phéat
hanh chimg khodn ra cong ching trong nam tai chinh 2026. Mac du tiéu
dé tap trung vao viéc dinh chi tw cdch cta hai kiém toén vién cu thé
thuoc A&C, ndi dung duoc cung cap lai cho thdy mot dién bién nghiém
trong hon: viéc dinh chi 4p dung cho chinh Céng ty A&C. Diéu nay ngu y
rang, khong chi hai cd nhan ma ca t6 chirc nay sé bi han ché quyén han
trong mot linh vuc quan trong cua thi truong ching khoan. bay la mot
bién phdp manh mé tir co quan quan ly, thwong duoc éap dung khi co
nhiing sai pham hodc thiéu sét nghiém trong trong qué trinh kiém toéan,
nham dam bao tinh minh bach va dé tin cay cua cac bédo céo tai chinh
duoc cong bé. Viéc dinh chi tw cdch kiém toan vién déi véi mot cong ty
16n nhw A&C khong chi la m6t hinh phat hanh chinh ma con la 16i canh
béo manh mé téi toan bd nganh ki€m todn vé trach nhiém va sw tuén thu
céc chudn muc nghé nghiép. N6 nhan manh tdm quan trong cua chat
lwong kiém toén trong viéc bdo vé quyén loi nha dau tw va duy tri sw 6n
dinh cua thi treong von. Cac doanh nghiép cé loi ich coéng ching sé can
tim kiém don vi kiém todn khéc du diéu kién, trong khi A&C sé& phai
khéac phuc céc van dé ton tai dé€ 14y lai niém tin va tw cdch hoat dong
trong twong lai.

Bac sT quan y 82 tudi 'doc’ tirng manh hai cot & cong vién Lé Thi
Riéng

Poc thém -

O tudi 82, bac si quan y Tran Van Ban dang miét mai véi cong viéc quy
tap hai c6t tai cong vién Lé Thi Riéng, m6t nhiém vu ma 6ng vi nhw
"doc" ting manh xwong dé tim lai danh tinh cho nhitng ngudi da khuat.
bay khéng chi la mot cong viéc don thuan ma con la sy thuc hién 1oi hira
thiéng liéng 6ng dd mang theo sudt hon ntra thé ky. Boi canh ctia hanh
trinh nay bat nguon tir tran chién khéc liét nam 1968, noi bac si Ban da
can ké cdi chét va ching kién sy hy sinh cua nhiéu déng doi. Trd vé tir
chién truong, 10i hira véi nhitng ngudi nam xudng - rang 6ng sé khong
bao gi¢ quén va sé tim cach dwa ho vé - da trd thanh kim chi nam cho
cudc doi 6ng. Gio day, tai cong vién Lé Thi Riéng, mdét dia diém tling la
bai chién truong ac liét, 6ng Ban dang déc stc cung cac doi tim ki€m,

vé6i kinh nghiém va sy nhay bén clia mot nguoi linh tung trai, dé xac dinh
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vi tri va thu thap ting manh hai c6t. Y nghia thuc té ctia cong viéc nay
vb cung sau sac. N6 khong chi giup xoa diu ndi dau ctia hang ngan gia
dinh liét si van dang mon moi ch¢ doi tin tirc nguoi than, ma con la sw tri
an, ton vinh nhiing hy sinh cao ca ctia thé hé cha anh. Véi bac si Ban,
moi manh xuwong dwoc tim thay khong chi la mot phan cua lich st ma
con 1a mot cau chuyén can duoc k€, mot linh hén can duoc an nghi.
Hanh déng cua 6ng la minh chimg séng déng cho tinh than "uéng nuéc
nhé nguon”, gop phan han gan vét thwong chién tranh va giit gin ky tc

lich st cho céac thé hé mai sau.

Toi nao cling cam dén vao rirng, cu 6ng 72 tudi gy ng& ngang voi
sO tién kiém dwoc

Poc thém -

Tai mot vung qué yén binh, cdu chuyén vé cu 6ng 72 tubi véi théi quen
cam dén vao rung moi dém da nhanh chdng tré thanh dé tai gay ngo
ngang, khéng chi béi sy kién tri ma con & thanh qua tai chinh bat ngo
ma cu dat dwoc. Boi canh dién ra la mot khu vec gan rimg, noi cudc
song cua nguoi dan thuong gan lién vdi tai nguyén thién nhién. Dién
bién chinh ctua cdu chuyén xoay quanh hanh trinh déc déo cta cu 6ng.
Du da & tudi "that thap c6 lai hy", cu van gilt théi quen déu dan, ci toi
dén lai chuén bi dén pin, gay goc va khan goi dé tién sau vao rung.
Khéng phai dé san ban hay tim kiém lam san quy hiém, muc dich cta cu
l1a thu hoach mot loai ndm dac trung chi moc vao ban dém va c6 gia tri
kinh té cao. Cong viéc nay doi hdi sy ti mi, kinh nghiém day dan vé dia
hinh rung nui va kha nang chiu dung swong gid, c6n trung. Sau nhiing
dém miét mai, cu 6ng mang vé s6 ndm tuoi ngon, dwoc cac thuong lai
thu mua véi gid cao, mang lai nguén thu nhap 6n dinh va dang ké. Y
nghia thuc té cua sy kién nay rat su sac. N6 khong chi la minh ching
cho tinh than lao dong bén bi, khong ngai khé khan ciua nguoi cao tubi,
ma con cho thay suw théo vat, biét tdn dung loi thé tw nhién dé cai thién
cudc séng. Cau chuyén cua cu éng 72 tudi la nguén cam himg vé y chi
vuon 1én, chimg minh rang tuéi tac khéng phai la rao can cho sw céng
hién va tao ra gid tri. Pong thoi, né cling goi mé vé tiém nang kinh té tw
céac san vat dia phuong, khuyén khich tw duy khai thac bén viing va sang
tao trong phat trién kinh té ho gia dinh.
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G6c Dba Nang hém nay

Lan dau mét phworng & Pa Nang t6 chire Dién dan Khéi nghiép
Quoc gia

Poc thém -

M6t sy kién mang tinh dot phé da dién ra tai Pa Nang khi 1an dau tién
mot phuong trén dia ban thanh phé ding ra té chirc Dién dan Khéi
nghiép Quéc gia. Pay la mot ddu méc quan trong, thé hién sw chu dong
va tdm nhin chién lugc tir cdp co sé trong viéc thuc ddy phat trién kinh
té va do6i mdi sdng tao. Dién dan duoc ky vong sé tao ra mot nén tang
vitng chac dé mé rong mang ludi hop tac, két néi cac ngudn luc dau tw
thiét yéu, tir d6 thic ddy manh mé hé sinh théi khéi nghiép va déi méi
sang tao clia quéc gia. Y nghia thuc tién cta sw kién nay nam & viéc xay
dung va cung ¢6 mo hinh lién két bén nha: "Nha nuwéc - Nha truong -
Doanh nghiép - Qudc té". M6 hinh nay khéng chi gitp cac startup ti€p
can duoc chinh sach ho tro, kién thitc chuyén mén, nguén vén va thi
truong ma con tao diéu kién cho viéc trao déi kinh nghiém, hoc hoi tir
céc md hinh thanh céng trén thé gidi. Viéc mot phuong ding ra té chirc
mot dién dan tdm c& quoc gia cho thay sw chuyén minh manh mé trong
tw duy quan ly va phét trién, khéng chi dimg lai & cdc cap hanh chinh
cao hon. Piéu nay khang dinh cam két cia Pa Nang néi chung va céc
don vi hanh chinh cdp phuong noéi riéng trong viéc kién tao moét moi
truong thuén loi, nang dong cho cdéng dong khoi nghiép, gép phan vao

su phét trién kinh té bén vitng va hoi nhap qudc té sau rong.

Du lich Pa Nang: Khach ting manh gan 45%

Poc thém -

Du lich Pa Nang dang ching kién sw phuc héi va tang truéng an tuong,
v6i lwong khach dén thanh pho tdng manh gan 45% trong giai doan gan
day. Theo thong tin tir S& Van hoa, Thé thao va Du lich TP Ba Nang cong
b6 ngay 13/7, sy kién tdm diém la Lé hoi Phdo hoa quéc té Pa Nang
(DIFF), dac biét la ky 1& hoi vira qua véi chu dé "Pa Nang - Nhitng chan
troi két n6i", da dong vai tro then chot trong viéc thu hit du khach. Cu
thé, DIFF da dén hon 2,72 triéu luot khach cé luu tra tai cac co s& dich
vu, moOt con s6 minh chimg cho sttc hdp dan vuot troi cua sy kién. Mirc
tang trudng gan 45% so voi ky DIFF trudc dé khong chi phan anh hiéu
qua cla cong téc t6 chiic, quang bd ma con cho thdy nhu cau du lich
manh mé cua du khéch sau thoi gian dai bi anh hwéng. Day la tin hiéu
tich cuc, khang dinh vi thé cia Pa Nang la mot trong nhing diém dén
hang dau Viét Nam, c6 kha ndng t6 chiic cdc sy kién quy mo quéc té, tao
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dong luc 16n cho nganh du lich dia phwong. Sy tang trudng nay khong

chi mang lai doanh thu truc tiép cho nganh du lich ma con thuc day céc

nganh dich vu lién quan, tao viéc lam va gép phan vao sw phat trién kinh

té chung cta thanh pho.

Khéng dinh thwong hiéu thanh phé 18 hoi

Poc thém -

Sau hon mot thang so6i dong, Lé hoi phdo hoa qudc té€ Pa Nang (DIFF)

2026 da chinh thirc khép lai vao ngay 11/7, dé lai ddu &n sdu dam bang

nhitng man trinh dién dinh cao va cam xuc thang hoa. Sy kién kéo dai tir

ngay 30/5 nay khong chi la mot cudc tranh tai phdo hoa man nhén ma

con la minh ching ré nét cho no luc khéng nging cua Pa Nang trong

viéc khang dinh vi thé "thanh phd 1& hoi" trén ban dé du lich quéc té.

DIFF 2026 da thanh céng ruc ré trong viéc thu hut hang triéu du khach

trong va ngoai nudc, bién Pa Nang thanh tdm diém cta nhiing trai

nghiém van héa va gidi tri dé6c ddo. Nhitng man phéo hoa ngoan muc,

két hop véi céc sy kién phu tro phong phu, da tao nén mot khéng khi 1é

hoi bat tan, gép phan kich thich manh mé nganh du lich, dich vu va

thwong mai dia phuong. Y nghia thuc té cta 1& hoi nam & kha nédng tao ra

nguon doanh thu 16n, tao viéc lam va nang cao hinh anh cua thanh phé

nhu mot diém dén an toan, than thién va day stc séng. Pay la buéc dém

quan trong, mé ra mot hanh trinh méi trong dinh hwéng phét trién Pa

Néng thanh mét trung tadm 1é hoi tdm c& quoc té, noi du khach cé thé

tim thdy nhitng trai nghiém déc ddo quanh nam, cung cé viing chac

thwong hiéu "thanh pho 1é héi" trong tam tri du khach toan cau.

' Ban tin tai chinh hom nay

Ty gia hdm nay

Pong tién Mua vao Ban ra
uUsD 26,090.00 26,500.00
EUR 29,264.29 30,807.09
JPY 155.73 166.48
CNY 3,786.26 3,946.99
GBP 34,294.20 35,749.97
AUD 17,925.18 18,686.09
SGD 19,856.77 20,741.13


https://baomoi.com/khang-dinh-thuong-hieu-thanh-pho-le-hoi-c55602211.epi

Pong tién Mua vao Ban ra
KRW 15.46 18.64
Gia vang & bac hém nay

Loai Mua vao Banra
SJC 1 luvgng 135.00 triéu 140.00 triéu
SJC nhan tron 134.00 triéu 139.00 triéu
DOJI nhéan tron 139.00 triéu 143.50 trigu
PNJ nhan tron 24K 135.00 triéu 140.00 trigu
Vang thé gi¢i 4,046.2 -

Bac my nghé Phu Quy 99.9 2.180 2.565

B Crypto hom nay

B Bitcoin (BTC) 64,837 USD =1.706 ty

= Ethereum (ETH) : * * 1,870 USD
USDT/VND 26,299 d ty gia phi chinh thic

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

ECB gitr nguyén lai suat co ban
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Quyét dinh nay cé thé &nh hudéng dén dong vén dau tw quéc té va tam
ly thi trwong toan cau, gian ti€p tdc dong dén cac doanh nghiép Viét Nam c6 hoat

dong xudt nhap kh&u hoac vay vén nudc ngoai.

Nha dau tw ngoai quan tam nhat tinh 6n dinh cua chinh sach
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Thong tin nay nhan manh tdm quan trong cta sy nhat quan va kha
nang dw bao cua chinh sach doi véi cac nha dau tw nudc ngoai, khuyén nghi céc co
quan quan ly can duy tri méi truong phép ly 6n dinh dé thu hut va gitt chan dong vén

dau tu.
Lan s6ng ngan hang lén san nira cudi nam

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn
Tac dong: Viéc nhiéu ngan hang niém yét c6 phiéu giup tang cuwong minh bach


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/ecb-giu-nguyen-lai-suat-co-ban-post394589.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/ceo-pviam-nha-dau-tu-ngoai-quan-tam-nhat-tinh-on-dinh-cua-chinh-sach-post394521.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/lan-song-ngan-hang-len-san-nua-cuoi-nam-post394277.html

L) =) L} (=} L)

thong tin, mé réng co hoi dau tw cho nguwoi dan va doanh nghiép, déng thoi gitp céc

ngan hang tang vén, nang cao nang luc tai chinh dé€ cung cdp dich vu tét hon.

Mang xa hoi hom nay

Duéi day la 3 tin gay x6n xao MXH nhat hém nay:

Nir dién vién Thang Duy bat ngo "vuot can" & tuéi 47, sinh quy twr
th hai!

Nguén: VnExpress Gidi tri
Dién vién Trung Quéoc Thang Duy dé khién cw dan mang khong khoi ngé ngang khi
thong béo ha sinh con trai thi hai & tudi 47. Sttc khde ctia me va bé déu 6n dinh, tin
tirc nay dang lam chao dao cac dién dan khi nhiéu nguoi bay td sy nguong mo va bat

ngo vé kha nang sinh né clia nit minh tinh & dé tuéi U50.
Vé cai luong kinh dién "Poi c6 Luu" duoc "hoi sinh" bang cong nghé
Al

Nguén: VnExpress Gidi tri

Tin tic "Poi cd Lyu" - vd cai lwong dinh ddm gan lién véi tén tudi Lé Thuy, Minh
Vuong - sé duwgc phuc ché va nang cao chat luong bang Al dang lam day séng cong
dong yéu nghé thuat. Nhiéu nguoi hdm mé khong khdi to mo va phan khich cho doi
ban "néng cap" nay, liéu cong nghé cé gitp gilr nguyén cai hon cua kiét tac hay sé cd
nhiing tranh céi vé sy can thiép cua AI?

Trinh Thang Binh tw nhan "bét ngao man" sau hai nam that bai sw
nghiép

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Ca si Trinh Thang Binh, & tudi 38, da thang thén chia sé vé hanh trinh thay déi ban
than trong hai ndm qua sau nhiing that bai trong cong viéc va sut gidm phong do ca
hat. Loi thi nhan "bét cha quan, ngao man" cua anh dang thu hut sy cht y ctia cong
dong mang, khién nhiéu nguoi suy ngém vé ap luc va sy trudng thanh ctia nghé si

trong lang gidi tri day canh tranh.

Am nhac & Th&i trang hém nay


https://vnexpress.net/thang-duy-sinh-con-o-tuoi-47-5100554.html
https://vnexpress.net/dung-ai-phuc-che-vo-cai-luong-doi-co-luu-5100965.html
https://vnexpress.net/trinh-thang-binh-toi-bot-chu-quan-ngao-man-5100410.html

AM NHAC

Bung né "halftime show" World Cup 2026: Dan sao Muppets va biéu
tuong am nhac khuay dao san khau!

Nguén: Tuoéi Tré Am nhac
Tran chung két World Cup 2026 khong chi cé béng dd ma con la bita tiéc am nhac
hoanh trang! Hang ty khan gia da v& oa thich thu khi ching kién éch Kermit, heo
Miss Piggy va quai vat Cookie Monster "song ca" cung Madonna, Shakira va BTS,
tao nén mot man trinh dién "déc nhat vo nhi" di vao lich stt. Chac chan day la khoanh

khac kho quén, noi niém vui béng da va am nhac hoa quyén mot cach diéu ky!

THOI TRANG

Zendaya gay tranh cai khi dién cé vat 3.000 nam tuéi: Thoi trang
hay pha vo giéi han?

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang
Nang tho Zendaya lai mot 1an nita trd thanh tdm diém chd y, nhung 1an nay la véi doi
hoa tai 3.000 nam tudi khi quang ba cho "The Odyssey". Hanh déng tédo bao nay da
théi bung 1én nhitng cudc tranh luan gay gat, dat ra cau hdi vé ranh gidi giita nghé
thuét, thoi trang va viéc bao ton di san. P6i v6i cac quy c¢b van phong, day la 16i nhac
nhd rang doi khi, mot phu kién doc dao c6 thé tao nén cad mot cau chuyén, nhung hay
can nhéc kj ngudn goc va y ngiﬁa @& tranh nhiing y kién trai chiéu khéng mong

muodn nhé!

Mén ngon hém nay

Troi oi, hdm nay khong bi€t moi nguwoi theém gi chi tui la tui dang thém "chit" céai
moén nay & ba Nang day ne! Ctr nghi dén la céi bung né réo rat, nuéc miéng c &ra ra
khéng nglmg. Ping chudn moén an vat duong phé ma méi 1an ghé Pa Nang la phai
"danh chén" cho bang duoc!

Oc Hat — ba Ning / Mién Trung
May ba biét khong, 6¢ hut Pa Nang né c6 cai ma luc gi dau ma da an la kho ma dung
lai duoc! Tung con 6c¢ nho xiu, duoc xao cay xé ludi vdi sa, 6t, gung va chit dira nao
béo ngdy. Cam con 6c¢ 1én, dwa vao miéng "hat" mot cai... SUQT! Céi vi cay nong,
thom lung sa 6t, béo ctia nudc cot dira, man ngot dam da hoa quyén vao nhau, ctt thé
ma cuén hut khong 16i thoat. An kém miéng banh trang nuéng gion rum cham nuéc

s6t than thanh nira thi... thoi réi, no bung nhung tay van ¢t muén véi thém dia nira!


https://tuoitre.vn/thich-thu-dan-nhan-vat-muppets-va-sesame-street-xuat-hien-tai-show-chung-ket-world-cup-2026-100260720154700424.htm
https://tuoitre.vn/nang-tho-the-odyssey-gay-tranh-cai-vi-dien-co-vat-3000-nam-tuoi-100260719195022126.htm

An & dau ngon? Céc quan 6c via hé trén duong Lé Duén (doan gan cho Cén),
1 > 5 > 1}

dudng Phan T, hodc khu cho dém Son Tra. Quan Oc Sau (duwong Trung Nit Vuong)

cling la mot dia chi quen thudc ctia dan dia

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA
Chao cac nang van phong xinh dep cua tui! Hém nay la 2026-07-24 roi,
dung dé cong viéc cudn di ma quén cham séc ban than nha!  Tui cé bi kip

"than téc" giup may ba rang ré chi trong 5 phut budi sdng neé!
Make-up "Than Téc" Sang Bung Nhan Sac!

Dan van phong tui minh séang nao ciing v6i, dung khong? Pung lo, chi can

tap trung vao 3 diém vang nay, dam bao nhin van "cé sirc séng" lién!

1. Kem chéng nang nang tone/BB/CC Cream: Thay vi linh kinh
foundation, cushion, hdy sdm ngay mét em kem chong néang c6 kha nang
nang tone hoac BB/CC cream. Vira bao vé da, vira lam déu mau da nhe
nhang. Rat nhiéu hang Viét Nam va Han Quéc cé san phdm tét, gid chi tir
1xxk tho6i nha!

2. Mascara: Mot duong mascara thoi la d6i mat tréong cé hon, tinh tdo hon
han. Khéng can chuét ciu ky, cit chuét nhe métllép la dua "dénh ltra thi giac"
roi!

3. Son dudng c6 mau/Son kem li: M6t mau son tuoi tan sé giap guong
mat bung sang ngay 1ap titc. Chon mau hong dao, cam dat hay do dat la

chuén bai céng sé, vira tw nhién vira thanh lich.

Thtr ngay di, ddm bao sang nao cling xinh lung linh ma khéng so tré gio!

Yéu céc ba nhiéu!

TIP TAP THE DUC & GI DANG
Chao ban! Ho6m nay la 2026-07-24, hay cung t6i nap nang luong va gilt
dang nhé!

Pi Bo Tich Cuc - Van Dong Moi Luc!

La phu nit van phong, ngoi nhiéu la ké thu sé6 mot ctia véc dang. Pung lo,

ban khong can phai dén phong gym! Thay vao d6, hdy bién méi chuyén



dong nho thanh co hoi dét calo. Muc tiéu: tich luy it nhat 30 phut van dong

nhe moi ngay.

* Ping day sau moi 60 phut: Dat hen gio va clt sau mdi gio lam viéc,
ding day, di lai quanh ban lam viéc hoac kéo gian nhe nhang trong 2-3
phut.

« Tang cuong di bo: Thay vi gti email, hay di bo dén ban déng nghiép dé
trao d6i. Di cdu thang bo thay vi thang mdy it nhat 2-3 tang.

 Pi bo khi nghe dién thoai: Néu c6 cudc goi dai, hdy ding day va di bo

quanh van phong hoac hanh lang trong 5-10 pht.

Nhing théi quen nhé nay gitp ban dét thém 100-200 calo moi ngay, cai
thién tudn hoan mau va gidm cang thdng. Hay bat dau ngay hom nay, méi

buéc chan déu dang gia!

TIP SUC KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY
Chao ban, hom nay 2026-07-24, v6i vai tro bac si ndi khoa va chuyén gia
strc khde phu nit, to6i cé6 mot meo nhd nhung cuc ky hiéu quad giup ban thoat

khéi con dau vai gdy dai ddng noi céng sé nhé!
Thuw gian vai gay cap toc tai ban lam viéc

Ban c6 biét, viéc ngoi lam viéc lién tuc véi tw thé c6 dinh, cdi nguoi nhin
man hinh trong thoi gian dai la "tht pham" hang dau gay cang cing va dau
nhtic ving c6 vai gdy?  Theo mdt nghién cttu, téi 70% phu nit van phong

. gap phai tinh trang nay. Pung dé né thanh man tinh!

Hay danh 2 phut méi 1-2 tiéng dé thuc hién bai tdp don gian nay ngay tai
ghé:

1. Xoay c6 nhe nhang: Tir tir xoay dau sang phai, giit 5 gidy, roi sang trai,
gilr 5 gidy. Sau do, cli cam cham nguc, gitt 5 gidy, réi ngra nhe ra sau (néu
khéng chéong mat), gitr 5 gidy. Lap lai 3 1an.

2. Cudn vai thw gian: Hit sdu, nhac vai 1én sat tai, roi thé ra tir tir va cudn

vai ra sau, ha xuéng. Thuc hién 5-10 1an tién va 5-10 lan lui.

Bai tdp nay gitp tang luu thong mdu, giam cang co ngay lap tic. Hay bién

n6 thanh thoéi quen dé cot séng c6 ctia ban luén khoe manh nhé!

Cau cham ngdén hém nay



"You may encounter many defeats, but you must not be defeated. In fact,
it may be necessary to encounter the defeats, so you can know who you are,
what you can rise from, and how you can still come out of it."

Ban c¢6 thé gdp nhiéu thdt bai, nhung ban khéng duoc phép bi ddnh bai. Thdt ra, cé
thé cdn phdi trdi qua nhiing thdt bai, dé ban c¢é thé biét minh la ai, minh cé thé vuon
Ién tir ddu, va lam thé ndo minh vdn cé thé vuot qua chiing.

— Maya Angelou

Giai nghia: C4u ndéi nay nhadn manh rang that bai khong phai la di€m két thuc ma la
mot phan tat yéu cua hanh trinh phat trién ban than. N6 truyén cam himg cho phu
ntt Viét Nam di lam hay nhin nhan nhiimg kho khan, tré ngai trong cong viéc nhw co
hoi d€ khdm phéa sttc manh ncf)i'tai, kién cuong dung day va trudng thanh hon sau méi

lan vap nga, tir d6 vilmg vang tién budc mobi ngay.

Takeru Satoh

Nhat Ban | Dién vién

Ngay sinh 21/03/1989

Chiéu cao 1m75

Can ning 62 kg

Nhém mau A

Cung HPb Bach Duong

Mau yéu thich D6 & Tréng

Con sé may 21

Takeru Satoh Tinh trang D4 két hon
S¢é thich Kiém thuat chuyén nghiép (cho phim), gym, doc st

kiém thuat

Takeru Satoh sinh ngay 21/03/1989 — huyén thoai dién &nh Nhat
v@i vai Himura Kenshin kéo dai gan 10 nam. Tap kiém thuat that
s — khéng phai stunt double. Khudén mét thanh ta tinh té, dién
xuét sau s&c. Vi du hoan hao vé idol triedng thanh thanh dién vién
that sur!

Tac pham na6i bat:

'Rurouni Kenshin' (series phim 2012-2021 — loat phim action Nhat dinh
nhat)

Japan Academy Film Prize (dé ct nhiéu lan), Blue Ribbon Awards,
Hochi Film Award



Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!
TTXHXD — Téng hop bai Grog Al & ngudn tin VN




