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Nguy co 6ng Trump 'trat gian' thué quan Ién EU vi an phat Google

VnExpress - Kinh doanh Pboc thém -

Cang thang thuwong mai gitta M§ va Lién minh chau Au dang ding truéc
nguy co leo thang nghiém trong, khi cyu Téng théng Donald Trump bay
to y dinh "trat gidn" bang cach ap dat thué quan tra diia 1én khoi nay.
Dboéng théi tiém nang nay xudt phat tir quan diém cta 6ng Trump rang
EU dang loi dung cac &n phat chéng déc quyén doi véi cac tap doan
cong nghé 16n ctia My, ma dién hinh 1a Google, nhw mét "heo dat" dé rat
tién tir cdc cong ty My. Theo d6, 6ng Trump da tuyén bo sé md mot cudc
diéu tra chinh thitc nham vao EU véi muc tiéu tim co s& phap ly dé€ ap
dat cdc mutrc thué méi 1én hang héa nhap khau tir chadu Au. Mac du noi
dung cu thé vé &n phat Google khéng duoc néu chi tiét, nhung day duoc
xem la giot nwdc tran ly trong chudi cac vu kién chéng ddc quyén ma EU
da nham vao céc "6ng lén" cé6ng nghé My trong nhitng nam qua, gay ra
hang ty USD tién phat. Y nghia thuc té cia nguy co nay la rat 1én. Néu
ong Trump tai dac ctr va thuc hién 10i de doa, mot cudc chién tranh
thuong mai méi cé thé bung né, gay toén hai nang né cho ca hai nén kinh
té 16m nhéat thé gidi. Cdc doanh nghiép xuat nhap khdu sé phai d6i mat
véi chi phi tdng cao, nguoi tiéu dung cé thé chiu gia ca dat dé hon, va
chudi cung tmg toan cau sé ti€p tuc bi gian doan. Pay khong chi la van
dé kinh t€ ma con la phép tht d6i véi méi quan hé dong minh xuyén Dai
Tay Duwong, von da trai qua nhiéu séng gié trong nhiém ky trudc ctua 6ng

Trump.

EU, Trung Quoc phan doéi chinh quyén Trump ap mdc thué méi

VnExpress - Kinh doanh Pboc thém -
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Lién minh chau Au (EU) va Trung Quéc da dong loat 1én tiéng phan déi
manh mé quyét dinh ctia chinh quyén Téng théng Trump vé viéc ap dat
céc mirc thué méi 1én hang héa nhap khau, khang dinh rang dong thai
nay thiéu co s& phép ly va kinh té& vitng chac. Boi canh ctua sy phan doi
nay xuat phat tir chinh sach "Nuéc My trén hét" cua cuyu Téng théng
Donald Trump, von uu tién bdo ho san xuat trong nuwéc thong qua cac
rao can thuong mai. Dién bién cho thay ca EU va Trung Qudc déu coi
céc muc thué mdi la hanh vi don phuwong, vi pham céc quy tac thuong
mai quéc té va tiém &n nguy co chAm ngoi cho mdt cudc chién tranh
thuong mai toan cau. EU, véi tw cach la mot khoi kinh té 16m, déa bay to
quan ngai sdu sac vé tac dong tiéu cuc dén chudi cung Ung toan cau va
su 6n dinh ctia hé théng thuong mai da phuong. Trong khi d6, Trung
Quoc, doéi twong chinh cta nhiéu bién phap thué quan duwéi thoi chinh
quyén Trump, da nhiéu lan chi trich céc chinh sach nay la bdo hé méau
dich tra hinh, gay t6n hai dén loi ich chung. Y nghia thuc té clia sy phan
doéi nay la rat 16m. N6 khong chi thé hién lap truong kién quyét cla cac
cuong quoc kinh té trong viéc bao vé l¢i ich thwong mai ciia minh ma
con la 16i canh bédo vé nhitng hé luy kho lwong néu cac quoc gia ti€p tuc
di theo chi nghia bao hd. Nhitng muc thué nay c6 thé dan dén gid ca
hang héa tang cao cho nguoi tiéu dung, lam suy yéu tang truong kinh té
toan cau va gy ra cang thang dia chinh tri. Cudéc dé6i dau nay nhan
manh tdm quan trong cua hop tac da phuong va tuan thu cac quy tac
thuong mai quéc té dé duy tri mot méi truong kinh doanh 6n dinh va
cong bang.

Bat 6n Bién Do - moi de doa mé&i clia gia dau

Poc thém -

Tinh hinh b4t 6n tai Bién Pé dang néi 1én nhu mot méi de doa nghiém
trong méi déi véi thi truomg ddu mé toan cau, tiém &n nguy co day gia
dau 1én mirc 120 USD moi thung. T lau, tuyén duwong hang hai chién
luwoc qua Bién D6 da duoc xem 1a mot 16i thoat quan trong, dac biét khi
eo bién Hormuz - nut that c6 chai chinh cta van chuyén dau moé - gap
su ¢6 hoac bi té liét. Vai tro du phong nay nhdn manh tdm quan trong
khéng thé thay thé clia Bién Do trong viéc ddm bao ngudén cung nang
lwong 6n dinh cho thé gi¢i. Tuy nhién, nhitng dién bién gan day da khién
tuyén xuat khau huyét mach nay ciing ding truéc nguy co bi gian doan
nghiém trong. C4c cudc tdn cong va cing thang dia chinh tri leo thang
trong khu vuc da bién Bién Do thanh mot diém ndéng, budc nhiéu hang
van tai phai thay déi 16 trinh hoac tam nglmg hoat dong, gay ra sy chdm

tré va tang chi phi déng k€. Sw bat 6n nay khong chi anh hudng dén viéc
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van chuyén dau tho ma con tdc dong dén chudi cung img toan cau, tao
ap luc 1én gia ca hang héa. Trong boi canh dé, méi lo ngai vé nguén
cung dau mo bi that chat dang ngay cang hién hiru. Néu tinh hinh tai
Bién Do tiép tuc leo thang va céc tuyén duong van chuyén chinh bi &nh
huwéng nang né, thi truong sé phan itmg manh mé. Gidi phan tich dw bao
rang, kich ban xdu nhéat c6 thé chimg kién gid dau tang vot 1én 120 USD
moi thung, gay ra nhitng hé luy kinh té sau réng, tir lam phat gia tang
dén suy gidm tang truéng toan cau. Pay la mot thach thirc 16n doi héi sy

chu y va gidi phap tir cong dong quoc té.

° Cuwu CEO Techcombank lam Chu tich Eximbank

Poc thém -

Ngéan hang TMCP Xuat Nhép kh&u Viét Nam (Eximbank) vira cong bo
mot sy thay d6i lanh dao cdp cao mang tinh chién luoc, bau 6ng Nguyén
Lé Quéc Anh, cuu Téng Gidm déc Techcombank, vao vi tri Chu tich Hoi
dong Quan tri. Quyét dinh nay khéng chi danh ddu mot budc ngoat quan
trong trong co cdu thwong tang cua Eximbank ma con duoc ky vong sé
thaéi ludng sinh khi méi vao hoat déng ciia ngan hang nay. Viéc bé nhiém
ong Nguyén Lé Qudc Anh, mdt guong mat quen thudc véi thanh tich an
twong trong nganh ngan hang, dac biét 1a giai doan phat trién vuot bac
cua Techcombank, cho thdy Eximbank dang tim kiém mot chién luoc dot
phé. Kinh nghiém s&u rong ctia 6ng trong diéu hanh, phat trién san
ph&m va quan tri rui ro duoc ky vong sé la yéu t6 then chét gitp
Eximbank cting c6 vi thé va tang cwong nang lyc canh tranh trong boi
canh thi truwong tai chinh ngay cang khoc liét. Pang cha y, cung véi sw
thay déi & vi tri chu tich, Eximbank cling d6n nhan moét H6i déng Quan
tri méi v6i da soé thanh vién la nguoi nwde ngoai. Sy hién dién cta céc
chuyén gia quéc té trong ban ldnh dao cap cao duoc xem la dong thai
nham mang lai tam nhin toan cau, kinh nghiém quan tri tién tié€n va céac
chudn myc quéc té vao hoat dong clia Eximbank. Pay la mét tin hiéu
manh mé cho thay ngan hang dang huéng téi viéc tdi cdu tric manh mé,
nang cao hiéu qua hoat dong va c6 thé la mé rong hop téc quoc té, hira

hen mot giai doan phat trién méi day tiém nang.

° Tuan t6i té cua cwu ty phu nghin ty Elon Musk

Poc thém -

Tuan qua da chimg kién mot ci séc 16m déi véi khai tai san khéng 16 cua

Elon Musk, nguoi ting dwgc ménh danh la ty pht nghin ty USD, khi gia
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tri rong cua 6ng boc hoi téi 130 ty USD chi trong von ven bay ngay. Sw
sut gidm déng ké nay chl yéu dén tir viéc c6 phiéu clia hai dé ché cong
nghé hang dau do 6ng diéu hanh la Tesla va SpaceX dong loat lao doc
khoéng phanh trén thi truong chiing khoan. Dién bién tiéu cuc nay déa tao
nén mot "tuan toi té" dung nghia cho nguoi giau nhat thé gidi, lam day
1én nhiéu lo ngai vé trién vong ngan han ctia cic céng ty duéi sw lanh
dao ctia Musk cling nhu mirc d6 6n dinh cla tai san c4 nhan 6ng. Mac du
con sé 130 ty USD la mét khoan 16 khéng 16, né phan anh sy bién déng
cuc 16m cta thi treong va mic do anh hwdéng cua céac yéu té vi mo, cling
nhu nhitng quyét dinh va phat biéu clia ban than vi ty phd. Trong boi
canh nén kinh té toan cau déi mat v4i nhiéu théch thic, viéc c6 phiéu
céc tap doan 16n nhw Tesla va SpaceX chiu ap luc 1a diéu dé hiéu. Tuy
nhién, mic do sut gidm tai sdn cta Elon Musk trong mdt thoi gian ngan
nhuw vay cho thdy sw nhay cam cua thi truong do6i véi céc tai sdn cong
nghé c6 dinh gid cao. Pay la mét 1oi nhac nhé thyc té€ vé tinh chat phu
du cua sw giau c6é trén thi truong chimg khodan, ngay ca déi véi nhitg
nhan vat cé tam anh hwéng 16n nhat thé gidi. Sw kién nay khéng chi tac
déng dén ca nhan Elon Musk ma con c6 thé anh hudng dén tdm ly nha
dau tw déi vdi toan bo nganh coéng nghé cao.

Chuyén gia ABS: Dong von ndi la bé d& cua thi trwd'ng chirng
khoan

Poc thém -

Thi treong chimg khoén Viét Nam dang chimng to sitc bén dang kinh
ngac, véi dong von ndi dia néi 1én nhw mot tru cot virng chac, gitp duy
tri da tang trudng tich cuc bat chap ap luc ban rong lién tuc tir khoi
ngoai. Pay la nhan dinh duwoc 6ng Nguyén Thé Minh, Gidm déc Khéi
Ngan hang Dau tu tai CTCP Ching khoan An Binh (ABS), dua ra tai HOi
thao "Tai cdu truc cac kénh dan vén, mé khoa nguon luc cho ky nguyén
tang truéng maéi". Boi cdnh hién tai cho thay sy dich chuyén déng ké
trong cdu tric dong tién, noi sitc manh cta nha dau tw trong nuéc da trd
thanh yéu t6 then chét. Trong khi nhiéu thi truong méi néi va can bién
khéc c6 thé bi &nh huéng nang né béi sy rit von cua nha dau tw nuée
ngoai, thi trwong Viét Nam lai cho thay kha nang hap thu va tu diéu
chinh t6t nho nguén luc noi sinh. Piéu nay khong chi thé hién su trudng
thanh cua thi treong ma con phan dnh niém tin manh mé ctia nha dau tw
trong nuéc vao trién vong kinh té va doanh nghiép Viét. Y nghia thuc té
cuia xu huéng nay la rat 1én. Dong von ndi dia 6n dinh khong chi gitup
giam thiéu bién doéng, tao thanh khoan va hé tr¢ dinh gia cé phiéu, ma
con la nén tdng quan trong dé thi trudmg phat trién bén vimg, it phu

thudc hon vao cac yéu té bén ngoai. Pay 1a mot tin hiéu tich cuc, khdng
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dinh vai tro ngay cang lén ctia nha dau tw trong nuwéc trong viéc dinh
hinh va cung c6é vi thé cua thi truong chimg khoan Viét Nam, bién né
thanh mot kénh dan vén hiéu qua cho nén kinh té trong ky nguyén tang

truong maoi.

Bai toan mé&i vé&i doanh nghiép dia 6c

Poc thém -

Thi treong bat dong san dang doi mat voi nhitng thach thirc méi, budc
céc doanh nghiép dia 6¢ phai nhanh chéng diéu chinh chién luoc dé tén
tai va phat trién. Dong tién trén thi truong ngay cang tré nén than
trong, gay ap luc 16n 1én ké hoach ban hang va doi hoi sy téi co cau toan
dién tlr phia céc nha phét trién. Pay khong chi 1a mot giai doan khé khan
ma con la co hdi dé cadc doanh nghiép nhin nhén lai mé hinh kinh doanh
va thich nghi véi b6i canh méi. Trong boi canh dd, minh bach théng tin
ndi 1én nhu mot "tdm ho chiéu" thiét yéu, giup doanh nghiép 18y lai niém
tin tir nha dau tw va khach hang. Viéc cong khai, r6 rang vé phéap ly, tién
do6 dw an va nang luc tai chinh khéng con la lya chon ma da tré thanh
yéu cau bat budc dé€ thu hat dong vén va duy tri hoat déng. Pong thoi,
su canh tranh khéc liét, dac biét tai cac thi truong trong di€m nhw phia
Nam, cang lam tang thém ap lwc, doi hoi doanh nghiép phai cé san
phém khéc biét, chat luong vuot troi va chién luoc tiép can thi truong
hiéu qua hon. P& vuot qua "bai todn méi" nay, nhiéu doanh nghiép dang
"tang toc" theo huéng tai cdu tric danh muc dau tw, toi wu héa chi phi,
va tap trung vao phan khic c¢6 nhu cau thuc. Day la mot qua trinh
chuyén minh manh mé, noi s linh hoat, kha néng thich mg va cam két
minh bach sé quyét dinh nang luc canh tranh va vi thé cua doanh nghiép

trong twong lai.

Poc dao nghé bay muc bang 'béng' tre @ Quang Ngai

Poc thém -

Tai x6m Boéng thudc xa Long Phung, tinh Quang Ngai, mot nghé bién
truyén théng doc déo van duoc ngw dan gin gilt, d6 la bay muc 14 bang
nhiig chiéc "béng" lam tur tre. M6i chiéu, khi nang dan tat, nguoi dan
noi day lai cAn man chuén bi nhing chiéc by mdc mac nhung hiéu qua,
tao nén nét van hoa dac trung hiém noi nao con thay. Nhitng chiéc
"béng" bay muc dugc ché tdc don gidn tlr vat liéu tw nhién san c6: khung
tre chac chan, luéi va dac biét la 14 dung dinh. Bi quyét nam & viéc 14

ding dinh dwoc bé lai, tao thanh mot cau tric rong bén trong, moé phéng
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moi truong ly twéng dé muc 14 tim dén dé tring va tru 4n. Ngw dan sé
thd nhitng chiéc "béng" nay xuéng vung nwdc ndéng ven bo, noi myc la
thwong xuyén lui téi. Khéng can moi nhir hay ky thuat phic tap, muc la
tw tim dén "ngobi nha" nhan tao nay, mac ket lai trong lwdi khi thuy triéu
xuéng hoac khi ngw dan thu bay. Nghé bay muc bang "bong" tre khéng
chi mang lai nguén thu nhéap 6n dinh cho ngw dan x6m Béng ma con thé
hién sw hoa hop v6i thién nhién va y thitc bdo tén nguodn loi bién. Day la
phuong phép khai thac bén viing, khong gay hai dén méi trueong sinh
thai hay cac loai sinh vat bién khac. Sy ton tai clia nghé nay la minh
chimg s6ng dong cho tri tué dan gian va long yéu nghé cua nguoi dan
bién Quang Ngai, gép phan lam phong phi thém ban sac van hoda vung

duyén hai mién Trung.

Quynh Kool dién 4o tré vai khoe than sic rang ngoi

Poc thém -

Nit dién vién Quynh Kool mét 1an nita khang dinh sttc hit ctia minh khi
xudt hién v4i phong cach thoi trang tinh té, khéo 1éo khoe bo vai thon
gon trong thiét ké 4o tré vai day quyén rii. Hinh &nh mdi nhét cta ¢
nhanh chéng lan truyén, thu hat sy chid y 16m tir c6ng ching va nhan vé
v6 s0 10i khen ngoi vé than sac rang ngoi, twoi tan. Trong béi canh lang
gidi tri luén doi hoi sy d6i méi va chin chu vé hinh anh, Quynh Kool da
chimg minh kha nang duy tri sttc néng tén tudi khoéng chi qua céc vai
dién ma con théng qua phong cach ca nhan. Chiéc 4o tré vai khong chi
giup c6 khoe tron vé dep thanh thoat ctia xwong quai xanh va bo vai
manh mai, ma con tén 1én lan da trang min, tao nén mot téng thé hai
hoa, ngot ngao nhung khéng kém phan cudén hut. Day duoc xem la mot
lwa chon trang phuc théng minh, gitup nit dién vién ghi diém tuyét déi
trong mat ngudi hAm mo va gidi moé diéu thoi trang. Y nghia thuc té cta
su kién nay khong chi dung lai & viéc Quynh Kool nhan dwoc 16i khen. N6
con cho thay tdm quan trong cua viéc xay dung va duy tri hinh anh ca
nhén doi véi mot ngdi sao. M6i 1an xudt hién, dac biét la véi nhitng bo
trang phuc duoc lya chon ki ludng, déu la co hdi dé nghé si két néi voi
khén gia, cing c6 vi thé va tao ra nhiing xu hwéng méi. Than thai twoi
tan, rang r& cung phong cach thoi trang tinh té ciia Quynh Kool da gop
phan khdng dinh c6 la mot tfong nhitng guong mat tré ndi bat, cé stc

anh hudng 16n trong showbiz Viét hién nay.
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G6c Dba Nang hém nay

Lan dau mét phworng & Ba Nang t6 chire Dién dan Khéi nghiép
Quoc gia

Poc thém -

Mot sy kién mang tinh budc ngoat vira dién ra tai Pa Nang khi 1an dau
tién mot phuong trén dia ban thanh phé ding ra té chirc Dién dan Khéi
nghiép Quéc gia. Sy kién nay danh dau mot budce ti€n quan trong trong
viéc thuc day hé sinh thai khéi nghiép va déi méi sang tao tir cap co so,
cho thay sw chu ddng va tam nhin chién lwgc cta chinh quyén dia
phuong. Dién dan duoc t6 chirc v6i ky vong 16n lao nham mé rong mang
lwdi hop téc, tao cau néi vitng chac gitra cadc cht thé trong hé sinh thai.
Trong tam cua su kién la két néi cac nguon luc dau tw, tir dé cung cap bé
phong tai chinh va hé tro can thiét cho cac dy 4n khdi nghiép tiém nang.
Y nghia thuyc tién ctia dién dan nam & viéc hién thuc héa mé hinh lién
két bén nha: "Nha nuwéc - Nha treong - Doanh nghiép - Quoc té". Mo
hinh nay khong chi tao ra mét moi treong twong tac da chiéu ma con
khai théc t6i da sttc manh téng hop tir cédc bén, tir chinh séch hé tro clia
nha nuwdc, nghién cttu va dao tao tir nha truong, kinh nghiém va nguon
lyc tir doanh nghiép, dén co hdi mé rong thi treong va hoc hoi tir cong
dong quéc té. Pay la dong théi cu thé nham nang cao nang luc canh
tranh va phat trién bén vitng cho céc startup, déong thoi khang dinh vai

tro tién phong ctua Pa Nang trong phong trao khéi nghiép quoc gia.

Du lich Pa Nang: Khach tdng manh gan 45%

Poc thém -

ba Nang dang chting kién sy bung né &n tuwong trong nganh du lich, véi
lwong khach tang vot gan 45%, minh ching cho sttc hit manh mé cta
thanh phé bién mién Trung. Cu thé, Lé hdi Phéo hoa quéc té Pa Nang
(DIFF) nam 2026, du kién dién ra v6i chu dé "Pa Nang - Nhitng chan
troi két n6i", dd ghi nhan mot con so6 ky luc vé lwot khach luu tra. Theo
théng tin tir S& Van hoa, Thé thao va Du lich TP Pa Nang cong bé ngay
13/7, DIFF 2026 da thu hut hon 2,72 triéu lwot khach cé luu tra tai cac
co s& dich vu. Con sé nay khong chi khdng dinh vi thé cta DIFF la sy
kién van héa, du lich trong diém ma con cho thdy mirc tang trudéng
ngoan muc gan 45% so véi ky 1é hoi DIFF 2025 trudc d6. Su gia tang dot
bién nay phan anh hiéu qua cta cac chién lugc quang ba, nang cao chat
luong dich vu va da dang héa san pham du lich ctia Pa Nang. Y nghia
thuc té€ cua sy tang truwéng nay la rat 16n. N6 khéng chi mang lai nguén
doanh thu dédng k€& cho nganh du lich va céc dich vu lién quan, ma con
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tao dong luc phat trién kinh té, viéc lam cho nguoi dan dia phwong. Pa
Néang dang ting buéc khang dinh vi thé 1a diém dén hang dau khu vuc,
khong chi nho canh quan thién nhién twoi dep ma con béi nhitng sw kién
van hoa tam c& quoc té, gop phan nang cao hinh anh va thwong hiéu du

lich Viét Nam trén ban do thé gidi.

Khéng dinh thwong hiéu thanh phé 18 hoi

Poc thém -

Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026 vira khép lai sau hon mét
thang bung né, tir ngay 30/5 dén 11/7, da thuc sw ghi ddu &n sau dam,
khdng dinh vitng chdc thwong hiéu thanh phé 1& hoi cia Pa Nang trén
ban d6 du lich qudc té. Sw kién khong chi la chubi nhitng man trinh dién
phéo hoa dinh cao, mén nhdn ma con la minh ching ré nét cho tam nhin
chién lwoc cuia thanh phé trong viéc phat trién du lich gan lién véi van
héa va gidi tri ddng cap. DIFF da tré thanh mot biéu twong, thu hdt hang
triéu du khach trong va ngoai nudc, bién Pa Nang thanh tdm diém cla
sw kién, noi hoi tu ctia sac mau va &m thanh. C4dc man trinh dién phéo
hoa khéng chi thé hién ky thuat diéu luyén ma con k€ nhitng cau chuyén
van héa, mang dén trai nghiém khoé quén cho khan gia. Thanh c6ng cua
1é hoi nam nay da mé ra mot hanh trinh méi, tao da manh meé cho dinh
huéng phéat trién Pa Nang thanh mot thanh phé sy kién va 1é hoi quanh
nam, noi du khach ludn tim thay nhiing trai nghiém déc dao va méi mé.
Y nghia thyc tién ctia DIFF khong chi dimg lai & viéc quang ba hinh &nh
ma con kich thich manh mé kinh té dia phuwong, thic ddy cac nganh dich
vy, du lich phét trién go6p phan nang cao doi séng ngudi dan va cing co
vi thé cua Pa Nang nhw mot diém dén hang dau khu vuc.

' Ban tin tai chinh hém nay

Ty gia hdm nay

Pong tién Mua vao Banra
uUsD 26,100.00 26,510.00
EUR 29,183.09 30,721.59
JPY 155.02 165.72
CNY 3,789.05 3,949.89
GBP 34,150.81 35,600.46
AUD 17,883.27 18,642.39


https://baomoi.com/khang-dinh-thuong-hieu-thanh-pho-le-hoi-c55602211.epi

Pong tién Mua vao Ban ra

SGD 19,832.04 20,715.29

KRW 15.50 18.69

Gia vang & bac hém nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 137.50 triéu 141.50 triéu
SJC nhén tron 137.00 triéu 141.00 triéu
DOJI nhéan tron 138.50 triéu 142.50 triéu
PNJ nhan tron 24K 137.50 triéu 141.50 triéu
Vang thé gidi 4,053.7 -
Bac my nghé Phu Quy 99.9 2.168 2.551
B Crypto hom nay
B Bitcoin (BTC) 64,424 USD =~ 1.696 ty
= Ethereum (ETH) * 0 2 o @ 1,878 USD
USDT/VND 26,308 d ty gi& phi chinh thirc

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

Ngan hang tang lai suat huy dong von
Nguén: Tin Nhanh Chimmg Khodn

Tac dong: Nguoi dan cé thé gui tiét kiém véi 18i sudt cao hon, 1én dén 9%/nam,
giup tang thu nhép tir tién gii. Doanh nghiép va ca nhan vay vén cé thé déi mat véi

chi phi vay cao hon trong twong lai.

Chir ky s6 tré' thanh "chia khoéa" tham gia xa hoi so
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Nguoi dan va doanh nghiép cé thé thuc hién nhiéu giao dich hanh
chinh, ky hop dong dién ttr, phé duyét ching tir ngay trén dién thoai, ti€t kiém thoi

gian va ddm bao gia tri phap ly.


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/ngan-hang-dua-phat-hanh-chung-chi-tien-gui-lai-suat-cao-huy-dong-von-post394657.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/khi-chu-ky-so-tro-thanh-chia-khoa-tham-gia-xa-hoi-so-post394658.html

Mang xa hoi hom nay

Tuy hom nay la 2026-07-26, nhung MXH van dang ran ran véi nhimg tin tirc cuc hot

duwdi day:

Quan ndi y cia cau thu hot dén muc "chay hang", dan tinh san lung
rao riét!

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Mot item tuwdng ching don gian lai bat ngo gay sét toan cau khi tién dao tré Yamal
dién né & World Cup. Khong chi cac fan ham mé bong da, ma ca cong dong mang
cling d6 x6 di tim mua mau quan ndi y nay, bién n6 thanh mén d6 "must-have" khién

cac nha san xudt phai chay dua san xuat lién tuc!
Co6 nang Gen Z Lai Mai Hoa tuyén bo "dat show khéng nho may

man", tw tin khoe thanh qua rén luyén ky luat!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Ngudi mau Gen Z Lai Mai Hoa khién cong déng mang x6n xao khi thang than khang
dinh sy thanh cong cia minh trén san dién 16n khéng phai do "an may". Phat ngon
nay nhanh chéng gy tranh cai, liéu day cé phai la sy ty tin ddng nguéng mo hay la
mot chut "ngbéng" cua tudi tré?

Thi sinh nhé tuéi nhat Miss Grand Vietnam 2026: 19 tuéi da "gay
bao" vi nhan sac va tw duy!

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Co6 géi 19 tudi Kiéu Anh dang lam muwa lam gi6 tai Miss Grand Vietnam 2026 véi nét
dep hién dai cung kha nang nhﬁ‘ng bi‘ér11 "dinh cua chép". Khan gia dang cuc ky ung ho
va dat nhiéu ky vong vao "em ut" cua buéc thi, liéu Kiéu Anh c6 lam nén chuyén 16n

va phéa v& moi ky luc?

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
KATSEYE tai xuat bung né: Ed Sheeran chap but, Demi Moore "dé
b6" MV!

Nguén: Tud6i Tré Am nhac

Sw trd lai cia KATSEYE véi dia don "Animal" dang gay s6t toan cau! Ca khuc khéng
chi duoc chinh Ed Sheeran sang tdc ma con cé sy gop mat bat ngo ctia minh tinh
Hollywood Demi Moore trong MV. Day chac chan la mét man comeback day téo bao,

xtmg dang dé ban kham pha ngay!


https://vnexpress.net/quan-noi-y-chay-hang-nho-yamal-5101312.html
https://vnexpress.net/lai-mai-hoa-toi-dat-show-khong-phai-nho-may-man-5094158.html
https://vnexpress.net/sac-voc-thi-sinh-nho-tuoi-nhat-miss-grand-vietnam-2026-5096863.html
https://tuoitre.vn/katseye-tai-xuat-day-tao-bao-ed-sheeran-sang-tac-demi-moore-lam-cameo-100260725103746937.htm

THOI TRANG
Dior Cigale: Chiéc tii no "thong tri" ta dé sao Viét va sao quoc teé!
Nguén: Tuéi Tré Thoi trang
Chiéc tui Dior Cigale véi thiét ké no diéu da dang lam muwa lam gi6 khap cac tham dé
va duong phd, duoc dan sao dinh ddm trén toan thé giéi lang xé nhiét tinh. P€ "du
trend" mot cach tinh té, cdc quy c6 cong sé co thé phoi Dior Cigale cung set do
blazer thanh lich hoac vay lié‘nwchﬁ' A don gian, tao diém nhan sang trong va ngot

ngao cho phong céch cua minh.

Mén ngon hém nay

Ey ca nha oi, hdm nay la 26/07/2026 réi, néng birc thé nay tw nhién lai thém da diét
mot mon an vat gion tan, thom lung, ddm da hwong vi mién Trung! Cung minh "danh

chén" moén nay nha!
BANH XEO & NEM LUI — ba Nang / Mién Trung

Troi oi, cai combo "song kiém hop bich" nay ding la chan &i cua moi tin do an vat
mién Trung luon! Miéng banh xéo vang wom, gion rum vGi nhan tém thit gia dé béo
ngay, cudn cung rau soéng twoi roi réi, chdm ngép trong chén nuwéc chdm than thanh
chua ngot man ma cé chut gan xay béo béo... Roi thém cay nem lui nwéng than thom
lirng, dai dai san séat, cling cudn rau cham y chang. Can mét miéng la thay ca huong
vi bién ca, déng qué, gia vi hoa quyén, cit mudn &n mai khong dumg duoc!
An & dau ngon?
<« Banh Xéo Ba Duong: K280/23 Hoang Diéu, Hai Chau, Pa Nang (quan lau doi,
cuc néi tiéng).
e Quan Banh xéo nem lui trén duong Hoang Hoa Tham: Ca con duong nay co
may quan lién ké ban banh xéo nem lui kha ngon va gia hop ly.
Gia tham khao: ! » !
e Banh xéo: Khoang 20.000 - 30:000 VND/cai

e Nem luyi: Khoang

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA


https://tuoitre.vn/dan-sao-lang-xe-tui-no-dior-cigale-100260723232940625.htm

Hello may ba van phong xinh dep cta tui 0i!  HOm nay tui c¢6 bi kip siéu

xin danh riéng cho nhiing c¢6 nang céng sé ban ron day!
Bi Kip Makeup 5 Phut Tuoi Tan Ca Ngay

May ba ct than khéng cé thoi gian make up dung khong? Pung lo, tui mach

nho chiéu nay ddm bao lung linh ma chi tén von ven 5 phut théi a!

1. Base nhanh gon: Sau khi skincare, mdy ba dung ngay mot em cushion
hoac kem chéng nang nang tone da. Vira chéng nang, vira c6 dé che phu
nhe, gitp da déu mau va cang mué6t tyw nhién. Cham cham vai cai la xong,
bao nhanh luon! '

2. May va ma hong: Dung chi ké may dinh hinh va t6 nhe nhang cho hang
may vao khuon. Tiép theo, mét chit son kem li mau hong dat hodac cam dat
chdm nhe 1én go ma roi tan déu bang ngdn tay. Vira tién, vira cho hiéu img
ung hong tw nhién, mda véi moi tiép mau ludn!

3. Piém nhan méi xinh: Cuéi cung, thoa mot 16p son dudng cé mau hodc
chinh em son kem lic nay 1én mo6i. Pam bao may ba sé c6 ngay vé ngoai

twoi tan, rang ré, tran day nang lwong ma khéng can tén nhiéu cong stec.

Thr ngay di nha, ddm bdo ai cling phai hoi bi quyét dé! Yéu may ba!

TIP TAP THE DUC & GIU DANG
Bién Moi Khoanh Khac Thanh Van Pong!

Céc nang codng s& oi, dung dé viéc ngdi nhiéu "déng bang" co thé nhé! Bi
quyét khong nam & nhiing budi tdp gym hoanh trdng, ma & nhiing théi quen
nho tich liy ca ngay. Hay thi 4p dung chién lwgc "Van dong vi mé" nay

ngay hom nay:

1. Ping Day & Pi Lai: C* m6i 60 phut ngoi lam viéc, hay dimg day va di
lai nhe nhang quanh van phong hodc ra ngoai hit thé 2-3 phiat. Pon gian
vay théi nhung gitp kich hoat luu thong méu va gidm méi lung hiéu qua.

2. Leo Cau Thang: Thay vi thang mady, hay chon cau thang b6 néu ban chi
phai di chuyén 2-3 tdng. Méi 1an 1én xuéng cau thang trong 5 phit cé thé
dot chay khoang 30-50 calo va lam san chac doi chéan.

3. Pi B6 Sau Bira An: Danh 10-15 phut di b6 nhe nhang sau bita trua hoac
bita t6i. Piéu nay khong chi giup tiéu héa té6t hon ma con dot thém 50-80

calo, tich lily dan sé thay hiéu qua roé rét dé!

Tich liiy nhiitng van déng nho nay, ban sé ngac nhién véi sy thay déi vé nang

lwong va voc déang ctia minh!

TIP SU’C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY



Chao ban, hom nay la 2026-07-26! Véi vai tro la bac si néi khoa va chuyén
gia stc khde phu nit, t6i hi€u ro nhitng thach thirc ma phu nir van phong

phai déi mat. Dudi day la mot tip stitc khoe danh riéng cho ban:
Tw Thé Vang - Pay Lui Pau Vai Gay!

Ban c6 biét, ngdi sai tw thé lién tuc chi trong 1-2 gid cé thé gay cang thang
1én c6t séng cb va vai, twong duong véi viéc mang thém mot vat nang 5kg

trén c6 khong? Piéu nay dan dén dau vai gy, mdi mat va ca dau dau!

Dé cai thién ngay lap ttc:

‘ 1. Chinh tw thé: Ng6i thidng lung, hai ban chan dit phdng trén san, man
hinh ngang tdm mat (hoac hoi thap hon mét chut).
2. Kéo gian nhe nhang:
* Xoay vai: Nang vai 1én sét tai, roi xoay tron ra sau 5-10 1an. Sau dé doéi
chiéu, xoay ra truéc 5-10 lan.
* Nghiéng cé6: Tir tir nghiéng dau sang phai, gitt 15 gidy. P6i bén. Lap lai
3-5 1an moi bén.
* Duodi nguc: Pan %éc ngén tay sau dau, nhe nhang mé rong khuyu tay ra
sau, hit sdu d€ 16ng nguc mé rong. Gilr 10-15 gidy.

Thyc hién cac dong tac nay moi 6

Cau cham ng6n hém nay

"Success is not final, failure is not fatal: it is the courage to continue that
counts."
Thanh céng khéng phdi la cuéi cung, that bai khéng phdi la chi mang: chinh long
diing cam dé tiép tuc mdi la diéu ddng gid.
— Winston Churchill

Giai nghia: Cdu néi nay nhac nhé rang hanh trinh sy nghiép va cudc song ludn day
ray thang tram. Du dat dwoc thanh cong hay déi mat véi that bai, diéu quan trong
nhat la tinh théan kién cuong, khong bé cudc va ludn cé diing khi dé tiép tuc tién vé
phia truéc moi ngay. N6 truyéﬁ cérﬁ hting cho phu nit Viét Nam viing vang trén con

duong minh da chon, hoc héi tir moi trai nghiém va khéng ngimg phat trién.



Taishi Nakagawa

Nhat Ban | Dién vién

Ngay sinh 31/05/1995

Chiéu cao Im77
Can nang 65 kg
Nhém mau A

Cung HP Song T

Mau yéu thich  Xanh 1a & Nau nhat

Consdmay 31

Taishi Nakagawa Tinh trang Doc than

Sé thich Guitar, kendo, doc ti€u thuyét, ndu &an
Taishi Nakagawa sinh ngay 31/05/1995, cao 1m77 — duoc biét dén
gua 'Chihayafuru’ v&i vai Arata ma fangirl Nhat/Viét mé khéng rut.
Khudén mat thanh td, nu cwdi &m ap chan thanh, chemistry v&i ban
dién cuc ky tw nhién. Nam chinh Iang man ai ciing mudn gap!
Tac pham néi bat:

'Chihayafuru’ (series phim 2016/2018/2019 — &n khach), 'First Love'

Japan Academy Film Prize dé ct, Eiga no Hi Award

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bdi Grog Al & ngudn tin VN




