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Fed ti€p tuc gilr nguyén lai suat

VnExpress - Kinh doanh boc thém -

Cuc Du tri Lién bang My (Fed) da quyét dinh gitt nguyén lai suat quy
lién bang & muic 5,25% - 5,50% trong cudc hop chinh sdch méi nhat,
déanh ddu lan th nam lién ti€p co quan nay duy tri muic 1di suat cao nhat
trong hon hai thap ky. Quyét dinh nay hoan toan phu hop véi ky vong
cua thi treong, phan dnh mot giai doan than trong sau chudi tang lai
suat manh mé nham kiém ché lam phat. B6i canh cua dong théi nay la
cudc chién dai ddng ctia Fed chéng lai lam phéat, von da tang vot 1én mitc
cao nhat trong 40 nam. Sau mét loat cac dot tang lai suat quyét liét bat
dau tir thdng 3 nam 2022, lam phat da cé dau hiéu ha nhiét dang ké,
nhung van con nam trén muc tiéu 2% cta Fed. Viéc gilt nguyén lai suat
cho thdy Fed dang tim kiém sw can bang gitra viéc tiép tuc gay ap luc 1én
lam phét va trdnh gy tén hai qué mitc dén tang trudng kinh té va thi
truong lao dong. Y nghia thuc té clia viéc duy tri 1ai suat 6n dinh la rat
16m déi véi nén kinh té My va toan cau. Doi véi doanh nghiép va nguoi
tiéu dung, chi phi vay muon van & muc cao, tir cdc khoan vay mua nha,
vay tiéu dung dén céc khoan dau tu kinh doanh. Diéu nay ti€p tuc lam
chém lai chi tiéu va dau tw, géop phan ha nhiét nén kinh té€. Tuy nhién,
viéc khong tang lai suat thém ciing mang lai mét mitc d6 6n dinh va kha
nang du doan cho thi truong, giip cac nha dau tw va doanh nghiép lap
ké hoach tét hon. Quyét dinh nay cling ngu y rang Fed dang cho doi
thém dit liéu kinh t&€ d€ danh gia liéu lam phat da thuc sy duoc ki€ém soat
bén vitng hay chua, truée khi cdn nhac bat ky dong thai cat gidm 1ai suat

nao trong twong lai.
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Dragon Capital: Dinh gia nhiéu doanh nghiép hap dan dé dau tw 2-3
nam

Poc thém -

Dragon Capital, mot quy dau tw hang dau, vira dwa ra nhan dinh quan
trong vé thi truong chimg khoan, nhan manh co hoi dau tu hdp dan
trong trung va dai han bat chap nhiing bién dong ngan han. Theo déanh
gia clia Dragon Capital, méac du thi truong cé thé tiép tuc trai qua nhimng
rung lac manh mé trong thoi gian téi, nhung day lai la thoi diém vang dé
nha dau tw ¢6 tdm nhin xa tich l{iy tai sdn. Cu thé, sau mét giai doan
diéu chinh sau, dinh gid ctia nhiéu doanh nghiép trén san da trd nén cuc
ky hap dan, tao ra mot nén tdng vitng chac cho nhitng khoan dau tw
mang lai loi nhudn ddng ké trong vong 2-3 nam téi. Pay 1a két luan duoc
dua ra dua trén phan tich kj lwdng vé gid tri ndi tai ciia cac doanh
nghiép, von d& bi dinh gid thap hon so véi tiém nang thuc sy sau nhiing
&p luc thi truomg. Y nghia thuc té clia nhan dinh nay 1a rat 16m déi véi
céc nha dau tw cé nhan va t6 chitrc. Thay vi hodng loan trudc nhimmg bién
dong ngan han, Dragon Capital khuyén nghi tdn dung nhiing nhip diéu
chinh dé xay dung danh muc dau tu chat luong. Viéc tap trung vao cac
doanh nghiép c6 nén tang tét, trién vong tang trudng ré rang va dang
duoc giao dich & muc gia hop 1y sé la chia khéa dé gat hai thanh qua khi
thi truong phuc hoi va tang trudng bén vilng trong twong lai. Pay la
chién lwoc "mua khi thi truong yéu" kinh dién, duoc Dragon Capital tai

khadng dinh trong béi cdnh hién tai.

Tham vong phu xe dién dé giam 6 nhiém & tha dé6 An Pd

Poc thém -

Thi d6 Delhi clia An D6 dang trién khai mét chién luoc day tham vong
nham gidi quyét tinh trang 6 nhiém khong khi nghiém trong, véi trong
tam la thuc ddy manh mé viéc st dung xe dién. Chinh quyén thanh phé
da cong bé céc bién phap quyét liét, bao gém viéc tro cdp dang ké cho
ngudi dan khi mua xe dién, nham khuyén khich chuyén déi tir phuong
tién chay bang nhién liéu héa thach sang céc lwa chon sach hon. Bai
canh cta dong thai nay la tinh hinh chat lwong khong khi dang bao déng
tai Delhi, noi thwong xuyén nam trong nhom nhitng thanh phé 6 nhiém
nhat thé gidi. Khi thai tir phwong tién giao thong la mot trong nhimg
nguyén nhan chinh gay ra swong mu doc hai, anh huwéng nghiém trong
dén sirc khoe cong dong va chat lwong cudc séng. Nhén thic duoc ap luc
cap bach nay, chinh quyén Delhi da dat ra muc tiéu day thach thic la

cham dut hoan toan viéc dang ky mdi xe may va xe tay ga chay xang ti
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nam 2028. Quyét dinh nay danh dau mot buwdc ngodt quan trong, dac
biét khi xe hai bdnh chiém mot ty 1é 16n trong téng sé6 phuong tién giao
théng & An Po. Viéc loai bd dan xe xang hai banh, két hop véi cac chinh
séach tro gid xe dién, cho thay cam két manh mé cua Delhi trong viéc
kién tao mdt tuong lai giao théng xanh. Y nghia thuc té ctia chién lwoc
nay khong chi dung lai & viéc cai thién chat lwong khong khi, ma con
dinh hinh lai théi quen di chuyén cua hang triéu nguoi dan, thic day sw
phét trién clia ha tang sac va nganh céng nghiép xe dién tai mot trong
nhiig thi truong 16n nhat thé giéi. Pay la mot no luc toan dién nham

bién tht d6 An P6 thanh mot hinh mau vé phat trién bén vimg.

Cong ty cta bau Burc lai gan 2.300 ty dong nira dau nam

Poc thém -

Hoang Anh Gia Lai (HAGL), c6ng ty do 6ng Poan Nguyén btc (bau Dirc)
lam Chu tich, vira cong bo két qua kinh doanh an twong trong nira dau
nam, ghi nhan lgi nhuén sau thué gan 2.300 ty dong. Con s6é nay danh
ddu muc tang trudng ngoan muc 161% so véi cung ky nam trudc, mang
lai tin hiéu tich cuc cho doanh nghiép tung trai qua nhiéu giai doan kho
khan. Tuy nhién, di€ém nhan quan trong lam nén muc loi nhuan dot bién
nay khéng dén tir hoat dong kinh doanh c6t 16i ma cht yéu nho vao
khoan mién gidam lai vay 1én téi hon 1.500 ty dong. Day la két qua cta
quad trinh tdi cdu tric no kéo dai, cho thady nhitng né luc dang ké cua
HAGL trong viéc xt ly ganh nédng tai chinh tich lily tir nhiéu nam trudc.
Viéc duwoc mién giam lai vay da truc ti€p giam chi phi tai chinh, giup
cong ty cai thién dédng ké dong tién va badng can déi ké toén, tao tién dé
vitng chac hon cho céac hoat dong san xuat kinh doanh trong twong lai.
Mac du loi nhudn phan 16n dén tlr yéu té bat thuong, két qua nay van cé
y nghia thuc té to 16m, giup HAGL thoat khoi tinh trang thua 16 kéo dai,
cung c¢6 niém tin cta nha dau tw va thi trwong. Day la budc ngoat quan
trong, tao da cho HAGL tap trung phat trién cdc mang kinh doanh cht
luc nhw néng nghiép, dac biét la cay an trai va chan nudéi heo, hudéng téi

muc tiéu tang trudng bén vimg va 6n dinh hon trong dai han.

Viét Nam mudn tang hop tac vé&i Thuy Sy phat trién tai san ma héa

Poc thém -

Viét Nam dang thé€ hién mong muén manh mé trong viéc thic day hop
tadc quoc té dé phat trién thi truong tai sdn ma hoa, véi trong tam la

Thuy Sy - mot quéc gia tién phong trong linh vuc nay. Phé Tha tuéng
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Nguyén Van Thang da chinh thic dé nghi bang Zug va Quy Crypto
Valley cua Thuy Sy tang cuong hop tac véi Viét Nam. Dé xuat nay tap
trung vao hai khia canh chinh: dao tao nguén nhén luc chat lwong cao va
phét trién ha tdng thi truomg tai san s6. B6i canh ctia dong thai nay xuéat
phét tir xu huéng toan cau vé chuyén déi sé va sy bung né cua coéng
nghé blockchain cung tai sdn méa hoéa. Viét Nam nhéan thay tiém nang to
16m clia cidc cong nghé nay trong viéc thic day tang trudéng kinh té sé,
dong thoi cling y thirc dwoc nhitng thach thic vé khung phép ly, cong
nghé va nguén nhan lyc. Bang Zug, thuong duwoc ménh danh la "Thung
ling Crypto" cua thé gidi, s& hitu kinh nghiém va chuyén mén sau rong
trong viéc xay dung mot hé sinh thai tai san sé phat trién manh mé, tir
céac cobng ty khéi nghiép déi méi dén khung phép ly rd rang. Viéc hop téc
véi Thuy S§ khong chi gitp Viét Nam hoc hoi kinh nghiém quy bau ma
con tao diéu kién dé€ xay dung mot nén tang virng chac cho thi truong tai
san ma hoa trong nudc. Pao tao nhén luc sé cung cap doi ngi chuyén
gia can thiét, tir k§ su blockchain, chuyén gia phén tich tai chinh s6 dén
céc nha quan ly chinh sach. Phat trién ha tang thi truong sé bao gom
viéc xdy dung céc nén tang giao dich an toan, hé théng quan ly rai ro
hiéu qua va khung phép ly minh bach, tao méi truong thuén loi cho céc
nha dau tw va doanh nghiép. Pong thai nay khdng dinh quyét tAm cta
Viét Nam trong viéc hoi nhap sau roéng vao nén kinh té sé toan cau va

khai théc t6i da loi ich tir cong nghé mai.

My cam nhap khau robot hinh ngweoi tir Trung Qudc

Poc thém -

Vao tht Ba, ngay 28 thang 7, chinh quyén Téng théng Donald Trump da
ban hanh 1énh cdm nhép kh&u céc loai robot, dac biét la robot hinh
nguoi, va bd bién tan dién madi tir Trung Quoc. Quyét dinh nay duoc dua
ra nham muc tiéu chién lwgc kép: mot mat, bdo vé qua trinh xay dung ha
tang tri tué nhan tao (AI) cua My trudc céc rui ro an ninh quoc gia tiém
an; mat khac, thic ddy viéc duwa cdc nganh céng nghiép chién luoc tré
lai sdn xudt trong nuwdéc. Boi cdnh cla 1énh cadm xuat phat tir nhan thirc
sdu sac vé vai tro ngay cang quan trong cta Al trong moi linh vuc, tir
kinh té&, quéc phong dén doi séng xa héi. Chinh phu My lo ngai rang viéc
phu thudc vao cong nghé robot va cac thanh phan dién tr quan trong twr
Trung Quéc cé thé tao ra nhimng 16 héng an ninh, dac biét khi Al dang
tré thanh xwong song cua nhiéu hé thong trong yéu. Lénh cadm ciing la
mot phan trong no luc rong 16m hon nham tai dinh hinh chudi cung tng
toan cau, gidm thi€u sy phu thudc vao mot quéc gia cu thé va tang
cuong kha ndng tw chi cong nghé cia M§. Y nghia thuc té cia dong thai
nay la rat 16n. N6 khong chi tdc dong truc tiép dén cac nha san xudt va
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nhap kh&du robot hinh nguoi cung bd bién tan dién ma con gt di mot
thong diép manh mé vé chinh sach cé6ng nghé va an ninh quéc gia cua
My. Lénh cdm nay dw kién sé thic ddy dau tw vao nghién ctru va phéat
trién robot hinh ngudi cling nhw c6ng nghé bién tan trong nuéc, dong
thoi khuyén khich céac cong ty My tim kiém nguén cung tng thay thé
hodc tw san xuét, qua dé cing c6 nén tang cong nghiép va cong nghé

cua quoc gia.

G6 An Cudng (ACG) ting thém 884,2 ty ddng no vay trong nira dau
nam 2026

Poc thém -

Trong ntta ddu ndm 2026, Céng ty C6 phan G6 An Cuong (ACG) da ghi
nhan moét s gia tdng dang ké trong co cdu no vay, véi téng sé no tang
thém 884,2 ty dong. Dién bién nay dat ra nhitng cau hdi vé chién lugc
tai chinh cua doanh nghiép, dac biét trong béi canh cac hoat déng kinh
doanh va dau tw khac dang duoc trién khai. Mac du théng tin vé nguyén
nhan cu thé cua viéc tang no vay chua duoc céng bé chi tiét, b6i cAnh
chung cho thdy G6 An Cuong dang c6 nhitng dong théai dang cha y. Cu
thé, trong quy II va ntra dadu nam 2026, cong ty béo 1ai 1an luot 130,59 ty
dong va 241,66 ty dong, tang 8,4% so vdi cung ky va hoan thanh 40% ké
hoach nam. Két qua kinh doanh tich cuc nay cé thé la nén tang d€ cong
ty tw tin hon trong viéc huy dong von vay cho céc ké hoach mé rong.
DPéang chu y, G6 An Cuong dang cd y dinh cung déi tac trién khai du 4n
khu d6 thi Binh An Btrc Hoa quy mé 13,1 ha. Mot du an bat dong san 1én
nhu vay thuong doi hdi nguén vén dau tw khéng 16, va viéc tang no vay
c6 thé la mot phéan trong ké hoach tai tro cho dw 4n nay. Ngoai ra, cong
ty cling da thuc hién giao dich hoén d6i 520.500 c6 phiéu Xay dung Hoa
Binh (HBC) vdéi gia cao hon thi truong 104,1%, cho thdy cac hoat dong
tai co cdu tai san hoac dau tw chién lwoc dang dién ra. Viéc mot nguoi
clia quy VinaCapital xin tir nhiém trudc thém Pai hoi dong cé dong cling
c6 thé la ddu hiéu ctia nhitng thay déi trong dinh huéng quan tri hoac
chién luoc tai chinh sap téi. Nhitng dién bién nay cho thdy G An Cuong
dang trong giai doan mé rong va tdi cau tric, véi viéc tang no vay c6 thé
1a mot cong cu tai chinh dé hién thuc héa cdc muc tiéu kinh doanh va

dau tw day tham vong.

So két 1 nam thwc hién Chwong trinh hanh déong cua BPang iy Céng
an Trung wong thwc hién Nghi quyét s6 59-NQ/ TW cuia B6 Chinh tri

Poc thém -
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Chiéu 29/7, tai Ha Noi, Pang Uy Céng an Trung wong da té chtitc Hoi
nghi so két mot nam thuc hién Chwong trinh hanh déng ctia minh, nham
trién khai Nghi quyét s6 59-NQ/TW ngay 24/1/2025 cua B Chinh tri vé
hoi nhap quéc té trong tinh hinh méi. Pai twéng Lwong Tam Quang, Uy
vién Bo Chinh tri, Bi thw Pang uy Céng an Trung wong, B trudng Cong
an, da chu tri sy kién quan trong nay. Hoi nghi dién ra trong bdi canh
tinh hinh thé gi6i va khu vic cé nhiéu bién dong phtc tap, dat ra nhiing
yéu cau méi d6i véi cong tac hoi nhap quoc té cua Viét Nam noi chung
va cua lyc lwong Cong an nhan dan néi riéng. Viéc so két mot nam thuc
hién Chuong trinh hanh déng cho thay sw chi ddng, nghiém tac va quyét
tam cua Pang uy Cong an Trung wong trong viéc cu thé hdéa cac chu
trueong ctua Dang vé déi ngoai va hdi nhap quoc té. Trong mot nam qua,
bang uy Céng an Trung wong da chi dao toan luc lwong Céng an nhan
déan trién khai déng bd nhiéu giai phép, tlr tdng cuwong hop tdc quoc té
trong phong, chong tdi pham xuyén quoc gia, bdo vé an ninh quéc gia,
dén nang cao nang luc can b va tham gia céc dién dan an ninh khu vuc,
qudc té. Nhitng hoat dong nay khong chi gép phan bao vé vilng chac doc
lap, chu quyén, an ninh quoc gia ma con nang cao vi thé, uy tin cua Viét
Nam trén truomg quéc té. Hoi nghi la dip dé danh gia nhing két qua dat
duoc, chi ra nhitng han ché va dé ra phwong huéng, nhiém vu trong tam
nham tié€p tuc thyc hién hiéu qua Chuong trinh hanh ddng, dép ing yéu
cau hoi nhép quoc té sau rong trong tinh hinh méi.

Lé Quyén mang dén hanh phic mé&i cho Lam Bao Chau

Poc thém -

M6i quan hé gitra ca si Lé Quyén va nguoi mau LAm Bdo Chéau ludn la
tdm di€ém chu y clia cong ching, dac biét sau khi "nit hoang phong tra"
cong khai chuyén tinh cadm héu ly hén. Béi canh ctiia cdu chuyén nay bat
nguén tir s d6 v& trong cudc hén nhan kéo dai ctia Lé Quyén véi doanh
nhan Dirc Huy, m6t sw kién gay chan dong lang giai tri. Ngay sau do,
viéc cb xuat hién bén LAm Bdo ChAu, mdt ngudi mau tré hon nhiéu tuéi,
da lam day 1én nhiéu tranh cai va don doan vé sw chénh léch tudi tac va
vi thé trong showbiz. Tuy nhién, qua thoi gian, chinh Lé Quyén da ching
minh rang tinh yéu khéng cé gi6i han, va c6 thuc sy dd@ mang dén mot
chwong mdéi day hanh phiic cho LA&m Bao Chau. Dién bién chinh cia mai
quan hé nay duoc thé hién qua nhitng khoanh khac céng khai day tinh
cam, tir cac sy kién gidi tri dén nhitng chuyén du lich sang trong. Lam
Bado Chau khéng chi la ban trai ma con tré thanh nguoi dong hanh, tro ly
dac lyc, ludn sat canh bén Lé Quyén trong moi hoat déng, tir san khau

dén cudc song doi thuong. Anh thé hién sy quan tdm, cham séc ti mi,
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gitp Lé Quyén 6n dinh tinh than va tap trung vao su nghiép. Y nghia
thuc té€ cua suw kién nay khéng chi dung lai & cau chuyén tinh yéu ca
nhan. N6 con la minh chirng cho thdy sw ing ho va tinh yéu thwong cé
thé 1a dong luc manh mé gitp mot nguodi vuot qua dinh kién xa hoi va
tim thay gia tri ban than. D6i véi Lam Bao Chéau, viéc & bén Lé Quyén da
giup anh c6 duoc sy nghiép vitng chac hon, nhan dwoc sy quan tam 16m
tlr cong ching va khang dinh vi tri clia minh khéng chi 1a "ban trai Lé
Quyén" ma con la mot cd nhén c6 nang luc. M6i quan hé nay da phé v
nhiéu rao can vé tudi tdc va dinh kién, mang dén mot cai nhin tich cuc

hon vé tinh yéu va sy dong hanh trong cudc séng hién dai.

G6c ba Nang hém nay

Lan dau mét phwong & Ba Nang té chirc Dién dan Khéi nghiép
Quoc gia

Poc thém -
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Lan dau tién trén ban dé khai nghiép quéc gia, mét phuwong thudc thanh
phé Pa Nang da ghi ddu &n lich st khi dimg ra t6 chirc Dién dan Khaoi
nghiép Quéc gia. Sy kién mang tam véc toan quéc nay, do mét don vi
hanh chinh cdp co s& khai xuéng, khong chi la mot co6t mdéc quan trong
ma con thé hién tinh than tién phong, nang déng cta dia phwong trong
viéc thuc day hé sinh thai d6i méi sdng tao. Boi canh dién ra sy kién dac
biét nay cho thdy moét xu huwéng méi trong viéc phéat trién khéi nghiép tai
Viét Nam, noi cac sang kién khoéng chi dén tlr cdp trung wong hay thanh
phé 16n ma con duwogc lan téa manh mé tir chinh co sd. Viéc mot phuong
cht dong t6 chitc dién dan quéc gia khang dinh tdm nhin chién lwoc va
quyét tdm cao trong viéc tao lap moi treong thuédn loi cho cac y tudng
dot pha. Dién dan duoc ky vong sé mé rong dang ké mang luéi hop téc,
két noi cac nguon luc dau tw quy gia tir nhiéu thanh phan trong xa hoi.
Trong tdm cua su kién la thiuc day hé sinh thai khéi nghiép va déi moi
séng tao theo mo hinh lién két chat ché: "Nha nuwéc - Nha truong -
Doanh nghiép - Qudc té". M6 hinh nay hita hen tao ra mot chuéi gia tri
bén vig, noi chinh séch hé trg tir Nha nuéc, nghién ctru va dao tao tur
Nha truong, kinh nghiém thyc tién tir Doanh nghiép, cung vdi su giao
luvu hoc héi tir cong déong Quoc té€, sé cung nhau ki€n tao nén nhiing
doanh nghiép khéi nghiép thanh céng, déng gép vao sy phat trién kinh
té - xa hoi cua Pa Nang ndi riéng va ca nudc noi chung. Pay la mot bude
tién mang y nghia thuc tién sau sac, khdng dinh vai tro ctia dia phuwong

trong viéc wom mam va phat trién tai nang khoi nghiép.

Du lich Pa Nang: Khach tdng manh gan 45%

Poc thém -

ba Nang dang chimng kién sw phuc hoi va tang truéng an twong cua
nganh du lich, v6i lwong khéach lwu trd ghi nhan mirc tdng manh gan
45%. Theo thong tin tir S& Van héa, Thé thao va Du lich TP Da Néng
cong bé ngay 13/7, su kién Lé hoi Phdo hoa qudc té€ Pa Nang (DIFF)
duoc ky vong sé la dong luc chinh cho da phét trién nay. Cu thé, DIFF
2026, v6i chu dé "Pa Nang - Nhitng chén troi két noi", dy kién sé thu hat
hon 2,72 triéu lugt khach c6 luu tra tai cic co sé dich vu trén dia ban
thanh phé. Con s6 2,72 triéu luot khach nay khéng chi thé hién sirc hut
vuot tréi cta 1é hoi phdo hoa mang tdm qudc té€ ma con cho thay tiém
nang to 16m cua du lich Pa Nang trong viéc thu hiat va gitr chan du
khéach. Mtc tang truéng gan 45% so véi ky DIFF trudc d6 (DIFF 2025) la
minh ching ré rang cho hiéu qua cua céc chién lwoc xtc tién du lich,
nang cao chat luong dich vu va da dang hdéa san pham. Y nghia thuc té
cua s tang trudng nay la rat 16m, khéng chi gép phan thic ddy doanh

thu cho nganh du lich va dich vu ma con tao ra hang ngan viéc lam, cai
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thién doi séng nguoi dan va nang cao vi thé cua Pa Nang trén ban doé du
lich quéc té. Thanh phé dang khang dinh vi thé 1a diém dén hang dau,
hap dan du khéch trong va ngoai nudc.

A=

° Khéng dinh thwong hiéu thanh phé I1é hoi

Poc thém -

Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026 vira khép lai sau hon mét
thang dién ra, tir ngay 30/5 dén 11/7, d€ lai ddu &n manh mé véi nhimg
man trinh dién dinh cao, gép phan quan trong vao viéc khang dinh
thwong hiéu "thanh pho 1é héi" cia Pa Nang. Sw kién nay khong chi la
mot cudc thi phdo hoa don thudn ma con la biéu twong cho dinh huéng
phét trién du lich bén viing va da dang ctia thanh phd, noi céc su kién
van hoa, nghé thuat tdm c& quéc té duoc t6 chic thuwong nién. DIFF
2026 da thu hut hang triéu du khach trong nudc va quoc té, bién ba
Néang thanh tdm di€ém cua mua he, tao nén mét khong khi s6i dong, nao
nhiét. Cac man trinh dién phdo hoa mén nhén, két hgp 4&m nhac va cong
nghé anh séng, khong chi mang dén trai nghiém giai tri doc ddo ma con
thé hién sy chuyén nghiép trong khau té chirc, ndng tam vi thé clia Pa
Nang trén ban doé du lich toan cau. Pay la minh chimg ré nét cho kha
nang t6 chic cac sy kién quy mo 16m, phirc tap, déng thoi phéat huy téi da
tiém nang du lich bién, nghi dudng va van hoéa clia dia phwong. Thanh
cong cta DIFF 2026 mé ra mot hanh trinh méi, cing ¢6 vitng chac dinh
huéng phét trién Pa Nang thanh mot "thanh phé 1& hoi" ding nghia. Y
nghia thuc té€ cta sy kién nay la tao ra dong luc kinh t€ manh mé, thic
d&y nganh du lich, dich vu, luu tra va van tai phét trién, déng thoi nang
cao hinh &nh, uy tin cia thanh phé. Pa Nang dang ting buéc khang dinh
vi thé 1a diém dén hang dau cho céc suw kién quéc té, noi du khach cé thé
trai nghiém sw két hop hai hoa gitra cdnh quan thién nhién twoi dep va

nhitng 1é hoi van héa dac sac, doc déo.

Ban tin tai chinh hdm nay

Ty gia hdm nay

Pong tién Mua vao Ban ra
USD 26,105.00 26,515.00
EUR 29,232.25 30,773.33

JPY 155.35 166.06
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Pong tién Mua vao Ban ra
CNY 3,792.45 3,953.44
GBP 34,121.39 35,569.78
AUD 17,809.71 18,565.70
SGD 19,846.57 20,730.45
KRW 15.70 18.92
Gia vang & bac hom nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 137.50 triéu 141.50 triéu
SJC nhén tron 137.00 triéu 141.00 triéu
DOJI nhéan tron 138.50 triéu 142.50 triéu
PNJ nhan tron 24K 137.10 triéu 141.10 triéu
Vang thé gi¢i 4,075.4 -

Bac my nghé Phi Quy 99.9 2.141 2,519

B Crypto hom nay

B Bitcoin (BTC) 63,872 USD =1.681ty

= Ethereum (ETH) oo 1,906 USD
USDT/VND 26,297 d ty gi& phi chinh thirc

Chinh sach & Phap luat tai chinh



Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

M§ cam nhap khau robot hinh nguoi tir Trung Quéc

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Lénh cdm nay ctia My cé thé anh huéng dén céc doanh nghiép Viét
Nam trong chudi cung tmg hoac cé y dinh xudt khdu cdc san phdm twong tw sang thi
truong My, dong thoi tdc dong dén chién luoc phat trién céng nghé Al va robot toan

cau.

Khach ngoai chudng tai san tao dong tién

Nguon: Tin Nhanh Ching Khodn

Tac dong: Viéc TPHCM (Eélgglb(?; 24 dw an nha & cho phép t6 chitc, cd nhan nuéc
ngoai s@ hitu sé mé ra co hdi dau tw va sd hitu bat dong san tai Viét Nam cho nguoi

nuédc ngoai, dong thoi thic ddy thi truong bat dong san trong nudc.

Mang xa héi hom nay

Dua trén tiéu chi wu tién scandal, tin s6c, drama va nhiing cht dé dé gay tranh cai/to
mo, duédi day la 3 tin giai tri dang "gay bdo" nhat mang xa hoi:

Kim Soo Hyun dwoc minh oan: T "dam 6" dén "vo tdi", drama cang
deét!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Ca c06i mang day song khi tai tr hang A Kim Soo Hyun dinh vao lum xum "dam 6 tré
vi thanh nién" gy chan dong. May man thay, sau bao ngay thap thom, canh sat Han
Quoc da chinh thirc tuyén bo anh hoan toan v6 toi. BPung la séng gié qua di, idol cta

chi em lai trong sach roi!

Dich gia "The Odyssey" khia phim cta Nolan: Phim hay nhung thiéu
chiéu sau?

Nguoén: VnExpress Gidi tri
bung la "chin nguoi muoi y"! Khi bo phim "The Odyssey" ctia dao dién Christopher
Nolan dang oanh tac phong vé va thu vé gan 700 triéu USD (VnExpress Giai tri), thi
dich gia dau tién cua bo st thi nay, Emily Wilson, lai 1én tiéng "bdc phot" phim hoanh
trang nhung thiéu chiéu sau. Phat ngbén nay du dé team yéu phim va team yéu van

hoc tranh cai nay lra roi!

"Em gai quéc dan" Moon Geun Young bat ngo 1én xe hoa & tuéi 39!

Nguén: VnExpress Gidi tri
Tin soc cuc do cho hoéi "fan cing" clia "em gai quoc dan" Moon Geun Young day! Nit


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/my-cam-nhap-khau-robot-hinh-nguoi-tu-trung-quoc-post394932.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/khach-ngoai-chuong-tai-san-tao-dong-tien-post394666.html
https://vnexpress.net/kim-soo-hyun-vo-toi-5102921.html
https://vnexpress.net/dich-gia-su-thi-the-odyssey-chi-trich-phim-cua-nolan-5102598.html
https://vnexpress.net/ly-do-the-odyssey-gay-sot-phong-ve-5102883.html
https://vnexpress.net/dien-vien-trai-tim-mua-thu-ket-hon-5102768.html

dién vién "Trai tim mua thu" da chinh thic két hon & tudi 39 véi moét nghé sinhac
kich hon ¢6 7 tudi. Pung la bat ngo khéng tudng, cad cdi mang dang ran ran chic

phic cho c6 dau thadng 7 nay dé!

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
Ariana Grande "néi déa" véi hacker, doi lai nhac chuwa phat hanh!

Nguén: Tudéi Tré Am nhac

Nit hoang nhac‘Pop Ariana Grande d& chinh thitc dé don kién mét nhém hacker bi &n
vl tOi ddnh cap va rao ban hang loat ca khuc chua cong bd. Pay chac chan la mét tin
tirc "néng héi" khién céc Arianator vira titc gidn vira tdO mo vé nhiing ban hit bi ro ri.
Cung cho xem dién bién cta vu kién dinh ddm nay nhé!

THOI TRANG

Quan o6ng réng: Tir san cé dén céng sé, hot trend khong thé bé qua!

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang

Cau thu Ferran Torres dang chimg minh rang quan 6ng rong khong chi la mén do6
cht lyc cua phai manh ma con 1a biéu tuwong thoi trang ngoai doi! Véi su thodi mai va
vé ngoai phong khodang, chiéc quéan nay xung déang c6 mét vi tri trong tu d6 cua ban.
Céc nir van phong c6 thé mix qauéin é)’ng rong voéi ao blazer thanh lich hoac 4o so mi

lua dé tao nén phong céch vira chuyén nghiép vira sanh diéu!

Mén ngon hém nay

Chao cad nha mé &m thuc!  HoOm nay troi dep vay ma khéng lam chuyén Pa Nang
an vat thi c6 16i véi cai bung qua! Nang néng vay ma nghi dén mén nay la nuéc

miéng c ra ra... HOm nay tui phai giéi thiéu ngay mén nay cho moi nguoi!
Oc Hut — Dac san duong phé Da Néng

Troi 0i, nhac dén Pa Nang ma khong an 6¢ hut la mot thiéu sét 16n nha! Mén nay
dang chuén "an la ghién", chi cdn bung dia 6c 1én thdéi la mui sa 6t, gumg, tdi thom
ling da kich thich khiru gidc réi. Tung con 6c¢ bé xiu duoc xao cay nong, dam da véi
nudc cot dira béo ngéy, gia vi thdm dam. Chi can dua 1én miéng, hit mot hoi that sau

la con 6¢c da nam gon trong miéng, vira dai vira gion san sat, cay x¢ dau ludi ma c
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mudn hit thém con nita, con nita... An kém véi banh trang nwéng gion rum chdm

nudc 6¢ thi ding la "phé pha" khong 16i thoat!

An & dau ngon? M4y quan 6c via hé trén duong Lé Duédn, hoac khu 6c dém &
dudng Phan T&. Tui hay ghé Oc Huat bia Bay (222 Lé Duén) hoac Oc Huat Ba Bong

(d6i dién 277 Phan T®) la bao ngon, bao chat luwong ludn!

Gia tham khao: 20.000 - 50.000 VND/dia tuy kich c&. Bao ré, bao

Tips danh cho chi em hom nay

TIP LAM PEP & CHAM DA

Bi Kip 5 Phut Téa Sang Cho Nang Céng Soé!

Alo alo cac nang oi! Té biét team van phong ching minh lic nao ciing "chay
deadline" ngay tir sdng dung khong?  DPung lo, du ban dén mdy thi van
phai xinh nha! Hém nay t& bat mi "phép thuat" makeup 5 phut, dam bao

nang nao ciing tuoi tan, rang r& ma khong ton ti thoi gian nao!

Budc 1: Kem Chong Nang Tich Hop (1 phit)

Chon ngay em kem chéng nang c6 mau hoac BB/CC Cream. Vira bao vé da
khoi dén may lanh, man hinh may tinh, vira cé 16p nén méng nhe tw nhién.
Té highly recommend céc em cta Anessa (dang sita) hoac Maybelline Fit

. Me Tinted Moisturizer neé, gia rat yéu ma hiéu qua lam!

Buoc 2: Pinh Hinh Chan May (2 phut)
Chan may la "khung ctra s6 tdm hén" dé! Dung chi ké may hoac gel dinh
hinh may (nhw em Browit by Nongchat) dé tan nhe, tao ddng cho hang may

gon gang. Tic thi guong mat trong sac sdo va cé than hon han!

Buoc 3: Son Duong/Son Tint Cé Mau (2 phut)
Cttu canh cuéi cung la mot em son dudng c6 mau hoac son tint nhe nhang.
Vira cdp am cho méi khéng bi kho, vira c6 mau tuoi tan tw nhién. Romand,

Black Rouge hodc Vaseline Lip Therapy mau hong la chan ai do!

Xong! Téng cong chwa dén 5 phut ma da tw tin "flex" nhan sac réi! Nhé
mang theo em son trong tdi d€ dam lai budi chiéu nha. Chic céc nang luén

xinh twoi!

TIP TAP THE DUC & GIU DANG



Chao ban, hdm nay 2026-07-30, véi vai tro la hudn luyén vién thé duc va
chuyén gia dinh dudng cta ban, t6i c6 mot meo nhé nhung cuc ky hiéu qua
danh cho cac quy c6 van phong ban ron!
Bién Ban Lam Viéc Thanh San Tap Mini!

Cudc song van phong thwong khién ching ta phai ngoéi hang gio lién, diéu
nay khéng tot cho vong eo 1an stic khde téng thé. Pumg lo, ban khéng can
phai dén gym! Meo nhd la tich lity céc théi quen van dong lién tuc trong
ngay.
Clr m6i 60 phuat ngoi lam viéc, hay dat bdo thitc hoac dung tng dung nhac
nhé dé ding day va van dong nhe nhang trong 3-5 phut. Ban c6 thé:

* Di bo nhanh quanh van phong hoac ra ngoai hanh lang 100-200 buéc.

e Thuc hién 10-15 cai Squat khong ta.

 bing 1én nh6n got 15-20 lan (calf raises).

+ Dtimg thang, viron vai va xoay eo nhe nhang.

Nhiing phut van dong nhé nay khong chi giup dot thém khoang 20-30 calo
moi gié ma con cai thién luu thong mau, gidm dau lung va tang cuong nang
lwong. Hay bién né thanh théi quen dé€ gitt ddng va khoe manh hon méi

ngay nhé!

TIP SU’C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY

Quy tac 20-20-20 cho ddi mat sang khoe!

Céc chi em van phong than mén, lam viéc nhiéu gi¢ truéc man hinh may
tinh khién do6i mat phai diéu tiét lién tuc, dé dan dén kho mat, madi mat,

tham chi 1a dau dadu. Pimg dé tinh trang nay kéo dai nhé!

D€ bao vé "clra s6 tdm hon" va tang nang suat lam viéc, hay 4p dung ngay
Quy tac 20-20-20: C sau 20 phut lam viéc, ban hay nhin ra xa moét vat
cach ban it nhat 20 feet (khoang 6 mét) trong vong 20 giay.  Viéc nay
gitp co mét thw gidn, gidm cang thang do tap trung nhin gan qud lau.
Nghién ctru cho thay, viéc tuan thl quy tac nay c6 thé gidm téi 50% céac
triéu chimg moi mat ky thuat so!

Héay dat nhac nho trén dién thoai hoac may tinh dé thuc hién déu dan. Chi
20 gidy thoi, nhung hiéu qua mang lai cho d6i mat ctua ban sé rat dang kinh

ngac day!



Cau cham ngoén hém nay

"There is no limit to what we, as women, can accomplish."

— Michelle Obama

Giai nghia: CAu néi nay 1a mdot 161 khdng dinh manh mé vé tiém ndng vé han cta
phu nit. N6 truyén cam himg cho phu nit Viét Nam di lam hang ngay hay tw tin vao
kha nang ctia minh, khéng ngung hoc hoéi va vuon 1én, bdi khéng cé rao can nao c6

thé gi¢i han nhitng gi ho c6 thé dat duoc trong sw nghiép va cudc song.

Pen Vau

Viét Nam | Rapper, nhac st

Ngay sinh 16/12/1993

Chiéu cao 1m75
Can nang 65 kg
Nhém mau A
Cung HD Nhan Ma
Mau yéu thich Nau dat
Pen VAu Con s6 may 16
Tinh trang Da két hon
Sé thich Poc sach, viét 1o, chup anh phim, ca phé sang
m Ben Vau sinh ngay 16/12/1993 — rapper Ha Noi v&i phong cach

trir tinh déc nhéat V-rap. Nhac anh ké chuyén doi thuéng bang ngon
tlr tinh t€, cham trdi tim hang triéu nguoi. ‘Mang Tién V& Cho Me' la
bai anthem thé hé khong thé tranh cai.

Tac pham noi bat:

‘Mang Tién Vé Cho Me', 'Bai Nay Chill Phét', 'Bi V& Nha', 'Anh Béch Can
Gi Cca!

Cong hién Awards, VTV Awards, Ca sT clia nam nhiéu trang bao

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bdi Grog Al & ngudn tin VN




