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Cach cac nwéc quy dinh théi han s& hiru chung cw

VnExpress - Kinh doanh boc thém -

Quy dinh vé thoi han s& hitu can hé chung cw la mot trong nhitng khia
canh phép ly quan trong, anh huéng truc tiép dén gia tri tai san va
quyén loi cia nguoi dan tai nhiéu quéc gia. Trong boi canh d6 thi héa
nhanh chéng va nhu cau nha & ngay cang tang, viéc xac dinh ré rang
thoi gian duwgc phép s& hitu mot can hd khéng chi gitp 6n dinh thi
truong bat dong san ma con dinh hinh ky vong vé dau tw va thira ké. Céc
quoc gia trén thé gidi ap dung nhitng khung phép ly khac nhau, phan
anh dac thu vé lich s, kinh té va xa hoi cia minh. Dién hinh, Trung
Quoc ap dung thoi han s hitu can ho t6i da la 70 nam. Sau khi hét thoi
han nay, quyén st dung dat gan lién vdi can ho sé dugc xem xét gia han,
thuong di kém véi cdc khoan phi nhat dinh. M6 hinh nay nham can bang
gitta quyén loi cd nhan va quyén quan ly dat dai cua nha nuéc. Trong khi
do, Singapore, mot qudc gia c¢6 dién tich han ché va mat do dan sé cao,
quy dinh thoi han s& hitu chung cw la 99 nam. Thoi han nay duoc coi la
du dai dé dam bao gia tri dau tw va st dung cho nhiéu thé hé, dong thoi
cho phép chinh pht c6 ké hoach téi phét trién d6 thi trong dai han. Tai
Vuwong quoc Anh, hé thong phéap ly lai mang tinh linh hoat hon, khi thoi
han s& hitu cadn ho thuong tuy thudc vao thda thuan gitta cac bén, cu thé
la gitta nguwoi mua va chu sé hitu dat (freeholder). Cac hop dong thué dai
han (leasehold) c6 thé kéo dai tlr vai chuc dén hang tram nam, thdm chi
999 nam, véi cac diéu khoan va nghia vu r6 rang. Sy da dang trong cach
tiép can nay cho thdy moéi quéc gia déu tim kiém giai phap phu hop nhat
dé quan ly nguén tai nguyén dat dai quy gid va dam bao sw phat trién

bén viing cta thi truong nha &.
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Béng dwng dirng tén doanh nghiép, hé kinh doanh

Poc thém -

Tinh trang cd nhan bong dung tréd thanh chi doanh nghiép hoac ho kinh
doanh ma khéng hé hay biét dang la mot van dé dang bao dong, gay ra
nhiéu hé luy phép ly va tai chinh nghiém trong cho nguoi dan. Pién hinh
la truong hop ctia anh Vit Van Thanh tai Ha NOi, nguoi chua ting tham
gia bat ky hoat dong kinh doanh nao, nhung lai bat ngé nhan duoc théng
bédo no thué tir co quan chitc nang. Dién bién sy viéc cho thdy, anh
Thanh khong chi déi mat véi khoan no thué khong phai do minh gay ra
ma con dung trudc nguy co bi hoan xudt canh, anh hudng truc ti€p dén
quyén tw do di lai va cac ké hoach cd nhén. Nguyén nhan sdu xa cua tinh
huéng tré tréu nay la do tén tuéi va thong tin cd nhan ctua anh da bi ké
gian mao danh dé€ thanh lap mét doanh nghiép. Viéc nay thuong xay ra
khi théng tin cd nhan bi 10 lot va bi loi dung dé€ dang ky kinh doanh trai
phép, tao ra mot thuc thé phap ly ma ma chu thé that hoan toan khéng
hay biét. Y nghia thuc té ctia vu viéc nay rat lén, né phoi bay 16 héng
trong quy trinh dang ky kinh doanh va quan ly thong tin céng dan, dong
thoi cdnh bdo vé riai ro mao danh danh tinh ngay cang phé bién. C4c nan
nhan nhuw anh Thanh phai méat nhiéu thoi gian, cong stcc dé chimg minh
sw trong sach ctia minh, g& bd cac nghia vu tai chinh va phéap ly khéng
déng co. Diéu nay dat ra yéu cau cap thiét vé viéc tang cuwong bao mat
thoéng tin cé nhéan, siét chat quy trinh xac minh khi dang ky doanh
nghiép va nang cao nhéan thirc cong dong vé cac chiéu tro lira ddo mao
danh, nham bao vé quyén loi chinh déng ctia nguoi dan.

ACV giam hon 2.300 nhan sw trong ntka nam

Poc thém -

Téng céng ty Cang hang khong Viét Nam (ACV) da ching kién sy thay
doi dédng ké trong co cadu nhan sw, véi hon 2.300 ngudi roi khoi té chirc
chi trong nta ddu ndm nay. Cu thé, quy mé nhan sw ciia ACV da gidm
manh tir gan 11.000 nguoi xuong con khoang 8.500 nguoi, twong dwong
murc gidm hon 20%. Pay la mot dién bién déang chu y, phan anh nhimng
diéu chinh chién luwgc hodc tdc dong tir cdc yéu to bén trong va bén
ngoai doanh nghiép. Su cat gidm quy mo6 nhan sy 16n nhw vay thuong
xudt phat tir nhiéu nguyén nhan. Mot mat, c6 thé la két qua cua qua
trinh tdi co cdu ndi bé nham tdéi wu hoa hoat dong, tinh gon b mdy, hoac
ap dung cong nghé maéi thay thé mot so vi tri lao dong thu cong. Mat
khéc, day ciling c6 thé la phan img truéc nhing bién dong cua thi truong

hang khong, 4p luc canh tranh, hodc nhiing thay déi trong mé hinh kinh
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doanh sau giai doan phuc hoi hau dai dich. Viéc giam sé lwong nhan sw
c6 thé gitip ACV tiét kiém chi phi van hanh, dac biét la chi phi lwong
thwong va phuc loi, tir d6 cai thién hiéu qua tai chinh trong boi canh
nganh hang khéng dang né luc phuc hoéi va phat trién bén viing. Y nghia
thuc té€ cua viéc cat giam nay doi voi ACV la rat 1ém. N6 khong chi tac
dong dén cudc séng cta hang ngan nguoi lao dong ma con dinh hinh lai
nang luc van hanh va chién luoc phét trién cta téng céng ty. Poi véi
nhiing nguoi & lai, viéc nay cé thé di kém véi 4p luc cong viéc tang 1én
hoac co héi thang tién maéi. Vé 1au dai, néu viéc tai co cadu duoc thuc
hién hiéu qua, ACV c6 thé tré thanh mot té chitc tinh gon hon, linh hoat
hon, san sang d6i phé véi nhitng thach thirc va ndm bat co hdi mdéi trong

twong lai ciia nganh hang khong Viét Nam.

L&p pin mat tr&i, dung xe dién dé 'xanh héa' nha kho

Poc thém -

Nganh céng nghiép nha kho van dang chimg kién mot lan séng chuyén
d6i manh mé huwdng t6i phat trién bén ving, véi trong tam la viéc "xanh
héa" cac co s& luu trir. Boi canh thic ddy xu hudéng nay xuat phat tir 4p
lyc ngay cang tang tir cac tap doan toan cau, von dang dat ra nhiing tiéu
chi moéi treong nghiém ngat va yéu cau giam phat thai trong toan bd
chudi cung ing ctia minh. P€ dap mg nhitng doi hoi nay, nhiéu chu dau
tw nha kho da va dang tich cuc trién khai céc giai phép c6ng nghé than
thién véi moi truomg. Pién hinh trong dién bién nay la viéc lap dat hé
thong dién mat troi trén mai cdc nha kho, bién nhitng khéng gian von
chi dung dé che chan hang héa thanh nguén san xuét nang luong sach.
Giai phép nay khong chi giup gidm déng ké lwong khi thai carbon ma
con mang lai loi ich kinh té lau dai thong qua viéc giam chi phi van
hanh. Song song dd, viéc chuyén d6i sang st dung xe nang dién thay thé
cho céc loai xe chay bang nhién liéu hoéa thach ciing la mét budc tién
quan trong. Xe nang dién khong chi loai bo khi thai déc hai trong khong
gian kin cia nha kho ma con gidm thiéu 6 nhiém tiéng 6n, cai thién moi
trudong lam viéc cho nhéan vién. Y nghia thuc té cua nhitng dong thai nay
la tao ra céc nha kho khéng chi hiéu qua vé mat logistics ma con than
thién véi moi truong, gop phan vao muc tiéu chung vé gidm phat thai

toan cau va xay dung mot chudi cung Gmg bén viing hon.

Capital One néi déong 300 tai khoan cua Tap doan Trump do lo ngai
rira tién

Poc thém -
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Capital One vira bac bd don kién tir TAp doan Trump, khang dinh quyét
dinh déng khoang 300 tai khoan doanh nghiép cua tap doan nay hoan
toan xudt phat tir nhiing lo ngai nghiém trong vé kha nang rira tién, chi
khong hé mang dong co chinh tri nhw cdo budc. Dién bién nay lam ré béi
cdnh xung quanh méi quan hé tai chinh cang thang gitra hai bén, von da
thu hut sy cht y cta dw ludn trong thoi gian qua. Truée do, Tap doan
Trump da dé don kién Capital One, cho rang viéc ngan hang nay cham
ditt cac dich vu tai chinh la hanh ddng c6 chua dich chinh tri. Tuy nhién,
Capital One da kién quyét bdo vé lap trwong ctia minh, nhan manh rang
moi quyét dinh déu dwa trén cic quy dinh noi bo va nghia vu phap ly
nham phong chéng toi pham tai chinh. Viéc déng tai khoan khong chi la
mot hanh dong don 1é ma la két qua cua qua trinh danh gia rui ro ky
ludng, dac biét trong boi canh céc ngan hang ngay cang phai d6i mat véi
ap luc tuan thu quy dinh chat ché hon vé chong rira tién (AML) va tai tro
khung b6 (CTF). Tuyén bo cua Capital One c6 y nghia thuc té€ quan
trong, khong chi doi véi Tap doan Trump ma con déi véi toan b nganh
tai chinh. N6 tai kh&dng dinh cam két ctia céc t6 chitc ngan hang trong
viéc duy tri tinh toan ven cua hé thong tai chinh, déong thoi gt di théng
diép manh mé rang cac hoat dong kinh doanh, du 1é6n dén dau, ciling
phdi tuan thl nghiém ngat céc tiéu chuén vé minh bach va phong chéng
toi pham tai chinh. Vu viéc nay ciing lam néi bat tdm quan trong cla
viéc quan ly rui ro va tuén thu phéap luét trong hoat dong ngéan hang
hién dai.

Phuc Hwng Holdings (PHC): Tang vay no khi dong tién am 182 ty
dong trong ntra dau nam 2026

Poc thém -

Phuc Hung Holdings (PHC) dang do6i mat vé6i thach thic 16n vé dong tién
trong boi canh hoat dong kinh doanh nira dadu nam 2026. Mac du ghi
nhan loi nhuin khiém ton 8,54 ty dong sau sau thang, hoan thanh 21,4%
ké hoach nam, théng tin tir tiéu dé cho thay cong ty dang phai vat 16n
véi dong tién &m téi 182 ty dong. Tinh trang nay dat ra ap luc dang ké
1én kha nang thanh todn va van hanh, buéc PHC phai can nhac tang
cuong vay no dé duy tri hoat dong. Viéc dong tién Am sau cho thay du cé
loi nhuén trén gidy to, tién mat thuc té thu vé khong du dé bu dap céc
khodn chi phi va dau tw. Piéu nay c6 thé xuat phat tir viéc cac khoan
phdi thu chiém téi mot nira téng tai san, khién vén bi dong lai ddng ké
trong cac du 4n. Khoan 88,4 ty dong nguoi mua tra tién trudc ngan han
tlr Tong céng ty Cang hang khéng Viét Nam (ACV) du 1a tin hiéu tich

cuc, nhung duong nhu chua du dé€ giai quyét triét dé van dé thanh
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khoan. Trong béi canh do, viéc tang vay no tré thanh giai phap cap thiét
dé ddm bao ngudn von luu dong, chi tra cho céc hoat dong thuong xuyén
va duy tri tién do thi cong. Tuy nhién, diéu nay cling dong nghia véi viéc
gia tang ganh nang tai chinh va rui ro ng vay cho doanh nghiép trong

tuong lai.

OPECH+ tiép tuc tang han ngach san xuat trong thang 9

Poc thém -

OPEC+ déa quyét dinh tiép tuc 16 trinh tang han ngach san xuét trong
théang 9, mét dong thai nham timg bwéc khoi phuc toan bd san luwong dau
tho da bi cat gidm trudc dé va chuén bi sén sang cho nhiing bién dong
cua thi truong toan cau. Quyét dinh nay duwoc dwa ra trong béi canh thi
truong dau mo van déi mat voi nhiéu yéu té bat dinh, tir nhu cau tiéu
thu toan cau dén céac dién bién dia chinh tri phic tap. Viéc tdng san
lwong trong théang 9 1a mot phan clia ké hoach téng thé nham dwa nguén
cung tré lai mirc trudc dai dich, dong thoi tao ra du dia can thiét d€ bom
thém dau ra thi truong khi cdc xung dot tai Trung Dong két thuc, hoac
khi nhu cau nang lwong tang vot trd lai. Pong thai nay cling phan anh ap
lyc tir moOt s6 thanh vién, nhu Iraq, vén mong muodn tang han ngach san
xuat dé toi da héa doanh thu tir ddu md. Y nghia thuc té clia viec OPEC+
ti€p tuc tang han ngach san xuéat la duy tri sy 6n dinh cta thi truong dau
mod, tranh tinh trang thiéu hut nguén cung c6 thé day gia 1én cao, gay ap
Iyc lam phat cho cac nén kinh té. Tuy nhién, mirc tang nhe cling cho
thay sw than trong ctia nhém trong viéc can bang giira viéc dap tmg nhu
cau va trdnh tinh trang du thira nguén cung, von c6 thé lam gidm gia
dau va anh hudng dén loi ich ctia cdc quéc gia xuat khdu. Quyét dinh
nay cho thdy OPEC+ dang no luc diéu chinh chinh sach mot céach linh

hoat dé€ thich Gmg véi boi canh kinh té€ va dia chinh tri luén thay déi.

'Bao nhay' Puma van chwa thé phuc hoi

Poc thém -

Tap doan do6 thé thao Puma, véi biéu twong "bdo nhdy" quen thudc, van
dang d6i mat véi chang duong gian nan dé tim lai da phuc héi, khi
nhiing tin hiéu kinh doanh méi nhat cho thay doanh thu ti€p tuc suy
giam. B6i canh thi truong toan cau day thach thirc, cung véi ap luc canh
tranh gay gat tlr cac doi thu 16n, da va dang tao ra mét méi truong
khéng thuéan loi cho né lyc tai cdu truc va tang truéng cua thwong hiéu

bic nay. Dién bién dang chu y la du doanh thu tiép tuc di xudng, ban
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lanh dao Puma van gilr nguyén du bdo tai chinh cho ca nam. Piéu nay
ngu y rang, mac du tinh hinh chwa kha quan, nhung céng ty khéng ky
vong moét sy suy thoai dot ngét hay nghiém trong hon so véi nhiing gi da
duoc dw dodn truéc dé. Mot diém séng hiém hoi trong birc tranh dm dam
la khoan 16 hoat déng thuc té€ lai thdp hon so véi phén tich cta céc
chuyén gia. Piéu nay c6 thé cho thay nhiing né luc cat gidm chi phi hoac
quan ly hiéu qua hon & mot s6 khia canh dang phéat huy tac dung, giup
giam thi€u tdc dong tiéu cuc tir viéc sut gidm doanh thu. Tuy nhién, y
nghia thuc té€ cla tinh hinh nay la Puma van chua thé thoat khéi giai
doan kho khan. Viéc doanh thu tiép tuc gidm la mot ddu hiéu dang lo
ngai vé kha nang thu hat khach hang va canh tranh trén thi truong. Du
khoan 16 hoat dong duoc ki€m soét tot hon dw kién, nhung dé chi 1a mot
bién phép gidm thi€u thiét hai, chi khong phai la dong luc tang trudng
bén ving. PE thuc su "phuc héi", Puma can nhiing chién luoc dot phé
hon dé kich thich doanh s, tai dinh vi thwong hiéu va gianh lai thi phan

trong boi canh nguoi tiéu dung ngay cang c6 nhiéu lya chon.



Hoai Lam céng khai bay té6 vé&i Lam Vy Da

Poc thém -

Dboan clip ghi lai khodnh khac dac biét giira ca si Hoai Lam va nit dién
vién Lam V§ Da dang tao nén lan séng cht y manh mé trong céng dong
mang, dac biét la khi tiéu dé lan truyén goi mé vé mot sy "cong khai bay
td" tinh cdm. Du ndi dung cu thé clia doan clip chi don thuan ghi lai mét
khoanh khéc twong téc, nhung sw quan tam 16n tir khan gid da bién né
thanh tAm diém thado luan, khién nhiéu nguoi to mo vé ban chéat thuc s
cliia méi quan hé gitra hai nghé si. Béi canh cua sy viéc xoay quanh mot
doan video ngan duoc chia sé rong rai, cho thdy Hoai Lam va Lam V§y Da
xudt hién cung nhau. Dién bién chinh la phan Ung ctia cong ching,
nhitng nguoi da nhanh chéng suy doan va ban tan vé y nghia dang sau
khoanh khac nay, dac biét khi tiéu dé nhan manh vao hanh dong "bay
td". Piéu nay cho thdy stcc anh hudng cla tiéu dé va cach né c6 thé dinh
huwéng céch khan gia ti€p nhan thong tin, tham chi khi ndéi dung goc co
thé khong hoan toan khép véi nhitng gi duoc goi y. Y nghia thuc té cia
st viéc nay nam & viéc nd phan anh cach thong tin dwoc lan truyén va
dién giai trong ky nguyén s6. Mot khoanh khac don gian cé thé duoc
thai phong hoac hiéu theo nhiéu cach khéc nhau tuy thudc vao cach né
duoc gidi thiéu. D6i véi Hoai Lam va Lam V§ Da, sw viéc nay mot 1an nira
khédng dinh sttc hut ctia ho déi véi cong chiing, déng thoi ciing cho thay
thach thirc trong viéc quan 1y hinh anh va théng tin c4 nhan khi moi
tuong tadc déu cé thé trd thanh dé tai ban tan.

G6c Pa Nang hém nay

Lan dau mét phwong & Ba Nang t6 chive Dién dan Khéi nghiép
Qudc gia

Poc thém -

Phuong Hoa Hai, quan Ngit Hanh Son, TP. Da Nang da tao nén mét dau
an quan trong khi 1an dau tién moét don vi hanh chinh cap phuong trén
ca nudc dung ra té chitc Dién dan Khéi nghiép Quéc gia. Sy kién mang
tinh tién phong nay khéng chi la mot dién dan théng thuong ma con la
minh chimg cho tam nhin chién lwoc va khat vong manh mé cta dia
phuong trong viéc thic ddy hé sinh thai khoi nghiép va déi méi sdng tao.

Béi canh dién ra su kién cho thdy Pa Nang, dac biét la céc cap co sé,


https://baomoi.com/hoai-lam-cong-khai-bay-to-voi-lam-vy-da-c55749003.epi
https://baomoi.com/lan-dau-mot-phuong-o-da-nang-to-chuc-dien-dan-khoi-nghiep-quoc-gia-c55621590.epi

dang chu dong tim kiém céc gidi phdp dot phé dé phéat trién kinh té, dac
biét trong béi canh hoi nhép va canh tranh toan cau. Viéc mot phuong
dimg ra t6 chirc mot dién dan tdm c& quoc gia thé hién sy quyét tdm cao
do trong viéc kién tao moi trwong thuan loi cho cac y twéng méi va
doanh nghiép non tré. Dién dan dwoc ky vong sé mé rong mang luédi hop
tac, két noi cac nguon luc dau tw quan trong tir nhiéu phia. bay la co hoi
dé céc startup ti€p can von, kinh nghiém va thi truong, déng thoi thu
hut sw quan tdm cta cdc nha dau tw trong va ngoai nuéc. Y nghia thuc
tién clia sw kién nam & viéc thic ddy mo hinh lién két "Nha nuéc - Nha
truomg - Doanh nghiép - Qudc té", tao ra mot chudi gia tri bén viing, noi
céac bén cung hé tro va bé sung cho nhau dé phat trién. Qua do6, Dién
dan khong chi la noi gap g& ma con la bé phong cho nhiéu dw &n khéi
nghiép tiém nang, gép phan dwa Pa Nang trd thanh trung tdm déi maéi

sang tao cta khu vuec.

Du lich Pa Nang: Khach ting manh gan 45%

Poc thém -

Dba Néang dang ching kién sy bung né manh mé ctia nganh du lich, véi
lwong khach luu tra tang vot gan 45%, dat hon 2,72 triéu lwot trong giai
doan dién ra Lé héi Phéo hoa qudc té€ Pa Nang (DIFF). Thong tin duoc
S& Van héa, Thé thao va Du lich thanh phé cong bé vao ngay 13/7, cho
thdy strc hut vuot troi cua sy kién thuong nién nay déi véi du khach
trong va ngoai nuwdc. Boi canh tang trudng an twong nay duwoc dat trong
khuén khé DIFF, mot thwong hiéu du lich da duoc khdng dinh cia ba
Néng. Méac du thong tin ban ddu c6 thé gay nham 1an vé nam té chiic,
nhung ré rang con s6 2,72 triéu lwot khach luu tra va mic tang trudng
gan 45% la minh chimg cho thanh cong ruc ré cia mua 1é hoi vira qua,
khi so sanh v6i ky DIFF truée d6. Chu dé "Pa Nang - Nhitng chéan troi
két noi" da thuc sw lan tda, thu hat mot lwong 1ém du khach dén trai
nghiém sy kién phdo hoa tam c& quéc té, dong thoi kham phé vé dep va
dich vu du lich da dang ctia thanh phé. Y nghia thuc té clia sy tang
trudng nay 1a vé cung quan trong doéi véi Pa Nang. N6 khong chi khéng
dinh vi thé clia thanh phd la mot diém dén du lich hang dau Viét Nam
ma con cho thay hiéu qua cla céc chién luwoc quang bé va té chitc sy
kién quy mo 16n. Lwong khach tang manh kéo theo doanh thu dich vu
tang cao, tao viéc lam, thiic ddy sw phét trién clia cac nganh lién quan
nhw lvu trd, an udng, van tai va thwong mai. Pay la tin hiéu tich cuc, tao
dong luc manh mé dé€ Pa Nang tiép tuc dau tu, ndng cao chat luong dich
vu va da dang hoéa san pham du lich, huéng téi muc tiéu phét trién bén
ving va khang dinh thuong hiéu trén ban dé du lich quéc té.
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Khdng dinh thwong hiéu thanh phé 1 hoi

Poc thém -

Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026 vira khép lai sau hon mot
thang sbi dong, tir ngay 30/5 dén 11/7, d€ lai ddu &n sau dam bang
nhiig man trinh dién dinh cao va mé ra mét chwong méi trong hanh
trinh khang dinh thuong hiéu "thanh phé 1& héi" cia Pa Nang. B6i cdnh
dién ra DIFF khong chi la mét sy kién giai tri don thuan ma con la chién
lwoc trong tdm nham dinh vi Pa Nang trén ban do6 du lich quéc té, bién
thanh pho bén séng Han thanh diém dén cla nhimmg trdi nghiém van
héa, nghé thuat va sw kién dadng cap. Dién bién ctia 1& hoi nam nay da
vuot xa ky vong, khong chi thu hat hang triéu lwot khach du lich trong
nudc va quoc té€ ma con tao ra mot khong khi 16 hoi xuyén suét, lan toa
khap thanh phd véi hang loat hoat dong phu tro da dang. Tl cac cudc thi
am thyc, biéu dién nghé thuat duong phé dén céc su kién van hoéa cong
dong, DIFF 2026 da bién Pa Nang thanh mdot san khdu 16n, noi du khach
c6 thé hoa minh vao khong khi tung bing, ruc ré. Nhimg man phéo hoa
nghé thuat tir cac doi thi quoc té dd khong chi lam mén nhan nguodi xem
ma con thé hién sy giao luu van héa, mang dén nhitng cau chuyén day
cam xlc qua 4nh sédng va Am nhac. Y nghia thuc té ctia DIFF 2026 la vd
cung to 1ém. Lé hoéi da gép phan quan trong vao viéc phuc héi va phat
trién kinh té€ du lich sau dai dich, tao céng an viéc lam, thiuc ddy cac
nganh dich vy, lvu trd, an uéng phat trién manh mé. Quan trong hon,
DIFF dé& cung c6 vimg chac hinh danh Pa Nang nhu mét di€m dén an
toan, than thién, ndng dong va sang tao, noi cac sy kién quy mé quoc té
c6 thé duoc té chitrc thanh cong ruc ré. Pay chinh la budc dém vimg chac
dé€ Pa Nang tiép tuc xay dung va khdng dinh vi thé 1a mét "thanh phdo 16
hoi" hang dau khu yue, thu hiat dau tw va du khach bén vilng trong tuwong

lai.

A Ban tin tai chinh hom nay

Ty gia hom nay

Pong tién Mua vao Ban ra
uUsD 26,080.00 26,490.00
EUR 29,496.61 31,051.68
JPY 158.33 169.26
CNY 3,799.18 3,960.46


https://baomoi.com/khang-dinh-thuong-hieu-thanh-pho-le-hoi-c55602211.epi

Pong tién Mua vao Ban ra
GBP 34,447.74 35,910.03
AUD 18,010.61 18,775.16
SGD 19,966.85 20,856.11
KRW 15.91 19.18
Gia vang & bac hom nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 137.00 triéu 141.00 triéu
SJC nhén tron 136.50 triéu 140.50 trigu
DOJI nhan tron 137.00 triéu 141.00 triéu
PNJ nhan tron 24K 137.00 triéu 141.00 triéu
Vang thé gi¢i 4,064.9 -

Bac my nghé Phu Quy 99.9 2.135 2.512

B Crypto hom nay

B Bitcoin (BTC) 63,229 USD =~1.663ty

= Ethereum (ETH) 1,873 USD
USDT/VND 26,275 d ty gia phi chinh thirc

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

Fed khong tang lai suat, tam ly nha dau tw phan chan

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Quyét dinh khong tang lai suat clia Fed gitp 6n dinh tdm ly thi truong,

khuyén khich nha dau tw Viét Nam manh dan mua c6 phiéu, c6 thé dan dén su phuc

hoi cua thi treong chimg khoan.

Thi truong chiung khoan phuc hoi sau diéu chinh

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Sau giai doan diéu chinh manh, thi truong chimg khoan da c6 dau

hiéu phuc hoi tich cuc véi VN-Index tang gan 3% va thanh khodan cai thién, cho thay

tam ly nha dau tw da én dinh hon.


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/mo-neo-niu-giu-thi-truong-post395130.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/nhip-phuc-hoi-se-con-tiep-tuc-post395139.html

Mang xa hoi hom nay

Tuyét voi, day la 3 tin giai tri dang "hot hon hot" trén mang xa hoi hém nay,
2026-08-03:

Chi Pu "lén dé6" chat Itr, do sac cung dan sao quéc té tai Weibo Gala
2026!

Nguén: VnExpress Gidi tri, VnExpress Gidi tri
Chi Pu lai mot 1an nita khién fan Viét "né may né mat" khi xuat hién day quyén ri
trong vay "tién nir hoa sen" tai sy kién Weibo Gala tam c& quéc té. Khong chi lan dau
trinh lang ca khtic méi "Chwa bao gio" cuc chdy, c6 nang con tu tin do ddng bén canh
cac ngoi sao dinh ddm nhu Baifern Pimchanok, Huynh Téng Trach, khién cong dong
mang ran ran phan khich. Liéu day c6 phai la ddu hiéu cho moét ci "thang hang"

quéc té nira cua Chi Pu?

"Phong lang tu" Lé Vil Long tai xuat man anh, déong Pinh Tién

Hoang!

Nguén: VnExpress Gidi tri
Sau bao nam vang béng, "Phong ldng t&" Lé Vi Long ctia phim "Xin hay tin em" thap
nién 90 da chinh thitc tréd lai man anh nho, hda than thanh Dinh Tién Hoang trong
phim "Ho linh trang si". Sw tdi xudt cia nam dién vién gao c6i nay dang khién thé hé
khén gia 8x, 9x khong khoi boi hoi nhé vé mot thoi tudi tré, dong thoi to mo liéu anh

c6 tao nén mot vai dién dé doi khac hay khéng.
"Phao ctu sinh" giup Huong Tram 16t xac tir quan quan The Voice

dén diva truong thanh!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Huong Tram vira khién khan gia chim dam trong concert "Phao cttu sinh", noi co tai
hién toan bd hanh trinh tir c6 bé 17 tudi dang quang The Voice dén hinh dnh mét nir
ca si truéng thanh, day néi luc nhw hién tai. Man trinh dién day cam xtc nay khong

chi nhan dwoc vo van 10i khen ngoi ma con lam day 1én nhiéu cudc thao luén vé sy

nghiép va nhitng thang tram trong cudc doi cua giong ca "Em gai mua".

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
BTS 'tdy chay' Grammy: Nuéc di khang dinh vi thé dinh cao caa


https://vnexpress.net/chi-pu-dien-ca-khuc-moi-tren-san-khau-quoc-te-5104242.html
https://vnexpress.net/chi-pu-du-dem-hoi-cung-baifern-pimchanok-huynh-tong-trach-5104154.html
https://vnexpress.net/le-vu-long-tai-xuat-voi-ho-linh-trang-si-5104175.html
https://vnexpress.net/phao-cuu-sinh-cua-huong-tram-5104230.html

nhom nhac toan cau!

Nguén: Tudéi Tré Am nhac

Quyét dinh téo bao ctia BTS khi "tdy chay" gidi Grammy dang gay x6n xao dw luén,
dong thoi cho thay vi thé dac biét ma nhom dang nam giilt trong nganh c6ng nghiép
am nhac. Day khong chi la mét dong thai gay s6¢c ma con phan anh sw tu tin va stic
anh hudng manh mé cta cac chang trai nha Big Hit trén truong quéc té. Liéu céc

nghé si khic c6 ddm hoc theo dé doi hdi sw cong nhan ximg déng?
THOI TRANG
Giay bét dinh no cua Jennie (BlackPink) gay sét: Hot trend hé nay

cho moi c6 nang cong so!

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang
Mua heé nay, déi giay bét thanh lich nhat da chinh thic goi tén thiét ké dugc diém
xuy€ét bang mét chi€c no nhé xinh, 1dy cam himng tir Jennie (BlackPink) trong MV
Less than a lover! Véi vé ngoai duyén dang va thodi mai, item nay chac chan la "vii
khi bi mat" gitp cac quy co Vél’; ph(‘)ung vira gitt duoc nét thanh lich, vira bat kip xu

huéng thoi trang hé sanh diéu.

Mén ngon hém nay

Troi oi, h6m nay la 03/08/2026, ndng muon "chay mé" cac ban oi! Ma néng vay thi
phai &n gi d6 that "cuén" dé€ 1ay lai nang luong, ding khéng né? La mot tin do cia
am thyc duwong phé, hdm nay minh khéng thé khéng gi6i thiéu mot mén &n ma moi

lan ra Pa Nang la minh phai "1é la" di tim cho bang duoc!
Banh Trang Cuén Thit Heo — Dac san Da Nang

Troi 0i, m6n nay dung la "chéan ai" cia minh khi dén Pa Nang ludn dé! Tung lat thit
heo ludc thai méng vira phai, vira ¢é nac vira ¢6 md&, cudn véi rau séng twoi réi da loai
(xa lach, tia t6, hing qué, diép cd...), dua chudt, chudi xanh, xoai xanh bao so¢i, thém
miéng mi 14 dai dai. T4t cd duoc géi ghém can than trong 16p banh trang phoi swong
mém déo. Roi chdm vao chén mam ném "than thanh" duwoc pha chua ngot, cay cay,
thom Iirng mui dita bam nhuyén nita cht! M6t miéng théi la du vi bung né trong
miéng, &n hoai khong biét ngén! Pung la ngon dén "khéng thé dimg dwoc" luén dé
ca nha oi!
An & dau ngon?
* Quan Tran: 04 Lé Duan, ba Nang. (N6i tiéng 1au doi, chuén vi).
* Quan Mau: 35 P6 Thuc


https://tuoitre.vn/bts-tay-chay-grammy-nghe-si-co-dam-lam-theo-100260802182534922.htm
https://tuoitre.vn/giay-bet-dinh-no-cua-jennie-blackpink-gay-sot-mua-he-100260730230640088.htm

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA

Bi Kip Makeup 5 Phut Tuoi Tan Cho Nang Céng Sé&

Ho6i chi em van phong o1, sang nao cling v0i vang diang khong ne? Plung lo,
hom nay té& sé bat mi cong thitc makeup 5 phut ma van "dinh cta chép”,

giup ban tu tin tod sdng ma khong lo tré gio nhé!

D4au tién, sau khi skincare, dung ngay kem chéng nang c6 mau (tinted

sunscreen) hoac BB/CC cream. Vira bao vé da, vira lam déu mau da tw
' nhién, tiét kiém hdn buéc kem nén ludn dé! Tiép theo, khong thé thiéu doi

chéan may sac nét véi chi ké may 2 dau gia hoc sinh, sinh vién. Vira ké

vira tdn nhanh gon le. R6i chu6t nhe mascara dé déi mat thém long lanh.

Cuoi cung, mot thoi son kem li hoac son tint da nang la "vii khi bi mat".
Ch&m nhe 1én moi roi tdn déu, sau d6 dung chinh né chdm nhe 1én go ma
roi tdn ra dé c6 d6i ma ung hoéng tw nhién. Pam béo xinh twoi rang ré ma

chi ton vai phut thoéi! Thir ngay nha!

TIP TAP THE DUC & GIU DANG
Pi Bo Tich Liay - Nang Luwong Ca Ngay!

Hoi chi em van phong ban ron oi, dung lo khong c6 thoi gian tap gym nhé!
Bi quyét giam can, gilt ddng ctia ban chinh la tdn dung nhitng phut van

dong nhé tich liy ca ngay. Thay vi ngo6i li, hdy bién moi co hoi thanh "phong

tap di dong" cua riéng minh!

' MOoi gio, hdy dimg day va di bd xung quanh ban lam viéc hoac ra ngoai hit
thd 2-3 phuat. Thay vi thang mdy, hdy chon leo cau thang b0 it nhat 2 tang.
Khi nghe dién thoai, dimg day di lai quanh phong. Sau moi 2 tiéng, hay
ding 1én vuon vai, kiéng chan 10-15 lan. Muc tiéu la di bo thém it nhat
2000 budc moi ngay so voi binh thuong, twong duong dot thém khoang

80-100 calo. Dé lam, khéng ton kém ma hiéu qua bat ngo day!

TIP SU’C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY
‘ Giam Pau Vai Gay Ngay Tuc Thi!

Chi em van phong oi, dung dé dau vai gay lam gidm nang suét va khé chiu

nhé! Ngbi lau voéi tu thé sai, mat ddn vao man hinh khién co cé va vai bi



cang cing. Mot nghién cttu cho thdy, tw thé dau cui vé phia trudc 15 d6 da

tang 4p luc 1én cot séng cb 1én dén 12kg, gap doéi so véi tw thé chuén!

Héay thuc hién bai tap don gian nay ngay tai ban lam viéc:

1. Cudn vai: Nhéc vai 1én cao, cudn tron ra sau va xuong dwéi 5 1an, sau dé
ddo nguoc chiéu 5 lan. Giup thu gidn co thang.

2. Nghiéng dau nhe nhang: Nghiéng dau sang phai, dung tay phai nhe
nhang kéo thém mot chut dé cang co c6 bén trai. Gilr 15-20 gidy, sau d6 déi
bén.

3. Kéo gian cd sau: Cii nhe cdm vé phia nguc, dat hai tay dan vao nhau &
phia sau dau va nhe nhang &n xuéng dé cdm nhén do cang & c6 sau. Giir
15-20 giay.

(=] o =)

Lap lai méi 1-2 tiéng dé€ gidm cang co, lvu théng mau tét hon. Pung quén

ding day di lai va uéng nwéc moi gio nhé! Strc khoe la vang!

Cau cham ng6n hém nay

"There is no limit to what we, as women, can accomplish."
[Khéng cé gidi han nao cho nhiing gi chiing ta, véi tu cdch la phu nit, ¢é thé dat
duoc.]
— Michelle Obama

Giai nghia: Cau néi nay 1a moét 16i khang dinh manh mé vé tiém nang vo han cla
phu nit. N6 khuyén khich moéi nguoi phu nir Viét Nam tin twéng vao kha nang cta
ban than, vuot qua moi rao can va dinh kién dé theo dudi wéc mo va thanh cong
trong sy nghiép cling nhu cudc s6ng hang ngay. Pay la nguén déng lyc dé phu nir
khong ngung phan dau, hoc h(’ﬁ va \}Lron 1én, khang dinh gié tri ctia minh trong moi

linh vuec.

Rhyder (Tran Rhyder (Tran Minh Tu)

Minh T1)
06/03/2000
7Kg



Nhém mau (0]

Cung HD Song Nguw

Mau yéu thich  Xanh duwong dam

Consémay 6

Tinh trang boc than

S& thich San xuét nhac, gym, doc tam ly hoc, chup anh film

Rhyder sinh ngay 06/03/2000 — hién twgng V-pop v&i chét nhac
R&B-soul thuan tay hi€m gap. Viét, san xuat va hat déu dinh.
'Nguwoi La Oi' véi Karik viral tir Bac dén Nam. Style laid-back chill,
khuén mat dién trai.

Tac pham noi bat:

‘Nguoi La Oi* (collab Karik), '‘Nga Mot Minh', ‘Lam Gi bay'

Top BXH nhac Viét, hang chuc triéu stream, gi¢i chuyén mén danh gia
cao

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bdi Grog Al & ngudn tin VN




