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Gia thwc pham, rau xanh ha nhiét

VnExpress - Kinh doanh boc thém -

Trong boéi canh chi phi sinh hoat ting la noi lo thwong tryc ctia nhiéu ho
gia dinh, thi truong hang héa tiéu dung tai Viét Nam dang ghi nhan
nhiing tin hiéu tich cuc khi gié thuc phdm va rau xanh dong loat "ha
nhiét" dang ké. Dién bién nay khéng chi gdi gon trong nhém rau cti ma
con lan téa sang nhiéu mat hang thiét yéu khac, mang lai sy "dé thd"
hon cho ngén séch chi tiéu clia nguoi dan. Cu thé, sau giai doan nira dau
nam ching kién &p luc tang gia tir nhiéu yéu t6é nhw chi phi van chuyén,
anh hudng thoi ti€t va bién dong thi truong toan cau, cac mat hang chu
luc nhuw thit, cd, rau cu va trai cay da bat dau xu huéng giam gia roé rét.
Dé4ng cht y, bén canh nhém thuc phdm twoi séng, gid xang dau - mot
yéu t6é dau vao quan trong anh hudng truc ti€p dén gia thanh san xuat
va van chuyén - ciing da cé nhitng dot diéu chinh giam lién tiép. Sw
dong bo trong xu hwdng giam gia nay tao nén mot birc tranh kinh té vi
mo 6n dinh hon, gidm bét gdnh nang tai chinh cho ngudi tiéu dung. Y
nghia thuc té€ cta viéc gia ca ha nhiét la vé cung 16n. Déi véi hang triéu
gia dinh, dac biét la nhiing nguoi cé thu nhép trung binh va théap, viéc
gidm chi phi cho cdc nhu yéu phdm hang ngay déng nghia véi viéc ho cé
thé tiét kiém duwoc mot khoan tién dang ké, hoac cé thém kha nang chi
tiéu cho cdc nhu cau khéc. Diéu nay khong chi cai thién chat lwong cudc
so6ng ma con gép phan kich thich tiéu dung noi dia, tao déng luc cho sy
phuc hoi va phat trién kinh té chung cta dit nude. Tinh hinh gia ca 6n
dinh cling 1a mot chi ddu quan trong cho thay né luc ki€m soat lam phéat

cua cac co quan chirc nang dang phat huy hiéu qua.
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Mot ngan hang phat hanh trai phiéu vé&i lai suat 10%

Poc thém -

Thi treong tai chinh Viét Nam vira ghi nhan mot sy kién dang chu y khi
Ngan hang TMCP Sai Gon Thuwong Tin (Sacombank) thanh cong huy
dong 3.650 ty dong théng qua kénh trdi phiéu. Piém néi bat clia dot
phat hanh nay la mirc 1ai sudt ¢6 dinh 1én dén 10% moi nam, mot con sé
cao ky luc va la mirc hdp dan nhét trong sé hang tram 16 trai phi€u ngan
hang duoc phat hanh tir ddu nam dén nay. Trong boi canh cic ngan hang
thuong xuyén tim kiém ngudn vén bé sung dé dap ung nhu cau kinh
doanh va cac quy dinh vé an toan von, viéc Sacombank chao ban trai
phiéu véi 1ai sudt vuot troi cho thdy noé lwc manh mé trong viéc thu hut
nha dau tw. Mitc 1ai sudt 10% khoéng chi phan anh nhu cau von cta ngan
hang ma con la mét tin hiéu vé moi truong 1ai sudt canh tranh trén thi
truong. Doi véi Sacombank, nguén von 3.650 ty dong nay sé cung co
dang ké nang luc tai chinh, hé tro céc hoat déng cho vay, dau tw va md&
réng mang lwdi, qua d6 nang cao vi thé canh tranh. Vé y nghia thuc t€,
dot phat hanh nay mang lai co hdi dau tw hdp dan cho céc t6 chic va ca
nhan tim kiém kénh sinh 16i 6n dinh véi rai ro twong déi thap so véi cac
loai hinh dau tu khéc. Mttc 1ai sudt 10% cao hon dang ké so véi 1ai suat
tiét kiém thoéng thuong, cho thdy ngan hang sén sang chi tra dé cé duoc
nguén von dai han. Sy kién nay ciing tao ra moét chudn muc méi, cé thé
thic ddy cac ngan hang khéc can nhac diéu chinh chinh séich 1ai suat
trai phiéu dé€ duy tri sttc canh tranh trong viéc huy dong von. Pay 1la mot
dién bién quan trong, phdn dnh doéng théi linh hoat ciia ngan hang trong
viéc thich Gmg véi thi truong va thu hat nguon lyc tai chinh hiéu qua.

Ngw&i Trung Qudc giam mua nha tai My

Poc thém -

Lwong nguoi Trung Quéc mua nha tai My da ghi nhan muc sut giam
dang ké trong 12 théng tinh dén hét thang 3 vira qua, danh ddu mot su
thay ddi ré rét trong thi truomg bat dong san M§y. Cu thé, sé lwong giao
dich mua nha ctua nguoi Trung Quoc da gidm tdi 37% so vdi cung ky nam
trudce, khién ho roi xuéng vi tri thi ba trong danh sach cac nha dau tw
nudc ngoai, sau Canada va Mexico. Sy suy giam nay phan anh nhiéu yéu
t0 boi canh phic tap. Trong nhiéu nam, nguoi Trung Quoc tung la nhém
mua nha nudc ngoai 16n nhat tai My, duoc thic ddy bdi mong muén da
dang héa tai san, tim kiém co héi dau tw an toan, hodc mua nha cho con
cai du hoc. Tuy nhién, nhitng thay déi trong chinh sach kiém soat vén

ctia Trung Quéc, cung véi tinh hinh kinh té trong nuwéc va cang thdng dia
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chinh tri gitra hai quéc gia, da tao ra 4p luc ddng ké. Ngoai ra, 1di suat
tang cao tai My va gid nha duy tri & muc cao ciing cé thé 1a nhitng rao
cdn tai chinh, khién viéc dau tw tré nén kém hap dan hon. Y nghia thuc
té cua xu huéng nay la rat 16n. N6 khong chi cho thay sw dich chuyén
trong dong vén dau tu quoc té vao thi truong bat dong san My ma con
c6 thé dnh hudng dén mot s6 phan khic thi truong nhat dinh, dac biét 1a
& cac thanh pho 16m va khu vuc ¢6 nhiéu truong dai hoc, noi von dau tw
tlr Trung Quéc tung rat so6i dong. Sw thay thé vi tri dan dau bdi Canada
va Mexico cho thdy cac yéu t6 vé dia ly, m6i quan hé kinh té va sy 6n
dinh chinh séach c6 thé dang trd thanh dong luc chinh cho hoat dong

mua ban nha xuyén bién gidi.

Trung Qudc - tr mé vang dén niém dau ctia cac hang xe Dirc

Poc thém -

Trung Qudc, tung la thi truong béo bé va dong luc tang truéng khéng
ngung, nay dang trd thanh ganh nang 16n nhat, gay ra "niém dau" cho
céac hang xe Ptic. Trong nhiéu thap ky, sw bung né kinh té va nhu cau
tiéu dung khéng 16 tai quéc gia ty dan da bién noi day thanh "mé vang"
ding nghia, giup Mercedes-Benz, BMW va Volkswagen viron minh thanh
nhiing tap doan toan cau, théng tri phan khic xe sang va cao cap.
Doanh sé ban hang vuot troi tai Trung Quéc da bu dap cho suw chimng lai
& céc thi truong truyén théng, mang lai loi nhuén khéng 16 va nguén luc
dé dau tw vao nghién ctru phét trién. Tuy nhién, béi cdnh da thay déi
chéng mat. Sy tréi ddy manh mé cua céac thwong hiéu xe dién noi dia
Trung Qudc véi cong nghé tién tién, gid cd canh tranh va kha nang thich
ung nhanh chéng véi thi hi€u dia phwong déa tao ra ap luc chwa tung co.
Ngudi tiéu dung Trung Quéc ngay cang wu tién cdc san pham trong
nuéc, dac biét la trong ky nguyén xe dién, khién thi phan cta cac hang
xe Ptc bi thu hep ddng ké. Dién bién nay khong chi anh hudng dén
doanh s6 ma con de doa vi thé dan dau vé cong nghé va déi méi. Y nghia
thuc té la cac nha san xuat 6 td6 Plirc dang phai d6i mat véi mot cudc
khung hoang chién lugc. Ho budc phai tai dinh hinh toan bd chudi cung
ung, dau tw manh vao cong nghé xe dién va phan mém, dong thoi tim
céach 1y lai long tin cta khach hang Trung Quéc. Tl moét thi truong
mang lai su thinh vuong, Trung Quéc gio day doi hdi cac hdng xe Dirc
phdi c6 nhitng thay déi sdu rong, quyét liét dé ton tai va phat trién, bién

loi thé tung cé thanh mot thach thirc day cam go.

'Doanh nghiép Viét khé dap wrng yéu cau bao bi tai ché cta EU'
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Poc thém -

Céac doanh nghiép Viét Nam dang déi mat véi thach thic 16m trong viéc
dap tmg céc tiéu chuén bao bi méi tir Lién minh chau Au (EU), dac biét
l1a quy dinh vé ham lwong nhua tai ché. Theo cac chuyén gia, quy dinh
nay yéu cau vo chai, bao bi nilon va khay nhya thuc phdm phai chia it
nhat 30% nhua tai ché, tao 4p luc dang k€ 1én chudi cung mg va san
xudt ctia Viét Nam. B6i cdnh cta quy dinh nay xuat phat tir n6é luc chung
ctia EU nham thic ddy nén kinh té tuan hoan, giam thiéu rac thai nhua
va bao vé moi truomg. Pay 1a mot phan trong chién luoc phét trién bén
vitng ctia khéi, nham khuyén khich céc nha sdn xuat chuyén déi sang vat
liéu than thién hon va quy trinh san xuét c6 trach nhiém hon. Tuy nhién,
d6i véi nhiéu doanh nghiép Viét Nam, viéc tich hop 30% nhua tai ché
vao san pham bao bi khéng chi doi hoéi ddu tw cong nghé méi ma con can
ngudn cung cap nguyén liéu tai ché chat lwong cao va 6n dinh, diéu ma
hé théng thu gom va téi ché hién tai & Viét Nam chua thé dép tmg day
du. Y nghia thuc té ctia thach thitc nay rat 16n. Néu khong kip thoi thich
nghi, cdc sdn pham xudt khdu clia Viét Nam, dac biét la hang tiéu dung,
thuc pham va doé uéng, cé nguy co bi han ché hoac mat loi thé canh
tranh tai thi truong EU, mot trong nhiing thi truong trong diém. Diéu
nay doi hdi cadc doanh nghiép phai nhanh chéng nghién ciru, dau tu vao
cong nghé tai ché, tim kiém giai phap vat liéu thay thé va hop tac chat
ché v6i céc doi tdc d€ nang cao nang luc san xudt bao bi bén vimng, dam
bdo tuan thu céc quy dinh quoc té va duy tri vi thé trén thi treong toan

cau.

Siba Group (SBG) thay Ké toan trwéng

Poc thém -

Tap doan Co khi Céng nghé cao Siba (Siba Group, ma SBG - san HOSE)
vira céng b6 quyét dinh b6 nhiém ba Cao Thi Ha gitt chttc K& todn
trudng, thay thé ba Tran Thi Thu Théo, ¢ hiéu luc tir ngay 17/8. Su thay
ddi nhan sy cdp cao nay dién ra trong béi cadnh céng ty dang déi mat véi
mot s6 van dé lién quan dén nghia vu thué va cong bé thong tin. Cu thé,
Siba Group gan day da nhan dwoc hai quyét dinh xr phat va truy thu
thué véi tong s6 tién 1én téi 16,9 ty dong. Nghiém trong hon, céng ty con
bi nhac nhé vi cham tré trong viéc céng bo thong tin vé cac quyét dinh
xt phat thué nay, moét hanh vi c6 thé dnh hudng dén tinh minh bach va
uy tin trén thi truong chimg khodn. Viéc thay déi Ké toan truéng vao
thoi diém nay cé thé duoc xem 1a mot dong thai nhdm ciing c6 bd may

quan ly tai chinh, ddm bdo tuan thua cac quy dinh phép luait vé thué va
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cong bo théng tin, dac biét sau nhitng sai sét da xay ra. Truwdc khi niém
yét trén san HOSE, Siba Group tung c6 giai doan gidm manh quy mo
hoat dong, cho thdy doanh nghiép da trai qua nhiing diéu chinh chién
luwoc dédng k€. Viéc b6 nhiém mot K& toan truéng méi duoc ky vong sé
gitp Siba Group 6n dinh lai cidc hoat dong tai chinh, tang cuong kiém
soat néi bd va khoi phuc niém tin tir cdc nha dau tw, dac biét khi cong ty

can giai quyét dit di€m céc khoan truy thu va phat thué.

Fideco (FDC) mudn huy ké hoach phat hanh 261,32 triéu co phiéu

Poc thém -

Cong ty C6 phan Ngoai thuwong va Phéat trién Pau tw TPHCM (Fideco, ma
FDC - san HOSE) dang tién hanh huy bé ké hoach phat hanh téng céng
261,32 triéu c6 phi€éu, mot dong thai dang chu y trong béi canh tinh
hinh kinh doanh cua doanh nghiép nay cé nhiéu bién déng. Cu thé, FDC
du kién hily phwong an chao bén téi da 38,62 triéu cé phiéu cho c¢6 dong
hién hiru va 222,7 triéu c6 phiéu théng qua hinh thitc chao ban riéng 18.
Quyét dinh nay duoc dua ra trong boi canh Fideco ghi nhan két qua kinh
doanh khong may kha quan. Loi nhuan sau thué quy 11/2026 cta cong ty
chi dat hon 4 ty dong, gidm manh téi 64,1% so véi cung ky. Mac du cé
thong tin vé khoan 1ai dot bién trong quy IV/2025 nho viéc hoan nhép do
thu héi céng ng, nhung bitc tranh tai chinh téng thé van cho thay nhiing
thach thirc. Viéc hiiy bd ké hoach phat hanh c6 phiéu, vén cé thé dung
dé huy déng vén hoéac tai cau truc tai chinh, cho thay Fideco cé thé dang
danh gié lai chién lugc phét trién hoac déi mat véi nhiimg khé khan
trong viéc thu hut nha dau tw. Pong théi nay ciling c6 thé lién quan dén
viéc c6 phiéu FDC dang nam trong dién cadnh béo ciia HOSE, mot yéu to
c6 thé dnh hudng dén kha nang thanh cong ctia bat ky dot phat hanh c6
phiéu nao. Quyét dinh nay mang y nghia thuc té quan trong, phan anh
su than trong ctia ban 1dnh dao FDC trudc tinh hinh thi treong va noi tai
doanh nghiép, dong thoi cé thé tac dong dén ky vong ctia ¢6 déng va

nha dau tw vé trién vong tang trudng clia cong ty trong twong lai gan.

Canh sat kham xét Starbucks Han Quéc

Poc thém -

Canh sat Han Quoc da tién hanh khéam xét tru s& Starbucks tai Seoul,
dong thai nay dién ra sau khi mot chién dich ti€p thi cia chubi ca phé
khéng 16 gay ra lan séng phan Gng dir ddi va cdo budc vi pham phép

luat. Cudc kham xét duoc thyc hién nham thu thap céc tai liéu lién quan
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dén chién dich quang ba "Summer Carry Bag" vao mua heé nam 2022,
khi nhiéu khach hang phan &nh vé chat luong kém va mui hdéa chat kho
chiu tir nhiing chiéc tdi tang kém. Vu viéc nhanh chéng leo thang thanh
mot cuéc khing hoang truyén thong va niém tin nghiém trong, budc
Starbucks Han Quéc phai cong khai xin 16i va thu héi toan bd san pham.
Tuy nhién, sy viéc khong dung lai & dé khi céc cdo budc vé viéc doanh
nghiép c¢6 tinh che gidu thong tin vé chat lwong san phdm va cé dau hiéu
vi pham luat bdo vé nguoi tiéu dung ngay cang gia tang. Viéc canh sat
vao cudc va kham xét tru s& cho thdy mirc d6 nghiém trong cta vu viéc
da vuot ra ngoai khuén khé mot sai 1am ti€p thi don thuan, ma cé thé
lién quan dén cac van dé phap ly va trach nhiém hinh sy. Pong thai nay
nhdn manh sy gidm sat chat ché cta co quan chitc nang doéi véi cac
doanh nghiép 16n va tdm quan trong cta viéc tudn tha céc quy dinh vé
chéat luong sdn phém ciing nhw dao dtc kinh doanh. Két qua diéu tra sé
c6 y nghia quan trong déi véi hinh dnh va hoat déng ctia Starbucks tai
thi treong Han Quéc, dong thoi la 10i cdnh bao cho céac doanh nghiép
khéc vé hau qua cua viéc coi thuwong quyén loi nguoi tiéu dung.

Giai bai toan thiéu hut lai xe tai hang nang

Poc thém -

Tinh trang thiéu hut nghiém trong lai xe hang nang dang dat ra thach
thirc 16n cho nganh véan tai duwong bd, doi hoi nhitng giai phép cap bach
dé duy tri chubi cung tmg va hoat déng kinh doanh. Cu thé, sw thiéu
vang cac tai xé cé bang lai hang CE va D, nhiing nguoi chuyén diéu
khién xe dau kéo, xe container, xe khéach trén 30 ché va xe giwong nam,
dang gay ra nhiéu kho khan chong chat cho cac doanh nghiép. Boi canh
hién tai cho thay, nhu cdu van chuyén hang héa va hanh khéch lién tuc
tang cao, dac biét la trong béi cadnh kinh té phuc hoi va hoi nhap. Tuy
nhién, nguon cung nhéan luc lai khong dap ing kip, dan dén tinh trang xe
nam béi, don hang bi cham tré va chi phi van hanh tang vot. Cac doanh
nghiép van tai phai déi mat véi ap luc 16n trong viéc tim kiém, tuyén
dung va gilt chan tai x€, anh hudng truc ti€p dén hiéu qua kinh doanh va
kha nang canh tranh. Dién bién nay khong chi gay thiét hai cho tirng
doanh nghiép ma con tdc dong tiéu cuc dén toan bo nén kinh té, lam
gidn doan chudi cung ing, ddy gia thanh san phdm lén cao va anh huéng
dén trai nghiém ctia hanh khach. Y nghia thuc té cta viéc gidi quyét bai
toan nay la vo cung quan trong, khong chi giup cac doanh nghiép van tai
6n dinh hoat dong ma con ddm bao luu thong hang hda théng suét, phuc
vu nhu cau di lai cia nguoi dan, gép phan vao sw phéat trién bén vimg
cua dat nudc. Viéc tim ra cac giai phap toan dién, tir dao tao, chinh sach
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dai ngd dén cai thién moi tritong lam viéc, 1a diéu kién tién quyét dé

thdo go nut that nay.

G6c Pa Nang hém nay

Lan dau mét phworng & Ba Nang t6 chivre Dién dan Khéi nghiép
Quoc gia

Poc thém -

Lan dau tién mot phuong trén dia ban thanh phé Pa Nang ghi dau an
lich st khi dtimg ra t6 chirc Dién dan Khéi nghiép Quéc gia, mot su kién
mang tam véc 1ém lao chuwa tung c6 & cdp hanh chinh co sé. B6i canh
dién ra sw kién dac biét nay la khat vong manh mé cta dia phwong nham
tao ra mot cu hich dot phéa cho hé sinh théi khéi nghiép va d6i méi sang
tao. Dién dan duoc ky vong sé tré thanh cau néi quan trong, mé rong
mang ludi hop tac da phuwong dién, két néi cadc nguodn luc dau tu thiét
yéu tlr nhiéu phia. Y nghia thuc té ctia sang kién nay nam & viéc cu thé
héa mo hinh lién két "Nha nudc - Nha truong - Doanh nghiép - Quéc
té". Pay la mot chién luogc toan dién, nham huy dong sttc manh téng hop
tlr chinh quyén, céc co sé gido duc, cong dong doanh nghiép va céc doi
tdc quoc té, tao ra mot méi truong thuén loi nhat cho céc startup phat
trién. Sw kién khong chi khdng dinh vai tro tién phong ctia Pa Néng
trong viéc thuc day tinh than khéi nghiép, ma con cho thdy tdm nhin
chién lwgc cua mot phuwong trong viéc chu dong kién tao co hoi, thu hat
nhan tai va nguén vén, gép phan vao sw phét trién kinh té - xa hoi bén
viing cua thanh pho va ca nudc.

Du lich Pa Nang: Khach ting manh gan 45%

Poc thém -

Du lich ba Nang dang ching kién sw phuc héi va tang truéng an tuong,
dac biét duoc thic day béi céc su kién quy m6 16m. Theo théng tin tir S&
Véan hoéa, Thé thao va Du lich TP Pa Nang vao ngay 13/7, thanh phé da
ghi nhan lwong khéch du lich tang manh, véi téng s6 luwot khach luu tra
dat hon 2,72 triéu luot. Con s6 nay thé hién mirc tang truéng dang ké,
1én t6i gan 45% so véi cung ky hoac giai doan su kién twong tw ctia nam
trude. Sy kién Lé hoi Phao hoa quéc té Pa Nang (DIFF) véi chu dé "Da
Nang - Nhitng chan troi két néi" duwgec xem la mot trong nhitng dong luc

chinh thu hut du khach. Mac du théng tin ban dau c¢6 sy nham lan vé
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nam t6 chirc (dé cap dén DIFF 2026 va so sanh véi DIFF 2025), thuc té
cho thay céc ky 1é& hoi phéo hoa gan day da va dang la théi nam cham
manh mé, kéo luong 1én du khéch trong nuwdc va quéc té€ dén véi thanh
pho bién mién Trung. Lwong khéach tang vot khong chi mang lai doanh
thu truc ti€p cho nganh du lich ma con kich thich céc dich vu lwu tra, dan
uéng, van chuyén va gidi tri, tao ra tac dong tich cuc lan tdéa khap nén
kinh té€ dia phwong. Pay 1a tin hiéu ddng mung, khadng dinh vi thé ctia Pa
Néang la mo6t diém dén du lich hang dau, c6 kha nang t6 chitc cic su kién
tam c& quéc té va thu hat lwong khach 16n, gép phan quan trong vao sw

phét trién bén viing cta nganh du lich Viét Nam.

a Khéng dinh thwong hiéu thanh phé I1é hoi

Poc thém -

Lé hoi Phéo hoa Quéc té Pa Nang (DIFF) 2026 vira khép lai thanh céng
ruc r& sau hon mot théang dién ra, tir ngay 30/5 dén 11/7, mét 1an nira
khadng dinh vitng chac thwong hiéu "thanh phé 18 hoi" ctia Pa Nang trén
ban do6 du lich quéc té. Vi nhitng man trinh dién phéo hoa dinh cao,
mén nhan, DIFF 2026 khong chi mang dén cho du khach va nguoi dan
nhiing trai nghiém nghé thuat déoc ddo ma con gép phan manh meé vao
viéc dinh vi hinh anh m6t Pa Nang nang dong, sang tao va day sic song.
Sw kién nay da tao ra mot khong khi 1€ hoi s6i dong khap thanh phé, thu
hut luwong 16m du khéch trong va ngoai nuéc, thuc ddy nganh du lich va
dich vu dia phuong phét trién. Hon cd mdt cudc thi phdo hoa, DIFF 2026
da tré thanh mot biu twong van hda, mot di€m nhan quan trong trong
chudi céc hoat dong du lich cua Pa Nang, minh chimg cho kha ndng t6
chirc sy kién quy mo 16m va chuyén nghiép. Thanh cong cta 1é hoi la nén
tdng ving chac, mé ra mét hanh trinh mdi day hita hen trong dinh
hudng phat trién Pa Nang thanh mot trung tam 1é héi va sy kién tam c&
quoc té, ti€p tuc nang tAm vi thé va sirc hdp dan cua thanh phé bién

mién Trung nay.

Ban tin tai chinh hdm nay

Ty gia hdm nay
Pong tién Mua vao Ban ra

uUsD 26,050.00 26,460.00

EUR 29,516.69 31,072.87


https://baomoi.com/khang-dinh-thuong-hieu-thanh-pho-le-hoi-c55602211.epi

Pong tién Mua vao Ban ra
JPY 160.86 171.96
CNY 3,791.31 3,952.25
GBP 34,428.89 35,890.45
AUD 18,031.01 18,796.46
SGD 19,956.50 20,845.35
KRW 15.95 19.23
Gia vang & bac hom nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lvgng 138.80 triéu 141.80 triéu
SJC nhan tron 138.30 triéu 141.30 triéu
DOJI nhéan tron 138.50 triéu 142.50 triéu
PNJ nhan tron 24K 138.80 triéu 141.80 triéu
Vang thé gi¢i 4,279.6 -

Bac my nghé Pha Quy 99.9 2.263 2.662

B Crypto hém nay

B Bitcoin (BTC) 64,630 USD = 1.697 ty

= Ethereum (ETH) ! " 1,910 USD
USDT/VND 26,228 d ty gia phi chinh thtrc

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

Siba Group thay Ké toan truong
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Viéc thay d6i ké toan truéng tai Siba Group cé thé anh huéng dén

cong tac quan ly tai chinh va bdo cdo ctia cong ty, tir d6 c6 thé tdc ddng dén quyét

dinh dau tw cua cac nha dau tw. Piéu nay ciling cho thdy su diéu chinh trong bo may

quan ly cua cong ty.

Fideco muén huy ké hoach phat hanh cé phiéu

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Viéc huy ké hoach phét hanh cé phiéu clia Fideco cé thé dnh huéng

dén ké hoach tai chinh va chién lugc phét trién cua coéng ty, cling nhu quyén loi cua


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/siba-group-sbg-thay-ke-toan-truong-post395375.html
https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/fideco-fdc-muon-huy-ke-hoach-phat-hanh-26132-trieu-co-phieu-post395373.html

céc c6 doéng hién tai. Diéu nay cling cé thé tadc ddéng dén gia c6 phiéu clia cong ty

trén thi truong.

Vang bac Pa quy Phu Nhuan muén diéu chinh ké hoach kinh doanh

Nguén: Tin Nhanh Chitng Khodn

Tac dong: Viéc diéu chinh ké hoach kinh doanh ctia Vang bac P4 quy Phi Nhuén
c6 thé anh hudng dén hoat dﬂ(f)r})g Iség xﬂué’t kinh doanh va tai chinh cua cong ty, tir do
c6 thé tadc dong dén viéc lam va thu nhap clia nhén vién, cling nhu loi ich cla céc c6

dong.

Mang xa hoi hom nay


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/vang-bac-da-quy-phu-nhuan-pnj-muon-dieu-chinh-ke-hoach-kinh-doanh-sau-bien-co-post395376.html

Duya trén céc tiéu chi da cho, day la 3 tin giai tri/showbiz VN cé kha nang gay x6n
xao0 MXH nhat:

Con gai Van Dung khong dua hoi me, tw than van dong véi ngheé!

Nguén: VnExpress Gidi tri
Long Vi, con trai nghé si Van Dung, gay s6t khi tiét 10 me khong hé "chéng lung"
cho anh trén con duwong nghé thuat. Cau 4m nha Van Dung khang dinh dwoc me day
céch di timg buéc mot, tw luc cdnh sinh d€ khang dinh tai ndng thay vi dung "day mo
ré ma" showbiz. Cong dong mang dang ran ran khen ngoi sy nghiém khac ctia Van

Dung va tinh than cau tién cta Long Vii.
Johnny Tri Nguyén tai xuat man anh trong phim cé trang hoanh

trang!

Nguén: VnExpress Gidi tri

HAau "& &n", Johnny Tri Nguyén bat ngd téi xudt trong phim c6 trang "HoO linh trdng
si" voi tao hinh Hitu twéng quan cuc ngau, dién gidp tru oai phong lam liét. Sy trd lai
ctia nam tai ttr mot thoi sau thoi gian dai vang bong khién fan hdm mé ding ngoi
khong yén. Dan tinh dang ban tan xon xao liéu day c6 phai la bom tan gitup anh lay

lai hao quang?

Fan Viét "quay” téi bén, xép hang tir rang sang dé gap dan "Anh trai
say hi"!

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Strc hit cia "Anh trai say hi" ding la khong dua duoc dau! Khan gia da xép hang dai
dang dac tir rang sang dén tan trua chi dé duwoc gap go cac "anh trai" Pang Hong
Hai, Hyo, Mason Nguyén, Dillan. Ti}lh_cém nong nhiét nay chimg té do hot "khung
khiép" cua chwong trinh va cac chéng”trai, khién MXH day séng vi s cuong nhiét

cua fan Viét.

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC
BigBang "dét chay" Viét Nam: Lightstick da san sang, fan Viét
chuan bi "quay" théi!

Nguén: Tuéi Tré Am nhac

Céc V.I.P Viét Nam oi, san sang chao dén BigBang chwa nao? Nhom nhac huyén
thoai vira tung mau lightstick phién ban ky niém 20 nam cuc chéat trudéc thém world

tour sap dé bo Viét Nam! Hay cung cho dén mét dém dién bung né, noi hang ngan


https://vnexpress.net/long-vu-toi-hoc-me-van-dung-su-kien-tri-voi-nghe-5102118.html
https://vnexpress.net/tao-hinh-dan-nhan-vat-phim-ho-linh-trang-si-5105537.html
https://vnexpress.net/fan-xep-hang-doi-giao-luu-sao-anh-trai-say-hi-5105647.html
https://tuoitre.vn/bigbang-ra-mat-lightstick-truoc-them-world-tour-o-viet-nam-100260805095212215.htm

lightstick vang ruc sé bién san khau thanh bién 4nh sdng lung linh, ddnh dau su tré

lai day hoanh trang ctua BigBang.

THOI TRANG

Thoi trang Viét vaon tam thé gié¢i: Tran Hung chinh phuc sao Hoa
ngir dinh dam!

Nguén: Tuéi Tré Thoi trang
Lang thoi trang Viét Nam dang ching kién nhitng budc tién dang né khi nha thiét ké
Tran Hung lién ti€p dugc cac ngoi sao quoc té "chon mat g vang". Sau Truong
Lang Hach, dén luot Luu Hién Hoa (Henry Lau) gay &n twong manh véi thiét ké may
do ctia Tran Hung tai Enjoy The Show World Tour 2026. Day la minh chimg ré rang
cho tai nang va sw sang tao cﬁé cécaNTK Viét, htta hen sé dwa thoi trang nuwéc nha

vuon xa hon nita trén ban do thé gioi!

Moén ngon hém nay

Oi chao 6i, 1a tin d6 an vat va déac san ving mién nhw tui thi ngay nao ciing phai
"danh chén" mét mon gi dé mai da cai nw! Hom nay troi Pa Nang dep troi, tw nhién
them cai vi cay cay, dam da, c hit ha mé&i khong thoi... Thé la phai goi ngay tén em

no:
Oc Hut (Oc Xao Sa Ot) — Pa Nang / Mién Trung

Troi oi cai mén nay né dung la "cuc phdm" clia dudong phé Pa Néang luén dé may ba
con oi! Tung con 6¢ bé xinh duoc xao dam trong sot sa 6t cay néng, thom lung, cé
chit man man, ngot ngot, an mdt miéng la vi gidc nhuw bung né. Ctt thé ma hit cai
"xoat" mot céi, con 6¢ theo so6t troi tudt vao miéng, vira san sat vira dam da, diung la
ngon ba chay bo chét ma khéng thé dimg lai duoc! An kém miéng banh trdng nuéng

gion rum chdm nuée s6t than théanh nita thi con gi bang!

An & dau ngon? M4y quén 6c via hé doc duong Lé Duan, hay khu che Bac My
An 14 chu&n bai luén nha. Hodc ghé thr Oc Hut Pia Bay & duong Tran Thi Ly néi

tiéng tir xua dén nay ciing ngon nhitc hach!

Gia tham khao: Khoang 2

Tips danh cho chi em hom nay



https://tuoitre.vn/truong-lang-hach-luu-hien-hoa-lien-tiep-chon-thiet-ke-cua-tran-hung-100260804073955713.htm

TIP LAM PEP & CHAM DA

Makeup "Than Téc" Cho Nang Céng Sé Ban Ron!

Nang oi, sdng nao cling voi vang dén cong ty ma van mudn xinh tuoi rang
r& dung khong? Tui hi€u ma! Pung lo, ¢ bi kip makeup 5 phut nay, dam

bédo nang van lung linh ma khong lo tré gio' nhé!

Bi quyét nam & "da nang" va "téi gian":

1. Kem chéng nang nang tone/ Cushion: Chon loai c6 mau nhe hoac tich
hop kha nang che phu. Vira bdo vé da, vira lam déu mau da tw nhién. Nang
c6 thé dung Sunplay Skin Aqua Tone Up UV Essence hodc Maybelline Fit
Me Fresh Tint SPF50/PA+++, vira tui tién 1am ne!

2. Chi ké may: Ké nhe nhang theo khuén may tw nhién. Chi can dinh hinh
mot chut 1a gwong mat da séc sdo hon hén réi.

3. Son moéi kiém ma hong: Mot thoi son mau cam dat, hong dat hoac do
cherry sé 1a "cttu tinh"! Cham 2-3 diém 1én ma réi tdn déu, sau d6 thoa 1én
moi. Téng mau dong diéu giup nang twoi tan va hai hoa cuc ky.

Chi 3 budc nay thoi, nang da san sang tu tin tda sang suot ngay dai réi do!

Thir ngay nha!

TIP TAP THE DUC & GIO DANG

Pi Bo 5 Phut Moi Gio
Chao cdac cb gai van phong ban rén! Ban cé biét viéc ngoi li 8 tiéng/ngay
khong chi hai ddng ma con anh hwéng stc khde 1au dai khéng? Pung lo, ¢

mot meo nho cuc ky hiéu qué ma ban c6 thé 4p dung ngay!

Moi gio, hay dat bdo thirc va dimg day di bé xung quanh van phong, di lay
nuéc hoac don gian la di lai trong hanh lang trong 5 phuat. Nghe c6 vé it 6i

nhung hiéu qua bat ngo day!

Loi ich:

» Dot thém calo: 5 phut di bé nhe nhang c6 thé dot khoang 20-30 calo.
Néu ban lam diéu nay 8 lan/ngay trong gio lam viéc, ban dé tiéu hao thém
160-240 calo!

* Tang cwong lwu thong mau: Giam té bi chan tay, han ché nguy co
hinh thanh cuc méu dong.

 Giam cang thang & tang tap trung: Mot quang nghi ngan gitp dau
oc thw gién, cai thién nang suat lam viéc.

* Giam dau moi: Phong ngira dau lung, vai gay do ngoi lau.



Hay thtr dat bao thirc nhac nhd va bién no thanh thoi quen méi gitr lam viéc

nhé! Co thé ban s& cam on vi sw thay d6i nhd nhung y nghia nay day!

TIP SUC KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY
Chao ban, hom nay 2026-08-06! Vi vai tro bac si néi khoa va chuyén gia
strc khée phu nit, to6i hi€u nhiing 4p luc ban dang trai qua. Hay cung cham

séc ban than ngay tai ban lam viéc nhé!
Ctru Tinh Cho Vai Gay Ciung Po!

Ban c6 biét, ng6i lam viéc lién tuc 8 tiéng c6 thé khién co vai gdy cua ban
cang cimg nhuw da, dé dan dén thodi hda cot séng c6 sém khong? Mot
nghién ctru chi ra rang, hon 70% nhéan vién van phong gap tinh trang dau

vai gdy it nhat 1 1an/tuan.

' Dlimg dé€ con dau hanh ha! Hay tht bai tdp "nhun vai thw gidn" don gidn
nay:
1. Ng6i thang lung, hai tay tha 16ng.
2. Hit sau, dong thoi nhin vai 1én sat tai, gitr 5 gidy (cam nhéan co vai cang
hét muc).
3. Thé ra tir tir, tha 18ng vai rét xuéng han, cdm nhan sy thw gian.

4. Lap lai 5-10 1an méi gio.

Bai tap nay giup tang cuong luu théng mau, gidi phéng cdng thang tich tu &
vung ¢6 vai gay. Hay bién né thanh théi quen dé giilr cho doéi vai clia ban

lu6n mém mai va linh hoat nhé!

Cau cham ngoén hém nay

"Success is not final, failure is not fatal: it is the courage to continue that
counts."
[Thanh céng khéng phdi la cudi cung, thdt bai khéng phdi la chét nguoi: chinh long
diing cdm dé tiép tuc méi la diéu ddng gid.]
— Winston Churchill

Giai nghia: Ciu néi nay nhan manh rang hanh trinh sy nghiép va cudc séng luén
day ray thang tram. N6 ¢6 vii phu nir Viét Nam di lam hay kién cuong déi mat véi
moi thir thach, khéng ngimg nod lyc va tin twdng vao kha nang ctia ban than, bdi vi

chinh sy bén bi mdéi la chia khda dan dén thanh céng thuc su.



Crush H6m Nay

Jack (J97)

Viét Nam | Ca si, rapper

Ngay sinh 05/01/1997

Chiéu cao 1m75
Can niang 62 kg
Nhém mau A
Cung HP Ma Két

Mau yéu thich Tréng
Con s6 may 5
Jack (19'7) Tinh trang C6 con
S& thich Viét nhac, xem phim, choi véi con
Jack sinh ngay 05/01/1997 — khu6n mat dién trai, anh mat budn
man mac, giong hat dac trung khong 1an vao dau. 'Mudn R6i Ma
Sao Con' triéu view, 'S6ng Gidé' la bai d6i an y nhat V-pop. Vira
muén bao vé anh vira muén duwoc bao vé — mau thuan nhuwng
dung!
Tac pham nai bat:
'Hoa Hai Buong', 'Bac Phan', 'Mudn R6i Ma Sao Con', 'Séng Gi¢'
Giai thwong:
Top nhac s6 Viét Nam nhiéu tuan, hang tram triéu view

Chuc chi em moét ngay vui vé va n

TTXHXD — Tong hep bdi Grog Al & ngudn tin VN




