Thong Tan Xa Heo Xinh Pep

Ban tin hang ngay danh cho chi em van phong

20/08/2026

Loat CEO cdng ty chirng khoan thu nhap tién ty nira dau nam

VnExpress - Kinh doanh Pboc thém -

Thi truong chimg khoén Viét Nam ntra dau nam ching ki€n bitc tranh tai
chinh &n twong cta giéi lanh dao cap cao, dac biét la cac CEO cua nhiéu
cbng ty ching khodn. Trong béi canh thi trwong c6 nhitng bién dong
nhung van duy tri sttc hat nhat dinh, khéng it vi thuyén truéng da ghi
nhan muac thu nhép "khing" 1én t6i hang ty dong chi trong sédu thang
dau nam. Pay la con s6 phan anh phan nao su sbéi déong cua nganh, cling
nhuw hiéu qua hoat déng va chién lugc kinh doanh ma cac lanh dao da
trién khai. Mtc lwong thuéng cao nhat duwoc ghi nhan 1én t6i 800 triéu
dong moi thang, cho thdy sw canh tranh gay gat trong viéc thu hut va
gilr chdn nhéan tai cdp cao trong nganh tai chinh. Thu nhép "tién ty" nay
khong chi bao gom lwong co ban ma con la cac khoan thudng hiéu suat,
thudng theo loi nhuén cong ty, hay cac phuc loi khac gan lién véi két qua
kinh doanh vuot trdi. Piéu nay cé y nghia thuc té quan trong, cho thay
sw gan két gitra thanh cong cua doanh nghiép va quyén loi clla nguoi
diéu hanh, déng thoi tao dong luc manh mé dé cac CEO tiép tuc nd luc
nang cao gia tri cho ¢6 déng va nha dau tw. Mic thu nhéip nay ciing 1a
mot chi ddu vé tiém nang sinh 16i va sttc hap dan ctia nganh chimg

khoén trong béi canh kinh té hién tai.

Cac nwérc thu phi giao thong nhw thé nao?

VnExpress - Kinh doanh Pboc thém -

Viéc thu phi giao théng 1a mét phwong thitc quan trong dé cac quéc gia
huy dong nguén luc tai chinh, phuc vu muc tiéu duy tri, ndng cap co sé
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ha tang duwong bo, cling nhw quan ly luu lwong xe va khuyén khich hanh
vi 14i xe bén vimg. Tuy nhién, cch thirc trién khai viéc thu phi nay lai v
cung da dang, phan &nh trinh do cong nghé, dac thu dia ly va chinh sach
ctia timg khu vuc. Minh chimg ré nét cho sy da dang nay c6 thé thay
qua ba m6 hinh tiéu biéu. Pai Loan da &p dung hé théng thu phi dién ti
khong dung (ETC) tién tién, cho phép cdc phuong tién di qua tram thu
phi ma khéng can gidm tdc hay dung lai. Cong nghé nay khéng chi giap
tiét kiém thoi gian, gidm un tac ma con toi wu hoa hiéu qua van hanh,
mang lai trai nghiém giao théng lién mach cho nguoi dung. Nguoc lai,
Trung Qudc, du la moét cuwong qudc céng nghé, van duy tri mot s6 luong
dang ké céc tram thu phi thi cong. Diéu nay cé thé xuat phat tir quy mo
hé théng duong bd khéng 16, nhu cau tao viéc lam hoac don gian 1a sy
chuyén déi dan dan giira cdc phuong thitc. Trong khi dé, Pirc, mot quoc
gia phét trién hang dau chau Au, lai chon mét phuong phap hoan toan
khéc biét va hién dai hon: tinh phi dua trén dinh vi vé tinh. Hé thong nay
str dung c6ng nghé GPS dé theo ddi quang duodng di chuyén cla céc
phuong tién, dac biét la xe tai, tir d6 tinh todn mirc phi chinh xéc dua
trén quang duong thuyc té, loai xe va tham chi la mirc d6 phat thai. Cach
tiép can nay khong chi cong bang hon ma con cho phép linh hoat trong
viéc ap dung cac chinh sach phi khédc nhau tuy theo khu vuc hoac thoi
diém, déng thoi cung cap dit liéu quy gid cho quy hoach giao thong. Ba
vi du nay cho thay bic tranh toan canh vé céc giai phap thu phi, tir
truyén théng dén hién dai, méi phuong phap déu cé wu va nhuwoc diém

riéng, phu hop véi béi canh phét trién cua tung quoc gia.

Nha ting gia cham nhwng gan dwérng sat Tha Thiém - Long Thanh,
nén gilr hay mua can khac?

Poc thém -

Thi treong bat dong san dang chimg kién mot tinh huéng nan giai déi
véi nhiéu nha dau tu, dac biét la nhitng nguoi s& hiru tai san cé tiém
nang phét trién ha tang nhung lai gap vuéng méac vé phép ly. Cau hdi dat
ra la liéu c6 nén ti€p tuc nam gilr mot can nha tang gia cham, du nam
gan tuyén duwong sat Thu Thiém - Long Thanh day hta hen, hay tim kiém
mot co hoi dau tw khac hiéu qud hon. B6i canh hién tai cho thay, trong
khi nhiéu khu vuc dang chiing lai vé tang trudng gia, nhiing dw é4n ha
tang trong diém nhuw tuyén dudng sat két néi hai dau méi kinh té 16n
luén duoc ky vong sé tao ci hich manh mé. Vi tri gan tuyén duong nay 18
ra phai la mot loi thé vuot tréi, mang lai tiém nang tang gia dot bién
trong tuong lai. Tuy nhién, theo nhan dinh cta céc chuyén gia, diém
cong vé ha tang nay dang bi lu mo béi mét yéu to phap ly phtc tap, tré

thanh rao can 1én kim ham gid tri thyc cta tai san. Dién bién thi truong
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cho thay, du c6 tiém ndng vé vi tri, sy khong ro rang vé phap ly khién
nha dau tw khé dinh gia chinh xé&c va e ngai xuéng tién. Piéu nay dan
dén tinh trang gia nha tang cham, khéng phan anh ding ky vong tir ha
tang. Y nghia thuc t€ 1a nha dau tw dang ding trudc lwa chon khé khan:
ti€p tuc cho doi véi rai ro phap ly chwa duwoc giai quyét, hoac cat 16/
chuyén huéng sang céc kénh dau tw khéic an toan va minh bach hon. Céc
chuyén gia khuyén nghi nén can nhéac ky ludéng, tim hi€u su vé tinh
trang phéap ly cu thé cua tai san va so sanh véi cac phuong an dau tw
khéc c6 tinh thanh khoan va tiém nang sinh 10i rd rang hon dé€ dua ra

quyét dinh toi uu.

Pé xuat wu tién tai san ma hoéa, tin chi carbon tai Trung tam tai chinh

° quoc té

M6t dé xuat quan trong vira dugc dwa ra nham uwu tién trién khai sém

Poc thém -

céc dich vu lién quan dén tai sdn ma hoa va tin chi carbon tai cac Trung
tdm tai chinh qudc té du kién hinh thanh & TP. H6 Chi Minh va Ba Nang.
bong théi nay phan dnh tdm nhin chién luoc cta Viét Nam trong viéc
nam bat céc xu hwéng tai chinh toan cau méi, dong thoi dinh vi quéc gia
la mo6t diém dén hap dan cho cac hoat dong kinh té€ sé va tai chinh xanh.
Bén canh tai sdn mé& héa va tin chi carbon, dé xuat con bao gom bon
nhém dich vu khac, cho thdy mot cach ti€p can toan dién dé€ xay dung
céac trung tam tai chinh hién dai, da dang. Viéc tap trung vao tai san ma
hoéa khong chi mé ra canh ctra cho céc hinh thitc dau tw va giao dich tién
tién ma con thic ddy sw phéat trién ciua céng nghé blockchain, tao nén
tdng cho mo6t nén kinh té s6 manh mé. Tuwong tw, wu tién tin chi carbon
thé hién cam két cua Viét Nam déi v6i phat trién bén vimg va tmg phé
bién d6i khi hau, thu hut cac dong vén dau tw xanh va khuyén khich
doanh nghiép chuyén d6i sang mé hinh kinh doanh than thién véi méi
truomg. Y nghia thuc té cia dé xuat nay 1a rat 16n. N6 khong chi gitp
Viét Nam thu hit nguon von dau tu quoc té, tao ra viéc lam chat lwong
cao trong linh vyc tai chinh va cong nghé, ma con nang cao vi thé canh
tranh ctia dat nwéc trén ban doé tai chinh toan cau. Viéc trién khai thanh
cong céc dich vu nay tai TP. H6 Chi Minh va ba Nang sé bién hai thanh
phé nay thanh nhiing trung tam tai chinh ndng dong, gép phan vao sy

phat trién kinh té€ chung cla ca nudc.

° Thi twéng: Nha nwée dinh gia dé giam chi phi nha, dat

Poc thém -
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Thua twéng Chinh pht da nhdn manh tdm quan trong cta viéc Nha nuéc
chu dong dinh gia dat nham kiém soat va gidm thiéu chi phi nha, dat
trén thi truong. Pay la moét dinh hwéng chién lwoc nham gidi quyét tinh
trang gia nha, dat tang cao, gay kh6 khan cho nguoi dan va doanh
nghiép. Theo chi dao, co ché dinh gia dat sé dwoc xay dung dua trén nén
tdng co sé dir liéu toan dién va minh bach. Viéc 4p dung coéng nghé va
thong tin s6 hoa sé gitp qua trinh dinh gia tréd nén khach quan, chinh
xac hon, phan anh dung gia tri thuc cua dat dai thay vi phu thudc vao
cac yéu to dau co hay thi€u minh bach. Song song do, cac thu tuc hanh
chinh lién quan dén dat dai sé& duoc ra soat, don gidn hoa triét dé. Muc
tiéu la cat gidm dang ké céc khau trung gian, thoi gian cho doi va céc
loai phi khéng can thiét, tir dé truc ti€p gidm chi phi dau vao cho céac dw
&n phét trién nha & va bat dong san. Y nghia thuc tién clia chinh séach
nay la rat 16mn. Khi chi phi dau vao giam, ap luc 1én gia thanh san pham
cudi cung - nha & va dat nén - cling sé duoc g& bd. Piéu nay khong chi
gitp binh 6n thi truong, tao diéu kién cho nhiéu nguoi dan c6 co hoi tiép
can nha & v6i mirc gid hop ly hon, ma con thic ddy sw phat trién bén
vitng cua nganh bat dong san, tranh tinh trang bong béng va dau co.
Viéc Nha nuéc chli dong dinh gia con thé hién vai tro quan ly vi mé, dam

béo coéng bang xa hoi trong viéc st dung va khai thac tai nguyén dat dai.

C6 phiéu Unitree tdng ho'n 600% trong ngay chao san buing no tai
Trung Qudc

Poc thém -

C6 phiéu cua Unitree, nha san xudt robot hinh nguoi hang dau thé gioi
xét vé doanh s6, da c6 man chao san bung né tai Thuong Hai vao thi Tw
(19/8), véi mic tang hon 600% ngay trong phién giao dich dau tién. Sy
kién nay khong chi ddnh dau mot co6t moc tai chinh an tuwong cho cong ty
ma con khang dinh vi thé ctia Unitree nhw mot biéu twong rd nét cho
nhiing budc tién vuot bac ctia Trung Quéc trong linh vuc c6ng nghé
robot tién tién. Mtc tdng trudng phi ma clia c¢6 phiéu Unitree ngay trong
ngay dau niém yét cho thdy su quan tdm khéng 16 va niém tin manh mé
clia gi¢i dau tu vao tiém nang phét trién clia cong ty, cling nhu toan bd
nganh céng nghiép robot hinh nguoi. Pong théi IPO cta Unitree dién ra
trong béi cdnh cudc dua phét trién robot hinh nguoi trén toan cau dang
ngay cang néng lén, véi nhiéu quéc gia va tap doan céng nghé 1én dé x6
vao linh vyc nay. Viéc Unitree thanh céng huy dong von va ching kién
c6 phiéu tang vot khong chi mang y nghia déi véi riéng doanh nghiép ma
con bdo hiéu mot con sot dau tw cong nghé méi tai Trung Quéc. Day la

minh chimg cho thdy thi truong von Trung Quéc san sang don nhan va
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dat cuoc 16n vao cac cong ty tién phong trong nhiing linh vuc cong nghé
cao, dac biét la robot, mot nganh duoc ky vong sé dinh hinh tuong lai.
Thanh céng nay cing ¢6 vi thé cua Trung Quéc trén ban dé cong nghé
toan cau, khang dinh kha nang tao ra va thuwong mai héa cdc san pham

robot tién tién.

Bat dong san hang hiéu tim 16i di riéng

Poc thém -

Bat chap nhitng hoai nghi vé tinh hinh thi treong chung véi gia nha cao,
nguon cung doi dao va lo ngai vé thanh khoan, phan khuc bat dong san
hang hiéu (branded residences) tai Viét Nam van kién dinh tao dung mot
16i di riéng day an twong. Pay khong chi la mét xu huéng nhat thoi ma
da trd thanh mot phan khic c6 vi thé vitng chac, minh ching qua viéc
Viét Nam hién nam trong Top 10 qudc gia c6 s6 luong du an bat dong
san hang hiéu nhiéu nhat trén toan cau. Sy phat trién manh mé nay cho
thay mot thuc té rang, du thi truong tong thé cé nhitng bién déng, phan
khtc cao cap dac biét nay van thu hiat duwoc mot lwong 16n khach hang c6
tiém luc tai chinh va nhu cau vé mét phong cach séng ddng cap, tién
nghi vuot troi cung dich vu quan ly chuén quéc té. Tai cidc do thi 16n nhw
TPHCM va Ha Noi, thi truong bat déong san cao cdp dang ching kién
nhiing chu ky tang truéng méi, véi ngudn cung lién tuc duoc bé sung dé
dap ing nhu cidu ngay cang tang. Piéu nay khong chi khang dinh stc
hap dan clia bat dong san hang hiéu ma con cho thay niém tin cua cac
nha phét trién vao tiém nang dai han cta phan khic nay, bat chap
nhitng thach thirc chung cta thi truong. Y nghia thuc té& 1 bat déong san
hang hiéu dang dinh hinh lai ky vong vé chéat lwong song va dau tu,

mang dén nhiing gia tri doc ban va bén viing cho giéi tinh hoa.

Chau bé 4 tudi tlr vong sau khi an qua nhan: Bac si canh bao nguy
co héc di vat dwong the & tré nhé

Poc thém -

Mot sw viéc dau long vira xay ra tai Lang Son da giong 1én hoéi chuéng
canh béo vé nguy co héc di vat duong thd & tré nhd, sau khi mot chau bé
4 tudi tir vong vi bi héc qua nhan. Vu viéc thuong tdm nay khong chi la
nobi mat mat 1én cho gia dinh ma con la 1oi nhac nhé khan thiét tir gidi
chuyén moén y té vé sy nguy hiém tiém tang cta nhiing tai nan tuéng
chung don gian nhung cé thé cudp di sinh mang con tré trong tich tac.
B6i cadnh vu viéc cho thay, chdu bé 4 tudi da khéng may bi héc qua nhan
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khi an, dan dén tac nghén duwong thd nghiém trong. Dién bién cta céc
truong hop hdc di vat & tré em thuong rat nhanh chéng va nguy hiém,
bdi duong thd clia tré con nho, dé bi tdc nghén hoan toan chi véi mot vat
thé nhd. Céc bac si nhdn manh rang, chi trong vai phut thiéu oxy, ndo bd
va céc co quan quan trong khéc c6 thé bi tén thuwong khoéng héi phuc,
tham chi dan dén tir vong. Y nghia thuc té cua canh bédo nay la vo cung
quan trong. Cac bac phu huynh can hét sitc canh giac khi cho tré nho an
céac loai qua c6 hat nhuw nhén, vai, chém chom, hoac céc loai hat, keo
cung, thach, va nhiing vat dung nhé khéc. Viéc cat nho thirc &n, gidm sat
chat ché trong bira dn, va trang bi kién thic so citu co ban nhu phuwong
phép Heimlich la nhitng bién phép thiét yéu dé phong tranh va tmg pho
kip thoi, gidm thi€u rui ro déang tiéc. Tai nan héc di vat 1a mét trong
nhiing nguyén nhan hang dau gay t& vong & tré nho, doi hdi sy chu dong

phong ngtra va phan tmg nhanh chéng tir cong dong.

Poi méi tw duy san xuat

Poc thém -

Trong béi cdnh nén noéng nghiép hién dai doi hoi sy thich Gng linh hoat
va hiéu qua, viéc "d6i méi tw duy sdn xuat" da trd thanh kim chi nam cho
su phét trién bén viing. Pay khong chi 1a mo6t kh&u hiéu ma la mot chién
luoc thuc tién, dwoc minh chimg ré nét qua nhitng chuyén bién tich cuc
tai xa Lé Ninh trong nhiing nam gan day. Truéc day, nganh chdn nuoi
thuong tap trung vao so luwong, nhung thuc té da cho thay céach tiép can
nay khé duy tri loi nhuén cao va déi mat véi nhiéu rai ro thi truong.
Nhan thirc duoc diéu nay, Lé Ninh da manh dan thay déi, dat trong tAm
vao viéc nang cao chéat luong va gid tri sdn phdm. Pay la mot sy dich
chuyén tw duy cot 16i, tir "sdn xuat cai minh c6" sang "sdn xuét cai thi
truong can”, dong thoi tich hop céc gidi phap cong nghé cao vao quy
trinh. Dién bién cu thé cho thay xa da chi dong chuyén ddi co cdu giéng
vat nuoi, wu tién nhitng giéng c6 nang sudt, chat lwong vuot troi va kha
nang thich Gng tét véi diéu kién dia phuwong. Viéc itmg dung cong nghé
cao, tir khau chon giéng, cham séc, dén phong bénh, da gilup t6i wu hoa
quy trinh, gidm thiéu rti ro dich bénh va nang cao hiéu qua kinh té. Y
nghia thuc té€ clia sy d6i maéi nay la rat 16m: né khong chi giup nganh
chan nudi phét trién bén viing, tao ra sdn pham cé gid tri kinh té cao
hon, ma con cai thién dang k€ thu nhap cho nguoi dan, gép phan vao su
thinh vurong chung ctia céng dong. Pay la mot minh ching séng dong
cho thay "d6i méi tw duy san xuét" chinh la chia khéa mé ra tiém nang
phét trién vuot bac cho néng nghiép nuéc nha.
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G6c ba Nang hém nay

Lan séng di cw chat lwgng cao dinh hinh chan dung cw dan méi tai
Pa Nang

Poc thém -

ba Nang dang ching kién mot lan séng di cw méi, noi nhimmg cé nhan va
gia dinh c6 chat lwong séng cao tim kiém mot khéng gian an cw bén
viing, dinh hinh nén chan dung cw dan d6 thi hién dai. B6i canh nay xuat
hién khi nhu cau an cu khéng con dung lai & viéc s& hitu mot bat dong
san don thuan, ma da chuyén dich sang khat khao tim kiém mét noi
chén thuc sw dé€ gan bé 1au dai, noi can bang giita tién nghi dé thi va sw
gan giii v6i thién nhién. Dién bién déang chd y la sy xuat hién cua cac dw
an bat dong san duoc thiét ké dé€ dap ing chinh xac nhiing tiéu chi khat
khe nay. Pién hinh nhw The Camellia Son Tra - Da Nang, mot dw 4n dang
mo ra lya chon méi mé bén ban ddo Son Tra. Nhitng dy 4n nhw vay
khong chi cung cdp khong gian song ma con kién tao mot méi truong
song ly twdng, két néi hai hoa gitra do thi sam uat va vé dep hoang so
clia thién nhién. Y nghia thuc té clia xu huéng nay la rat 16n. N6 khong
chi ndng tam chét luong quy hoach va phét trién d6 thi tai Pa Nang, ma
con thu hit nguén nhéan luc chat lwong cao, gép phan vao sy phat trién
kinh té - xa hoi bén viing cua thanh phé. Nhitng cw dan mdéi nay mang
theo 16i s6ng van minh, yéu cau cao vé méi truong séng, tir dé thic day
su hinh thanh mo6t cong dong tinh hoa, gép phan dinh hinh mot Pa Néang
nang dong, hién dai va dang séng hon.

a Cudc thi anh Pa Nang dwéi géc nhin quédc té

Poc thém -

Cudc thi dnh "Pa Nang dudi goc nhin qudc té - Global Eyes on Da Nang"
du kién vao nam 2026 dang thu hut sy cht y nhw mot sy kién van héa va
du lich ndi bat, hita hen mang dén mot san choi day cdm himg cho
nhiing nguoi yéu nhi€p anh trén toan cau. Véi tiéu chi dac biét la khai
théc vé dep va s doc dao cua Pa Nang qua lang kinh cta céc nhi€ép anh
gia quéc té, cudc thi khéng chi la co hdi d€ ton vinh nghé thuat ma con
la cau néi van héa, quang ba hinh anh thanh phé bién nang déng nay ra
thé gidi. B6i canh t6 chic cudc thi xuat phéat tir mong muén ctia Pa Nang
trong viéc da dang héa céac hoat dong xtc tién du lich, dong thoi tao ra
mot kho tw liéu hinh dnh phong phd, chén thyc va da chiéu vé thanh

phé. Théng qua nhitng géc nhin méi la, doc ddo tir cdc nhi€p anh gia dén
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tr nhiéu quoc gia, cudc thi ky vong sé kham phda nhitng khia canh chwa
ting dwoc biét dén, tir canh quan thién nhién hung vi, kién trac hién dai,
cho dén nhip séng thuwong nhéat va nét van héa dac trung cta nguoi dan
Pa Néng. Y nghia thuc té cta sw kién nay 1a rat 1énm. Né khong chi kich
thich sw séang tao trong cong dong nhiép anh ma con gép phan nang cao
nhan thirc vé Pa Nang nhw moét diém dén hap dan, than thién va giau
tiém nang. Nhimmg tdc pham doat giai va duoc trung bay sé tré thanh dai
st hinh anh hiéu qua, lan téa vé dep ctia Pa Nang dén hang triéu nguoi
trén thé gidi, tir d6 thic day du lich va dau tw qudc té vao thanh phd.
Cudc thi cling 1a dip dé Pa Nang khdng dinh vi thé 1a mét trung tAm van

hoa, du lich quéc té, san sang chao don va két ndi véi ban bé nam chau.

Pa Nang tdng cwérng hop tac déi méi sang tao véi cac ddi tac Han

0 o

Da Néng dang khdng dinh vi thé tién phong la trung tdm d6i méi séng

Poc thém -

tao va khoi nghiép hang dau khu vuec mién Trung - Tay Nguyén, véi tam
nhin tré thanh mot do thi théng minh va nang déng trong ky nguyén so.
D€ hién thuc héa muc tiéu nay, thanh phé dang day manh chién luoc
tang cuong hop tac véi cac doi tdc Han Qudc, quéc gia noéi tiéng voi hé
sinh thai cong nghé va khéi nghiép phat trién vuot bac hang dau chau A.
Viéc hop tac chién lwgc véi Han Quéc duoc xem la dong luc then choét,
mang lai nhiing co héi quy gia dé Pa Nang ti€p can cac cong nghé tién
tién, kinh nghiém quan ly va m6 hinh phét trién déi méi sdng tao hiéu
qua. Su giao luu, hoc hdi tir mét cwong quoc cong nghé nhw Han Quoc sé
giup Pa Nang nang cao nang luc canh tranh, thu hut dau tw chat lwong
cao va phat trién nguén nhan luc chat lwong, dap ing yéu cau cta cudc
céch mang céng nghiép 4.0. Théng qua cdc chuong trinh hop téc cu thé,
thanh pho ky vong sé tao ra mét moi truong thuén loi hon nita cho céac
doanh nghiép khéi nghiép, thic ddy nghién ctru va phéat trién, tir d6 tao
ra nhiimng dot phéd gquan frong, giup Pa Nang bt pha manh mé, vuon tam
khu vuc va quoc té.

' Ban tin tai chinh hom nay

Ty gia hdm nay
Pong tién Mua vao Ban ra

uUsD 25,960.00 26,370.00



https://baomoi.com/da-nang-tang-cuong-hop-tac-doi-moi-sang-tao-voi-cac-doi-tac-han-quoc-c55807808.epi

Pong tién Mua vao Ban ra
EUR 29,530.29 31,087.35
JPY 158.45 169.39
CNY 3,784.25 3,944.92
GBP 34,525.13 35,990.97
AUD 18,066.13 18,833.16
SGD 19,942.54 20,830.87
KRW 16.07 19.38

Cap nhat: 7:22 AM - Nguodn: Vietcombank (tham khao)

Gia vang & bac hom nay

Loai Mua vao Banra Bién dong
SJC 1 luvgng 139.70 triéu 142.70 triéu trieu d/lrong
SJC nhan tron 139.20 triéu 142.20 triéu trieu d/lrong
DOJI nhan tron 140.00 triéu 144.00 triéu triéu d/luong
PNJ nhan tron 24K 139.70 triéu 142.70 triéu triéu d/long
Vang thé gici 4,509.8 - USD
Bac my nghé Pha Quy 99.9 2.278 2.680 nghin d/chi

Cap nhat: 07:30 2026-08-20 - Ngudn: vang.today
Bac: giavang.org - Bon vi vang: triéu d/lvgng

B Crypto hdom nay

B Bitcoin (BTC) 69,529 USD
= Ethereum (ETH) e e 2,263 USD
USDT/VND 26,167 d

Nguoén: CoinGecko

Mang xa héi hom nay

Dudi day la 3 tin gay xon xao MXH nhat tir danh séch:

~1.820ty

ty gia phi chinh thirc

Két thuc 30 nam huyén thoai: Cha dé Conan da viét xong chuong

cuoi!

Nguoén: VnExpress Gidi tri

Sau ba thap ky gan b6 véi thé gidi phd an ctia Tham tr ling danh Conan, hoa si

Gosho Aoyama cudi cung ciling xdc nhan da hoan thanh phan két bo truyén. Thong

tin nay khién cong déng fan "ding ngéi khéng yén", vira hut hdng vi sap chia tay tudi

tho, vira nén néng muon biét Shinichi va Haibara sé ra sao!


https://vnexpress.net/tac-gia-conan-da-xong-chuong-cuoi-5110962.html

Sao "Heroes" Hayden Panettiere qua doi é tuéi 37, cudc doi bi kich

gay soc

Nguén: VnExpress Gidi tri
Tin titc Hayden Panettiere, nir dién vién dinh ddm mot thoi ctia "Heroes", qua doi &
tu6i 37 khién ca Hollywood va fan hdm mo bang hoang. Cudc doi c6 la chubi ngay
chéng choi véi nghién ngép, tram cdm va bao luc gia dinh, dé lai nhiéu ti€éc nudi va

suy ngam vé nhiing goc khuat showbiz.

Con trai Ronaldo 16 tuéi da cao gan 1,9m, nhan sac cuc pham gay
bao MXH

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Cristiano Jr, con trai ca cta siéu sao Ronaldo, méi 16 tuéi da s& hitu chiéu cao
"khing" gan 1,9 mét va vé nngo‘éi cu‘o“n_hﬁt khéng kém bé. Moi dong thai cia cdu am
nay déu thu hat sy cha y cua khan giéﬂ, dac biét 1a hoéi chi em, liéu c6 néi nghiép bo

thanh "nam than" san c6 hay khong day?

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC

BigBang tré lai day quyén luc, khang dinh vi thé "6ng hoang" K-Pop
voi Ky niém 20 nam!

Nguén: Tuo6i Tré Am nhac
Sau 4 nam cho doi mon moéi, cac V.I.P da cé thé v& oa khi BigBang chinh thuc tai
xudt véi MV BiiiG, mé& man cho chudi hoat déong ky niém 20 nam day hoanh trang.
bung nham lan‘'la trend méi, béi nhw 101 cac anh chia sé, nhitng gi BigBang lam da la
"trd d6 tir 1au réi" - mot 16i khdng dinh danh thép cho tdm dnh hudng va su tién
phong ctia nhém trong lang nhac thé giéi! Hay cung thudng thitc va cdm nhan nguon

nang lwong bat diét nay!

THOI TRANG

Jackie Kennedy: Nang tho bat diét cua mua thu, goi cam hiung cho
quy c6 cong sé thanh lich

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang
MOoi khi thu vé, phong cach vuot thoi gian ctia Pé nhat phu nhéan Jackie Kennedy lai
tré thanh nguén cam himg bat tan cho giéi mé diéu. Biéu twong thoi trang nay ludn
biét cach két hop su tinh té va sang trong, tao nén vé dep thanh lich ma khong kém

phén quyén quy. Quy c6 van phong cé thé hoc hdi phong céch ctia ba véi nhitng


https://vnexpress.net/doi-chim-noi-cua-sao-heroes-hayden-panettiere-5110667.html
https://vnexpress.net/con-trai-16-tuoi-cao-gan-1-9-m-cua-ronaldo-5110224.html
https://tuoitre.vn/bigbang-don-tuoi-20-hoanh-trang-dung-goi-la-trend-bon-anh-lam-tro-do-tu-lau-roi-100260819194654656.htm
https://tuoitre.vn/jackie-kennedy-va-cam-hung-thoi-trang-mua-thu-100260816152503216.htm

chiéc 4o khoac dang dai, vay midi kin ddo cung khan lua thanh nha, vira gitt 4&m lai

vira toat 1én vé chuyén nghiép, thoi thuong.

Mén ngon hém nay

Hello ca nha mé an uéng! Hé6m nay ngay 20/08/2026, bung minh lai réo goi mén gi
do6 vira ngon, vira la, vira quen ma gia ca lai phai chang. Lwon 1o mét hoi, minh quyét
dinh "chot don" ngay mot moén an vat dac trung ctia mién Trung, ma di Pa Nang

khong thir 1a phi ca chuyén di!
Banh Kep Pa Nang (Banh Trang Kep) — Dac san duong phé Pa Nang

Oi chao, cdi mén nay né mé hoac lam sao! Ting chiéc banh trdng méng gion rum
duwoc nuwdng trén bép than hong, bén trong nhan nao la trimg cut, pate, cha bong,
kho bo, hanh 14... tadt cad hoa quyén lai tao nén mot ban giao huwdng vi gidc khé cudng.
Vira gion tan, vira béo ngay, cay cay cua ét, thom lung ctia hanh phi. Cam cai banh
néng héi trén tay, can mot miéng la thay ca tudi tho ua vé, khong tai nao dimg lai
duoc dau nha! Nhat dinh phai an lic con néng héi méi cdm nhén hét céi "chat" cua
no!
An & dau ngon?

* Quan Banh Kep Di Hoa: boi dién! 62/2A Nui Thanh, Hai Chau, Pa Nang (Quan

nay néi tiéng 1au doi véi nhiéu 1oéi hhén, c6 ca banh kep truyén thong va bién tau).

» Céc xe day ban

L

Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA
Make Up 5 Phit Van Xinh Lung Linh!
Nang oi, dan van phong minh thi quy thoi gian budi sdng quy hon vang
dung khéng ne?  Dung lo, hom nay té méach bi kip make up "than toc" ma
. van gilt duoc vé tuoi tan, chuyén nghiép nhé!
Bi kip nam & "multi-tasking" va sw toi gian! Dau tién, thay vi foundation cau
ky, hay uvu tién BB/CC Cream hoac Cushion cé do che phu nhe (té thich

céc loai ciia Maybelline, L'Oreal vi dé tim, gid lai iu thuong). Chi can dam



L

déu khap mat, vira duéng &m, chéng nang, vira lam déu mau da trong tich

tac.

Tiép theo, mot chit son méi mau cam dat, héng dat la di dé guong mat
blmg sédng ngay!  Ban c6 thé chon loai son kem 1i ctia Black Rouge,
Romand dé€ vira bén mau, vira c6 th€ chdm nhe 1én mé lam mé héng luén,
tién loi cuc ky. Cudi cung, chuot thém mascara néu kip hoac chi can kep mi

cong la du xinh roi. Thé la xong, tw tin di lam thoi!

TIP TAP THE DUC & GIU DANG
Chao ban! La hudn luyén vién cua ban day. Hom nay 2026-08-20, t6i c6 mot

meo cuc ky hiéu qua danh riéng cho cac c6 nang van phong ban ron nhé!
Bién Moi Khoanh Khac Thanh Co Héi Van Pong!

Ban c¢6 biét, ngoi i mét cho qué 1au la ké thu s6 1 ctia voc dang va sirc khde
khoéng? Bung lo, khong can gym hay dung cu dat tién dau! Hay bién nhitng
thoi quen nho nhat thanh co hoi dét calo va gitr ddang. Clr méi 60 phut, hay
ding day khéi ghé va di bo nhe nhang quanh van phong khoang 2-3 phut.
Ban c6 thé di ldy nudc, di vé sinh & tang khac, hodc don gian la di vong

quanh ban lam viéc.

M6i 1an nhu vay c6 thé giup ban dét thém khoang 10-15 calo, va tich liy ca
ngay, ban sé bat ngo day! Thay vi email hay goi dién, hay dich than di bo
dén ban dong nghiép dé trao d6i. Bu6i trua, danh 10-15 phut di bd quanh
khu vuc van phong thay vi ngéi yén mot chd. Nhitng buée di nhé nay khong
chi giup gidm céan, gitr ddng ma con cai thién luu théng méu, gidm dau lung

va ting nang luong cho ban ddy!  C& 1én nhé!

TIP SU’C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY
Gian co vai gay: Ciru tinh tuc thi cho nang céng sé!

Nang cong s& oi, c6 phai ban dang "két than" véi cdm gidc dau méi vai gay
dai ddng?  Ngéi lién tuc trwéc man hinh khién céc co & c6 va vai bi cdng

cing, chén ép mach méu va than kinh. Pung dé né thanh mén tinh!
Meo nhé ap dung ngay tai cho ngoi:

1. Vwon vai: Dan hai tay vao nhau, long ban tay hwéng 1én tran nha, tw tw
vuon thang 1én cao qua dau. Kéo dan cot séng va vai, gitt 5-10 gidy roi tha
16ng.

2. Nghiéng c6: Nghiéng dau sang phai, dung tay phai nhe nhang kéo thém

mot chit dé€ cang gian co cé bén trai. Gitr 10-15 gidy, sau d6 déi bén.



3. Xoay vai: Nang hai vai 1én sat tai, gitt 2 gidy roi tha 1dng, sau dé xoay vai

theo vong tron 16n vé phia sau 5 lan, roi xoay nguoc lai.

Con s6 can nhé: M6t nghién cttu cho thay, viéc dimg day va van dong nhe
nhang méi 30-60 phtt c6 théogiém dén 30% nguy co dau vai gay va cai
thién luu théng mau. Hay bién nhitng bai tap nay thanh thdi quen dé vai

gay luon duoc thw gian nhé!

Cau cham ngoén hém nay

"There is no limit to what we, as women, can accomplish."
[Khéng cé6 gidi han nao cho nhiing gi chiing ta, vdi tu cdch la phu nit, ¢é thé dat
duoc.]
— Michelle Obama

Giai nghia: Cau néi nay khang dinh sitc manh va tiém ndng v6 han cia phu nit. N6
truyén cam himg d€ méi phu nir Viét Nam di lam tin twdng vao kha ndng ciua ban
than, vuot qua moi rao can va theo dudi wéc mo, biét rang khéng cé muc tiéu nao la

qué 16m néu ching ta c6 y chi va sw kién tri.

Wonwoo (Jeon Wonwo00)

17/07/1996
1m80
67 kg
A
Wonwoo (Jeon Cu Giai
Wonwoo) Pen & Xanh tdi
17
—
DPoc sach (mot sach chinh géc), triét hoc, viét nhac,
gym

Wonwoo sinh ngay 17/07/1996 — rapper SEVENTEEN v&i phong

thai lanh Iting bi &n nhwng siéu funny khi livestream. Khudn mat



g6c canh sac bén, mat mét mi hat hon, giong rap tram dac trung.
Mot sach nghiém tac, thich triét hoc — depth khong chi & visual!
Tac pham noi bat:

SEVENTEEN 'Left & Right', 'Rock with You'; unit MINGYU x WONWOO

Daesang MAMA/Melon (v&i SVT), Billboard Global 200

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bai Grog Al & ngudn tin VN




