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Hai em nhé mo co6i cha me vi dién giat dworc ngan hang xoa no’ 1,7
ty dong

VnExpress - Kinh doanh Poc thém -

Tai Pa Nang, mot cadu chuyén day nhan van da mang lai tia hy vong cho
hai em nho mé c6i, khi ngdn hang quyét dinh mién toan b khoan no 1,7
ty dong, giup cac em gitr lai mai &m gia dinh. Bi kich 4p dén khi cha me
ctia hai em khong may qua doi vi tai nan dién giat, dé lai cdc con bo vo
cung ganh nang tai chinh khéng 16 tir can nha dang thé chap. Trong béi
canh mat méat dau thuwong va tuong lai bat dinh, quyét dinh tir phia ngan
hang da tré thanh diém twa vilng chéac, xoa diu phan nao néi dau va lo
lang cho hai da tré. Hanh déng nay khong chi don thuan la xéa bé méot
khoan ng ma con mang y nghia sdu sac hon, dam bao rang cac em sé c6
mot noi chén dé nwong tua, mot khéng gian quen thudc dé tiép tuc cudc
séng sau bién c6 kinh hoang. Viéc ngan hang mién khoan no khéng 16
nay déa tao ra mot tién 1& dep vé trach nhiém x& hoi va long trac an, dac
biét trong nhitng hoan canh dac biét khé khan. Pay la minh chimg cho
thay sw dong cam va hé tro kip thoi tir cong déng, tir cac t6 chitc cé thé
tao nén sw khéac biét 16m lao, giip nhitng manh doi bat hanh vuot qua
nghich canh va c6 co hoi xay dung lai twong lai. Quyét dinh nay khéng
chi gitp hai em nhd gilr dwoc can nha ma con gii gam thong diép manh

mé vé tinh nguoi va sw sé chia trong xa hoi.

Nguwe&i My that hau bao

VnExpress - Kinh doanh Poc thém -
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Nguoi tiéu dung My dang thé hién ré xu huéng that chat chi tiéu, mot
dong thai kinh t€ dang chi y phan anh qua viéc gidm manh doanh sé
bén 1& trong thang vira qua, mirc sut gidm 16n nhat trong vong mot nam.
Boi canh hién tai cho thdy nguoi dan dang phai déi mat vdi ap luc tai
chinh gia tang, budc ho phai diéu chinh dédng ké thdi quen mua sam va
quan ly ngan sach cé nhan. Dién bién nay duoc thé hién qua nhiéu hanh
vi tiéu dung cu thé: nguoi My khéng con mua sam mot cach tw do nhw
trude, thay vao do, ho tréd nén than trong hon, wu tién san lung céac
chuong trinh khuyén mai va giam gia dé téi wu hoa gia tri dong tién. Dac
biét, cac khoan chi 16n, mang tinh dau tw hoac xa xi, dang bi tri hoan
hodc xem xét ki ludng hon. Diéu nay khong chi &nh hwéng dén cac mat
hang khong thiét yéu ma con tdc dong dén nhiing linh vuc quan trong
nhw mua sam dé gia dung, xe c6 hay tham chi la cac dich vu giai tri dat
déd. Y nghia thuc té clia xu huéng "that hau bao" nay la rat 16m déi véi
nén kinh té€ My. Doanh sé ban 1é sut gidm la mot chi bao tryc tiép vé stc
khoe tiéu dung, von chiém phan 16n GDP cta quoc gia nay. Néu tinh
trang nay tiép dién, nd cé thé dan dén nhitng hé luy sau réong hon, tir
viéc cac doanh nghiép phdi d6i mat véi ton kho 16m, giam loi nhuéan, cho
dén kha nang cat giam san xuat va nhan sy. Piéu nay tao ra mot thach
thirc ddng k€ cho céc nha hoach dinh chinh sach trong viéc tim kiém giai
phép kich thich tiéu dung va duy tri da tang truwdong kinh té bén ving.

Pam phan thwong mai My - Canada do bé

Poc thém -

Cudc dam phén thuwong mai cang thang gitta M§ va Canada da chinh
thicc d6 bé, ddy quan hé kinh té song phuwong vao mot giai doan day
thach thirc. Sw that bai trong viéc dat dwoc théa thuén da dan dén quyét
dinh cing ran tir phia Washington, khi My chinh thirc 4p dat mirc thué
méi 1én lwong hang héa nhap khau tir Canada tri gid 20 ty USD. Bién
phép nay, c6 hiéu luc tir ngay 22 thang 8, danh ddu mot budc leo thang
dang ké trong tranh chap thwong mai gitta hai quéc gia ldng giéng va la
dong minh 1du nam. Béi canh cla sw d6 v& nay nam trong no luc tai dinh
hinh céc thoa thuén thwong mai khu vuc, noi My tim cach dat duoc
nhiimg diéu khoan c¢6 loi hon. Tuy nhién, nhitng bat dong sau sac vé cac
van dé cot 16i da khién cac bén khong thé tim duoc tiéng noéi chung, bat
chdp nhiéu vong dam phéan kéo dai. Ngay sau dong thai ap thué cia My,
chinh phu Canada tai Ottawa d& khong ngan ngai tuyén bo sé c6 nhiing
bién phéap tra diia twong xing, bdo hiéu mot cudc chién thwong mai co
thé bung né. Y nghia thuc té cua viéc dam phan dé bé va cac bién phap

thué quan tra diia la rat 16n. N6 khong chi gay ra thiét hai kinh té truc
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tiép cho céc doanh nghiép va nguoi tiéu dung & ca hai nwédc, ma con co
nguy co lam x6i mon long tin va sy hop tac chién luoc gitta My va
Canada. Tinh hinh nay cling dat ra thach thic cho chudi cung tng khu
vurc va cé thé tao tién 1& xdu cho cdc méi quan hé thuong mai quéc té
khéc.

HO kinh doanh nao cé thé dwoc giam 30% thué?

Poc thém -

B0 trudng Tai chinh vira dwa ra thong tin quan trong, lam ré déi twong
duwoc hudng chinh séch giam 30% thué€, mang lai tin vui cho cong dong
ho kinh doanh cé thé. Theo dd, gan nhu toan bd céc ho kinh doanh tai
Viét Nam sé du diéu kién duwoc hudng wu dai nay, véi con sé an tuong 1én
t6i 99,98%. Cu thé, Bo trudng Tai chinh khang dinh réng tiéu chi chinh
dé duoc gidam 30% thué la doanh thu hang nam dudi 10 ty dong. Véi
thuc té€ hién nay, dai da s6 ho kinh doanh déu c6 doanh thu nam trong
ngudng nay, dong nghia véi viéc chinh sach wu déai sé bao phu mot pham
vi rat réng 1én. Piéu nay cho thay sy quan tdm va né lyc cua Chinh phu
trong viéc ho tro, gidm ganh nang tai chinh cho céac thanh phan kinh té
nho va siéu nho, von la xuong song cua nén kinh té, dac biét trong boi
canh phuc hoi sau nhitng thach thirc gan day. Viéc gidm thué khong chi
gitp céc ho kinh doanh tiét kiém chi phi, tang loi nhudn dé tai dau tu,
ma& rong san xudt kinh doanh ma con goép phan kich thich tiéu dung va
tao dong luc cho sw phét trién chung cla thi truong. Pay la mot dong
thai thiét thuc, thé hién cam két déng hanh cung doanh nghiép va hd
kinh doanh, tao méi truong thuén loi hon dé ho duy tri hoat déng va
phét trién bén vitng. Chinh sdch nay htta hen sé mang lai hiéu qua tich

cuc, thuc ddy tang truéng kinh té tir cap co sé.

Con hon 4.600 dw an ton dong cho thao g&

boc thém -

Tinh trang hon 4.600 du an trén ca nwéc dang gap vudéng mac, ton dong
da tré thanh mot thach thitc 16m, doi hoi sw vao cudc quyét liét tir céc
cap chinh quyén. Theo s6 liéu duwgc Chinh pha cong bo, con s6 nay phan
anh mot thuc té dang lo ngai vé hiéu qua dau tw va phéat trién, dac biét
khi nhiéu dw &n trong s6 d6 lién quan dén linh vuc dat dai - mét khu vuc
von di phic tap va nhay cam. Viéc hang ngan dy an bi dinh tré khéng chi
gay lang phi nguén lyc dat dai, von va thoi gian ma con anh hudng truc

tiép dén moi truong dau tw, niém tin ciia doanh nghiép va nguoi dan.
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Nhitng vudng méc nay thuong xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khac
nhau, bao gom céc quy dinh phap luat chong chéo, thu tuc hanh chinh
ruom ra, kho khan trong gidi phéng mat bang, hay céc van dé lién quan
dén quy hoach va dinh gia dat. Sy cham tré trong viéc thao go khong chi
kim ham sy phét trién kinh t& ma con c6 thé dan dén hé luy xa hoi, khi
céac du 4n nha &, ha tang thiét yéu khéng thé hoan thanh dung tién do.
Trudc thuc trang nay, viéc khan truwong ra sodt, phan loai va dua ra giai
phép cu thé cho timg dw 4n 1a v6 cung cap thiét. Chinh phu can cé
nhiing chi dao manh mé, déng bd tir trung wong dén dia phuong dé day
nhanh tién d6 x ly, ddm bao tinh minh bach va céng bang. Chi khi
nhitng nut that phap ly, hanh chinh dwoc g& bé mot céach triét dé, cac du
an ton dong mdi c6 thé téi khéi ddong, gép phan quan trong vao viéc thic
d&y tang trudéng kinh té, tao thém coéng an viéc lam va cai thién chat

lwong cudc song cho nguoi dan.

Trung tam dir liéu vao cudéc dua méi

Poc thém -

Viét Nam dang ching kién mo6t cudc dua s6i dong trong linh vuc trung
tam dit liéu, khdng dinh vi thé 1a mdt trong nhing thi truong tiém ndng
nhat trén ban dé céng nghé toan cau. Trong béi cdnh khu vuc chau A -
Thai Binh Duong tré thanh tdm diém cla sw phét trién trung tdm dit
liéu, Viét Nam khong ngung gia tdng nguon cung, tao ra nhimg budc
tién manh mé dé dép img nhu cdu ngay cang cao. Thi truong trung tam
dir liéu Viét Nam duoc vi nhu mét “md vang” véi du dia phéat trién rong
16n. Piéu nay xudt phét tir sw bung né ctia nén kinh té s6, nhu cau luu
trit va xtr ly dir liéu khéng 16 tlr cic doanh nghiép, t6 chitc va ngudi dung
cé nhan. Sy chuyén déi s6 manh mé trén moi linh vuc, tir thwong mai
dién tl, tai chinh, y t&€ dén gido duc, da thic ddy nhu cau vé ha tang
trung tam dit liéu hién dai, an toan va hiéu qua. Cac nha dau tu trong va
ngoai nuwéc dang tich cyc tham gia vao cudc dua nay, nhan thay tiém
nang tang trudéng kép cta nganh. Viéc dau tw vao trung tam dir liéu
khong chi mang lai l¢i ich kinh té€ ma con gép phan nang cao nang luc
canh tranh sé ctia quoc gia, ddm bao an ninh thong tin va tao nén tang
vitng chac cho sw phéat trién bén viing cta kinh té s6 Viét Nam trong
twong lai. Pay la mot giai doan then choét, dinh hinh bic tranh ha tang so

cua dat nudc.

My ap thué 50% véi hang héa Canada sau khi dam phan do vé

Poc thém -
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Quan hé thuong mai giita My va Canada dang d6i mat véi cang thdng
mai khi Washington chinh thirc 4p dat mirc thué 50% 1én mot s6 mat
hang nhép khau tir Canada vao thit Bay, ngay 22 thang 8. Péng thai nay
dién ra sau nhiéu ngay dam phan thuwong mai cdng thang nhung khéng
dat duoc thoa thuén gilta hai quoc gia lang giéng. Boi canh cta quyét
dinh &p thué 1a sy d6 v& tam thoi trong né luc tim kiém tiéng ndi chung
vé c4c van dé thuong mai, cho thdy nhiing ran nitt sdu sac trong mai
quan hé kinh té song phuwong. Tuy nhién, tinh hinh khéng hoan toan bé
tac khi ca My va Canada déu déa lén ké hoach néi lai cac cudéc dam phéan
trong twong lai gan, mang lai hy vong vé kha nang thdo g& nhiing vudéng
mac hién tai. Diéu déang chu y la trong béi canh ap thué, My van quyét
dinh mién trir thué doéi véi phu tung va linh kién 6 t6 nhap khau tir
Canada (va Mexico). Piéu nay cho thdy Washington c6 thé dang cé gang
giam thiéu tdc ddng tiéu cuc 1én chudi cung img 6 t6 khu vuc, mot
nganh céng nghiép quan trong déi véi ca ba quéc gia. Y nghia thuc té
cua viéc ap thué 50% la rat 16n, khong chi doi véi cac mat hang bi anh
hudng tryc ti€p ma con tao ra tdm ly bat 6n cho thi truong. Viéc cudc
van tai bién di My, Canada dang leo thang ciling la mot hé qua gién tiép,
gy ap luc dang ké 1én hoat dong xuat kh&u ctia cdc doanh nghiép. Tinh
hinh nay doi hoéi cdc nha xudt khau phai tinh toén lai chi phi va tim kiém
céc giai phép thay thé dé duy tri khd ndng canh tranh, trong khi cac
cudc dam phén sap téi sé la chia khéa dé dinh hinh lai cuc dién thwong
mai My-Canada.

Xu hwéng tang dau tw cho doi tau ché dau tai cac nwéc ving Vinh

Poc thém -

Tinh hinh bat 6n tai Eo bién Hormuz dang thic ddy mét xu huéng dau tw
dang ké vao doi tau chd dau cua cic quéc gia sdn xuat va xudt khdu dau
mo vung Vinh. Day khong chi la mot phan ing tirc thoi ma con la chién
lwgc dai han nham cung ¢6 an ninh nang luwong va dam bao kha néang
ti€p cén thi truong quéc té trong boi canh dia chinh tri phitc tap. Béi
cadnh chinh cfia xu hwéng nay la nhitng cing thang leo thang tai Eo bién
Hormuz, tuyén duong hang hai huyét mach van chuyén khoang mot
phan nam luwong dau mo toan cau. Cac sy ¢d an ninh, tlr viéc phong tda,
tdn cong tau thuyén cho dén nhiing de doa gian doan, da lam day 1én lo
ngai sdu sac vé sy gian doan chudi cung Gng. Pé giam thiéu rai ro phu
thudc vao cac tuyén duong van chuyén dé bi tén thuwong va cac dich vu
van tai bén ngoai, cadc nuwdc vung Vinh dang cha déng tang cuwong nang
luc van chuyén ctia chinh minh. Dién bién nay thé hién qua viéc céc tap

doan dau khi qudc gia va cac quy dau tw chinh pht dang rét von manh
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mé vao viéc mua sam tau chd dau mai, hién dai héa ham doi hién cé va
phét trién co s& ha tdng hoé tro. Muc tiéu la xay dung mot doéi tau du 1én
va linh hoat dé tu chu trong viéc van chuyén dau thd va cdc san pham
héa dau, gidm thiéu dnh hudng tir cdc bién dong chinh tri hay quan sw. Y
nghia thuc té cua xu hudng nay la rat 16n. N6 khong chi giup céc quéc
gia vung Vinh bao vé loi ich kinh té€ bang cach duy tri dong chay dau mo
on dinh ra thi truong toan cau, ma con tang cuong vi thé chién luoc cua
ho. Viéc s& hiru mot doi tau chd dau manh mé mang lai kha nang kiém
soat tot hon déi v6i chubi cung Umg, giam b6t sy phu thudc vao cac bén
thit ba va nang cao kha nang tng phé véi moi thach thirc trong twong lai.
Day la mot budce di thiét yéu d€ dam bao sy 6n dinh va phat trién bén

viing cua nganh céng nghiép dau mé khu vuec.

Ngw&i Nhat an it nhw vay, tai sao van khong thay déi?

Poc thém -

Nguoi Nhat néi tiéng véi 16i séng ky luat va su tiét ché, dac biét trong
thoi quen an uéng, diéu nay thuong khién nhiéu nguoi thac mac: tai sao
ho an it nhung van khong cam thay doi? Bi quyét nam & triét ly dudng
sinh c6 xwa mang tén "hara hachi bu", mét nguyén tac an uéng da duoc
nguoi dan x& Phu Tang gin gitt va thuc hanh qua nhiéu thé hé. "Hara
hachi bu" khong don thuan la mot 1oi khuyén, ma la mot phwong phap
séng, khuyén khich moi nguoi chi &n dén khoang 80% cam giac no. Thay
vi nap day da day, ho dimg lai khi co thé bat ddu cdm nhén duoc sy thda
man vira phai. Diéu nay doi hdi sy lang nghe tinh té va y thic cao vé tin
hiéu ctia co thé. Khi thuc hanh "hara hachi bu", hé tiéu héa khéng bi qua
tai, giup thic dn dwoc xtr Iy hiéu qua hon, dong thoi tranh duoc tinh
trang duwong huyét tang vot roi gidm dot ngot gay cam gidc déi nhanh
choéng. Viéc duy tri thoi quen nay giup co thé dan thich nghi, khéng con
phu thudc vao luwong thitc &n 16n dé cam thay no. Thay vao dé, né hoc
cach tdi wu héa nang luong tir khdu phan an vira phai, duy tri mdc duong
huyét 6n dinh va kéo dai cam giac no. Hon nita, triét 1y nay con gan lién
véi viéc lya chon thyc phdm twoi ngon, ché bién don gian va thuéng thic
bita &n mdt cadch cham rai, tron ven. Nho dé, ngudi Nhat khong chi ki€ém
soat dwgc can nang ma con duy tri sttc khoe déo dai, minh man, séng tho

va tran day nang lwong ma khéng phai chiu dung cam gidc déi hanh ha.
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G6c Ba Nang hém nay

Lan séng di cw chat lwgng cao dinh hinh chan dung cw dan méi tai
Pa Nang

Poc thém -

ba Nang dang ching kién sy hinh thanh ré nét cia mot chan dung cw
dan mdéi, duwoc dinh hinh béi lan séng di cw chéat lwong cao, nhitng nguoi
tim kiém gid tri séng bén viing thay vi chi don thuan sé hitu bat dong
san. Boi canh thay déi nay phan anh xu huéng an cw hién dai, noi nhu
cau khong con dung lai & viéc ¢6 mot mai nha, ma la tim kiém mot
khéng gian song gan bo 1au dai, hai hoa gitra tién ich d6 thi va thién
nhién. Sy dich chuyén nay tao ra mot thi truong méi, noi cac dw 4n bat
dong san phai dap ung tiéu chi cao hon vé moi truong séng va tién ich.
Dién hinh 1a nhitng dy &n két néi d6 thi v6i thién nhién, nhw The
Camellia Son Tra - Da Nang, dang ndi 1én nhw mét lya chon hap dan bén
ban ddo Son Tra. Nhitng dw &n nay khong chi cung cdp noi & ma con
kién tao mét phong céch séng, dap itmg mong muén cta nhém cw dan
moi vé mot khong gian xanh mat, trong lanh, déng thoi van dam bao két
néi thuan tién véi trung tdm thanh phé. Y nghia thuc té clia lan séng di
cuw nay la sy ndng tam chat lwong d6 thi va dich vu tai Pa Nang. Céc dw
4n nhu The Camellia Son Tra khéng chi 1a noi an cw ma con la biéu
twong cho sy phét trién bén viing, thu hut thém nhéan luc chat lwong cao
va gop phan dinh hinh mét cong dong cw dan van minh, hién dai. biéu
nay htta hen mang lai nhitng déng gép tich cuc vao su phat trién kinh té

- xa hoi lau dai cua thanh phé bién mién Trung.

a Cudc thi anh Ba Nang dwéi géc nhin quéc té

Poc thém -

)

Cudc thi anh “Pa Nang dwéi goc nhin quoc té - Global Eyes on Da Nang’
nam 2026 dang duoc ky vong sé tré thanh mot su kién van héa noéi bat,
thu hut sw quan tdm cta déng ddo nhiép anh gia chuyén va khong
chuyén tir khap noi trén thé giéi. Pay khéng chi la mot san choi nghé
thuat ma con la co hdi vang dé quang ba hinh anh Pa Nang - thanh pho
bién ndng déng, hién dai va giau ban sac van hoa - dén véi ban bé quéc
té thong qua lang kinh da chiéu. B6i canh t6 chic cudc thi xuat phat tir
mong mudn khai thac vé dep doc ddo cta Pa Nang dwdi goc nhin mdi la,
khéch quan tir nhitng nguoi ngoai quéc. Thay vi nhitng khuén hinh quen
thudc, ban t6 chirc ky vong nhiing tdc phdm du thi sé 16t td duwoc nhilng
khoanh khac doi thuong, nhitng nét kién tric doc ddo, phong canh thién
nhién hung vi hay nhip séng séi dong cua nguoi dan Pa Nang qua con
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mat tinh té ctia cdc nghé si nhiép anh qudc té. Vé dién bién, du con &
giai doan ky vong, cudc thi htra hen sé cé quy trinh t6 chicc chuyén
nghiép, tir viéc cong bé thé 18, tiéu chi chdm giai minh bach dén viéc
thanh 1ap h6i dong giam khao uy tin gom céc chuyén gia nhi€p anh
trong va ngoai nuéc. Cac tdc phdm du thi sé duoc danh gia dua trén tinh
sang tao, chat lwong nghé thuat va kha nang truyén tai thong diép vé ba
Néang. Y nghia thuc té cia cudc thi la vo cung to 16m. N6 khong chi gép
phan lam phong phta thém kho tw liéu hinh dnh vé Pa Nang ma con tao
ra moOt kénh truyén thong hiéu qua, lan toéa vé dep va tiém nang du lich
cua thanh phé ra toan cau. Nhitng bicc anh doat giai va duoc trung bay
sé tréd thanh dai st hinh anh, thu hut du khach va nha dau tw quéc té,
dong thoi khuyén khich sw giao luu van hoéa, tdng cwong tinh hiru nghi

gitta Pa Nang va cac quéc gia khac.

Pa Nang ting cwéng hop tac déi méi sang tao véi cac ddi tac Han
Quoc

Poc thém -

Pa Néng dang khang dinh vi thé 1a trung tAm déi méi sdng tao va khéi
nghiép hang dau khu vic mién Trung - Tay Nguyén, dong thoi tich cuc
day manh hop tac chién luoc véi cac déi tdc Han Quéc nham tao dong
lyc bt phé trong ky nguyén sé. Boi canh hop tac nay xuat phat tir tam
nhin ctia Pa Nang mudn tré thanh moét thanh phé théng minh, nang
dong, noi céng nghé va sang tao la nén tang phat trién kinh té bén vimng.
Viéc tang cuong quan hé véi Han Quéc, mot quéc gia ndi tiéng véi hé
sinh thai cong nghé va khéi nghiép phat trién vuot bac tai chau A, duoc
xem la budc di chién lugc. Pa Nang ky vong sé hoc hoi kinh nghiém, tiép
can cO6ng nghé tién ti€n va thu hut dau tu tir cdc doanh nghiép, quy dau
tw, va chuyén gia Han Qudc. Céc dién bién hop tac tap trung vao viéc
trao d6i chuyén moén, té chirc cac chuong trinh wom tao khéi nghiép, két
noéi doanh nghiép hai bén, va phét trién nguén nhan lyc chat lwgng cao
trong cac linh vuc nhw cong nghé thong tin, tri tué nhan tao, va thanh
phé thong minh. Y nghia thuc té clia sw hop téc nay la rat 1én. N6 khong
chi gitip Pa Nang nang cao nang luc d6i méi séng tao, tao ra nhiéu co
hoi viéc lam méi, ma con gép phan hinh thanh mét méi truwong kinh
doanh thuén loi, thu hit nhén tai va von dau tw quéc té€. Thong qua do,
ba Nang sé cung c6 vi thé la diém dén hap dan cho cic du 4n cong nghé
cao, thuc ddy tang trudéng kinh té va nang cao chéat lugng cudc séng cho
nguoi dan, hudng téi muc tiéu tré thanh mét trung tdm cong nghé va daéi

moi sang tao mang tam khu vuc.


https://baomoi.com/da-nang-tang-cuong-hop-tac-doi-moi-sang-tao-voi-cac-doi-tac-han-quoc-c55807808.epi

Ban tin tai chinh hdm nay

Ty gia hom nay

Pong tién Mua vao Ban ra
USsSb 25,900.00 26,310.00
EUR 29,727.25 31,294.81
JPY 158.61 169.55
CNY 3,787.70 3,948.53
GBP 34,705.55 36,179.17
AUD 18,258.85 19,034.13
SGD 20,036.31 20,928.89
KRW 16.30 19.65
Gia vang & bac hém nay

Loai Mua vao Ban ra
SJC 1 lwvgng 144.60 triéu 147.60 triéu
SJC nhan tron 144.10 triéu 147.10 triéu
DOJI nhan tron 145.50 triéu 149.50 triéu
PNJ nhan tron 24K 144.60 triéu 147.60 triéu
Vang thé gidi 4,604.4 -

Bac my nghé Phu Quy 99.9 2.329 2.740

B Crypto hdm nay

B Bitcoin (BTC) 77,228 USD =2.017ty

= Ethereum (ETH) ¢ o = 2,427 USD
USDT/VND 26,118 d ty gia phi chinh thic

Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh méi ban hanh & sdp c6 hiéu lirc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

My ap thué 50% voi hang héa Canada

Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/my-ap-thue-50-voi-hang-hoa-canada-sau-khi-dam-phan-do-vo-post396342.html

Tac dong: Cac doanh nghiép xudt nhap kh&u hang héa gitra My va Canada sé
chiu téac dong truc ti€p tir mirc thué mdi, c6 thé lam tang chi phi va gid thanh san

pham.

BIC boi thuong cho khach hang bi ltira qua website gia mao
Nguén: Tin Nhanh Chimng Khodn

Tac dong: Nguoi dan va doanh nghiép cé thé yén tdm hon vé quyén 1¢i bao hiém

khi gdp rui ro lira ddo tryc tuyén, dong thoi ndng cao nhén thirc vé tdm quan trong

cuia bdo hi€m trong viéc gidm thiéu ton that tai chinh.

Mang xa héi hom nay

Tuy khéng c6 tin tic nao duwgc dédnh ddau  (nhiéu ngudn cung dwa tin), dua trén tiéu
chi "gay xon xao MXH" vé scandal, tin s6c, drama hay tin tirc bat ngo, day la 3 tin cé
kha nang thu hat sy cht y nhat:

Con gai Brad Pitt dat ao 'tir mat' bo ruét!

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Vivienne, cd con gdi 18 tudi clia Angelina Jolie va Brad Pitt, da chinh thitc dé don xin
toa an bo ho bo. Pay la nguoi con thit ba trong nha quyét dinh "cach mat" ho Pitt,
khién cong dong mang khéng khoi to mo vé drama gia dinh dinh ddm Hollywood nay.
Liéu day co phai la ddu chdm hét cho méi quan hé bd con hay chi la mét dién bién

moi trong cudc chién héu ly hon kéo dai?

Georgina "chot don" nhan nuéi 3 con riéng cua Ronaldo chi sau 1
tuan cudi!

Nguén: VnExpress Gidi tri

Clr ng& chuyén tinh Ronaldo - Georgina da vién man sau 1é cudi c6 tich, ai dé tin tirc
Georgina lam thu tuc nhén nudi 3 con riéng ctia chéng mdi la ca twist cic manh!
Netizen x6n xao ban tan vé dong thai nay, liéu day la tinh yéu thuwong v6 bo bén hay

c6 an tinh nao dang sau mot tuan "nhan nudi than téc" nay khong?

Meghan Markle tai xuat man anh Anh quéc, liéu cé "pha bo loi
nguyén" Hoang gia?

Nguoén: VnExpress Gidi tri
Sau bao ngay "thoat ly" Hoang gia dé vé My, Meghan Markle duoc dén doan dang
dam phén dé dong series "The Gentlemen" cua dao dién Guy Ritchie ngay tai Anh.
Man tai xuat man anh nay khién dan tinh khong khéi to mo: liéu Meghan sé "pha

dao" showbiz hay lai vedng vao nhiing thi phi méi khi tréd lai qué hwong cua chong?


https://www.tinnhanhchungkhoan.vn/bic-boi-thuong-14-trieu-dong-cho-khach-hang-bi-lua-qua-website-gia-mao-post396343.html
https://vnexpress.net/con-gai-ut-brad-pitt-dang-thong-bao-bo-ho-bo-5111927.html
https://vnexpress.net/georgina-nhan-nuoi-ba-con-rieng-cua-ronaldo-5112070.html
https://vnexpress.net/meghan-markle-duoc-moi-dong-phim-o-anh-5112000.html

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC

Bung né concert triéu view: Loi giai cho nghich 1y nhac s6 mién phi
é he!

Nguén: Tuoéi Tré Am nhac
Gitra thoi dai nhac s6 mién phi "ngéap tran" moi ngéc ngach, sw bung né clia cac
concert 16n véi hang van khén gia chdy vé lién tuc duong nhw la mét nghich ly day
thu vi. VAy diéu gi da khién khén gid san sang chi tién dé trai nghiém am nhac truc
ti€p, du c6 thé nghe nhac thoai mai moi lic moi noi? Cung khdm phé ly do dang sau

2

hién tuong "vo ly" nhung lai ddy mé hoac nay nhé!

THOI TRANG

"Qua bom sex" Pamela Anderson U60: Biéu tuong quyén ri vuot thoi
gian cua Hollywood!

Nguén: Tuoi Tré Thoi trang
& tudi U60, Pamela Anderson van chimg td sttc hit khé cudng, gitt viimg danh hiéu
my nhan quyén rii ctia Hollywood. Phong céch thoi trang cta "qua bom sex" nay
khong chi goéi gon trong nhiing bo canh tdo bao ma con phan &nh mét hanh trinh
bién d6i day &n twong qua thoi gian. Céc quy c6 cong sé c6 thé hoc hdi cadch Pamela
két hop su tu tin va nét thanh lich t{nh té dé tao nén phong céch riéng, du khong can

qué hé hang van toat 1én vé quyén rit bat chap tubi téc.

Mo6n ngon hom nay

Alo alo ca nha oi, food blogger day! Hé6m nay la 2026-08-23, va nhu thwong 1&, chiéc
bung déi cua t6i lai réo goi mot mén ngon khé cwéng. May nay troi cé vé hoi &m u, se

se mot chit 1a y nhw réng t6i lai thém céi vi gion rum, néng héi nay!
Banh Xéo — ba Nang / Mién Trung

Troi 0i, cai cdm gidc dugc can mot miéng banh xéo vang wom, gion tan rom rép
ngoai vo, bén trong nhan tém tuoi, thit ba chi béo ngay cung gia doé san sat noé da gi
dau! Cuén banh xéo néng héi ay trong 14 xa lach xanh muét, rau thom du loai, thém
miéng banh trang mong roi chdm ngap vao chén nuwéc mam dau phong sanh min,
dam da... Phai ndi la hwong vi bung né trong khoang miéng, man man, ngot ngot,

béo béo, chua chua, cay cay, &n mot cdi la khong thé nao dung lai dwoc dau nha!


https://tuoitre.vn/nhac-so-mien-phi-e-he-vi-sao-cac-concert-lon-lai-bung-no-gan-day-100260822234717681.htm
https://tuoitre.vn/pamela-anderson-u60-van-la-my-nhan-quyen-ru-cua-hollywood-100260821232051657.htm

An & dau ngon?
« Banh Xéo Ba Duong: K280/23 Hoang Diéu, Pa Nang (Quan nay thi qua néi
tiéng roi, nuwéc chadm dinh cﬁla chép!) !
e Banh Xéo Tom Nhay Nam Hién: 46 Phan Thanh, Pa Nang (Tom tuoi roi réi, vo

banh gion tan

Tips danh cho chi em hom nay

TIP LAM PEP & CHAM DA
3 PHUT XINH TUOI MOI SANG!

Chao mdy nang cong s& ban ron cua tui! Sdng nao cling voi vang, nhung
sao c6 thé "bo bé" nhan sac duwoc dung khéng? Pung lo, tui c6 ngay bi kip

makeup siéu toc, chi 3 phut la tuoi roi réi di lam ne!

Dau tién, khong thé thiéu la kem chéng nang cé mau hoac BB/CC Cream

(tui thich loai cia Maybelline hoac L'Oreal, gid yéu ma hiéu qua lam nha).
‘ Tan déu mot 16p mong nhe, vira bao vé da, vira lam déu mau da tw nhién.

Sau d6, dung che khuyét diém chdm nhe vao quang thAm mét hoac nét

mun dang ghét.

Tiép theo, chuét mot dwong mascara dé doi mat tréng to tron, tinh tdo hon.
Cuoi cung, mot chit son tint hoac son duong c6 mau (nhw Romand hay
Vaseline Lip Therapy) 1én méi la da rang ré roi! Pon gian vay théi ma than

thai "sang bung" ca van phong luén dé!  Thw lién nha céc nang!

TIP TAP THE DUC & GIU DANG

Van Pong Tich Lily - Chéng Lai Léi Séng it Van Pong!

La phu nit van phong, ngdi lién tuc 8 tiéng khién co thé i ach, tich m& bung.
Dimng lo, ban khéng can phai dén gym dé thay déi! Hay bién nhiing hoat

dong nho thanh "van dong tich liy" ca ngay.

. Moi gio, hay dat hen nhac nhd ding day va di bé xung quanh van phong
hoac thuc hién vai dong tdc vuon vai nhe nhang trong 2-3 phut. Thay vi
dung thang mady, hdy leo cau thang b6 3-4 tang. Khi di an trua, thay vi ngoi
mot cho, hay di bo thém 5-10 phuat quanh khu lam viéc.

Nhiing phit van dong nho nay nghe c6 vé it  nhung ching cong don lai
rat dang ké! Ban c6 thé dé dang tang thém 30-60 phut hoat dong thé chat



moi ngay, giup dét chdy thém 100-200 calo, cai thién lvu thong mau, giam

dau méi va tang cwong nang lwong. Bat dau ngay hém nay nhé!

TIP SUC KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY

Tam biét Pau Vai Gay!

Chao céac co6 gai van phong xinh dep! Ngoi lam viéc lién tuc trudc man hinh
may tinh khién dau méi vai gdy tré thanh "nguwoi ban" khong moi ma dén,
anh hudng khong nhé dén nang suat va tdm trang. Ban cé biét, viéc gitt mot
tw thé c6 dinh qud 20 phut d& cé thé gay cang thdng co bap? Pung dé né

tich tu thanh man tinh nhé!
. Hay danh 2-3 phut méi gior d€ thuc hién "liéu phdp mini" ngay tai ban:

1. Chi & Nghiéng: Cui nhe dau vé phia trudc cho cam cham nguec, gilt 10
gidy. Sau dé, nghiéng dau sang vai phai, dung tay phai 4&n nhe xuéng dé
cang co ¢6 bén tréi, gitr 10 gidy. Lap lai voi bén trai.

2. Xoay Vai Thw Gian: Nhdac vai 1én cao, kéo ra sau va ha xuéng, thyc hién

5-10 vong. Sau do6 xoay nguoc lai.

Nhiing dong tac dmg giég né}{) giup tang cwong luu thong mau, gidn co, giam
ngay cdm gidc nang né. Ap dung déu dan dé c6 vai gay luén nhe nhang, san

sang cho moi thir thach céng viéc nhé!

Cau cham ngén hém nay

"The most courageous act is still to think for yourself. Aloud."
[Hanh dong diing cam nhdt van la tw minh suy nghi. Va néi ra diéu doé.]

— Coco Chanel

Giai nghia: Cau néi nay khuyén khich phu ni ty tin vao tri tué va quan diém cta
ban than, khéng ngai thé hién y kién ctia minh trong céng viéc va cudc séng. N6
truyén cam hing vé sy doc lap tu duy va diing cdm 1én tiéng, giip phu nit manh mé

hon khi d6i mat véi cac thir thach hang ngay va khang dinh gid tri c4 nhan.



Jay (Park Jongseong)

My  /ENHYPEN | Casi(ENHYPEN)

Ngay sinh 20/04/2002

Chiéu cao 1m82
Can ning 68 kg
Nhém mau A
Cung HD Bach Duong
Mau yéu thich  BPen & Xanh duong

Jay (Park Cons6may 20

]ongseong) Tinh trang Poc than
Sé thich Gym (tap rat nghiém tac), viét rap, basketball
Jay sinh ngay 20/04/2002 — nguw&i My goc Han trong ENHYPEN,
noi 4 thiy tiéng, tap gym cwc nghiém tdc. Body rén chic nhét

ENHYPEN véi visible abs. Thdng than va hai huwéc khéng can
filter. Bad boy v@i trai tim t6t — ngau trén san khau, cudi toe toét
ngoai doi.

Tac pham nai bat:

ENHYPEN 'Given-Taken', 'Bite Me', 'Sweet Venom'; solo 'BETE NOIRE'

MAMA Rookie, Melon Music Awards, Golden Disc Awards (v&i
ENHYPEN)

Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat!

TTXHXD — Téng hop bdi Grog Al & ngudn tin VN




