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Ban tin hang ngay danh cho chi em van phong
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% Tin ti/c hdm nay

Pé nghi cam moi gi&i, giao dich nhan con nudi trén mang xa hoi

VnExpress - Thoi su ¢ Doc thém -,

Dai biéu Quéc hoi dé nghi cAm moi hinh thitc quang cdo, mobi gidi va két
noi giao dich nhén con nudi trai phép trén cac nén tdng mang xa hoi. bé
xudt nay nham ngan chan nguy co truc 1¢i va viéc mua ban tré em dudi
danh nghia tir thién. Néu duoc théng qua, cac hoat ddng nay sé bi

nghiém cam, gép phan bao vé quyén loi va an toan cho tré em.

Trung Quoc tang trwwéng kinh té vwrot dw bao

VnExpress - Kinh doanh ¢ Poc thém -

San xudt va xuadt khau giiup tang trudng cua Trung Quéc dat 4,5% trong

quy III, thoat ddy gan 4 nam xdac lap quy trudc do.

Thong déc NHNN yéu cau giam lai suat can dworc xem xét doi v&i ca
dw no hién hiru va cac khoan vay méi

CafeF - Tai chinh ngan hang ¢ Poc thém -

Vao sang ngay 19/10/2026, Thong doc Ngan hang Nha nuwéc (NHNN)
Pham Dic An cha tri budi lam viéc tai tru s& NHNN, c¢6 sy tham du cta
cac Pho Théng doc, 1dnh dao céc Vu, Cuc, Hiép hdi Ngéan hang va 46
ngan hang thwong mai. Ong théng bdo NHNN da ban hanh Céng van
9608/NHNN-CSTT, yéu cau céac t6 chttc tin dung giam téi thiéu 0,5 %/

nam lai suat tién gii niém yét (ky han twr 6 thang trd 1én) va giam 1,5-
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2 %/nam lai suat cho vay, tap trung vao linh vuc san xuét, kinh doanh va
cac nganh wu tién, dong thoi 4p dung cho ca dw no hién hiru va céc
khoan vay méi. NHNN nhan manh viéc gidm lai suat phai di kém véi tiét
gidm chi phi hoat dong, chia sé loi nhuan va kiém soét 1ai suat huy dong
dé tranh canh tranh khong lanh manh, nham gidm génh nang tai chinh
cho doanh nghiép va ho tro nhu cau von thuc chat. Tinh dén cudi tuan
trudc, huy dong von va tin dung ctua hé théng ngan hang da tang lan
lwot 11,22 % va 11,44 %, trong khi chénh léch gitra du no cho vay va huy
dong von giam xuéng dudi 1,5 triéu ty dong, cho thay cai thién dang ké.
Dong thoi, ty gia VND van 6n dinh, tao moi truong thuén lgi cho FDI
trong 9 thang dau nam.

Giao hoang Leo XIV lan dau xuét hién trwéc céng chiing sau ca phau
thuat ung thw phoi

& Poc thém -

Vao ngay 18-10, Gido hoang Leo XIV lan dau xuat hién trudc cong chiung
sau ca phau thuat cat bd thuy dudi phdi phai vi ung thw, khi ding tai ctra
s6 Pién Tong toa Vatican va chu tri budi cAu nguyén hang tuan. Khoang
15.000 nguoi tap trung tai quang treong Thanh Peter reo ho, vo tay chao
don ngai, va Gido hoang bay td 16i cdm on nhiing 16i cAu nguyén, hira sé
dan tré lai cac hoat dong. Ngai da xuat vién vao ngay 17-10 sau khi céc
xét nghiém cho thay sttc khoe 6n dinh, nhung lich trinh céng cdng van
chua duoc xac dinh va moét so su kién c6 cong chung déa bi huy dén ngay
21-10. DU béc si phau thuat cho rang ngai cé thé héi phuc hoan toan
trudc chuyén cong du téi Uruguay, Argentina va Peru du kién tir ngay
6-11, quan chirc Vatican cdnh bédo c6 thé can diéu chinh nhip d6 lam viéc
tuy theo tinh trang stc khoe.

Tré bi bat nat, de doa trén mang: Pirng ngai chia sé, hiy tim nguoi
ho tro

& Poc thém -

Ngay 19-10, Céng an TP.HCM ph6i hop S& Gido duc va Dao tao TPHCM
té chirc 1€ phat dong chién dich “Khéng mot minh - K&t néi khéng ton
thuwong” tai Trwong THPT Mac Pinh Chi (phwong Phu Lam), véi sw tham
du ctia Pai td Lé Céng Anh, 6ng Nguyén Bao Qudc, dai dién céc don vi
cong an, s, nganh va hon 3.000 hoc sinh. Lé dwoc bdo Tudi Tré
livestream téi hon 3.000 truomg cap 1-3, cao dang, day nghé va trung

tdm gido duc trong khu vyc, dong thoi gidi thiéu bé cd&m nang “Khéng
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moOt minh - K&t néi an toan” va minigame “That hay Gia - Khéng mot
minh” do Phong An ninh mang Céng an TPHCM t6 chitc. Chién dich
huwéng téi hoc sinh, sinh vién va thanh thiéu nién, nhdn manh viéc chia
sé, bdo céo céac hanh vi gay t6n thuwong trén mang, khuyén khich cac em
tim ho tro tir gia dinh, thay c6 hoac Téng dai bao vé tré em 111, va kéu

goi sw dong hanh cua gia dinh, nha truong va xa hoi.

Concert Anh trai vwwot ngan chéng gai ngay 2: Stec néng tinh than va
c6i nguoén

TuGi Tré - Gidi tri & Doc thém -

bém thir hai ctia concert “Anh trai vuot ngan chong gai” dién ra luc
18h40, kéo dai téi khoang 21h30, thu hiat hang chuc nghin khén gia du
gap mot s6 truc trac am thanh khién 1oi hat khong luén ré. Sau khi ngat
xiu va phai thé oxy sau budi dién dau tién, ca si Cheng da tré lai san
kh&u va bi€u dién hét minh, trong khi MC Anh Tudn bat khdc chia sé
cam xuc vé nguoi cha da mat va viéc minh lai dwoc cam dan sau nhiéu
nam. Nhiéu nghé si khac cling gap kh6 khan nhw Quach Van Thom nga
nhung nhanh chéng ding day tiép tuc biéu dién, va céc tié€t muc nhw
“Em t6i”, “Com nha” cung sw xuat hién ctia b6 me céc nghé si da tao nén
khong khi &m &p, nhan manh tinh than va c6i nguon. Concert duoc chia
thanh hai phan, xen ké giita nhitng khoanh khac lang dong va khong khi
hoi heé s6i dong, véi chuong “Coi nguon” dua cac chat liéu dan gian vao
khong gian nhac hoi hién dai. T4t ca tao nén mot dém nhac day cam xuc,

khadng dinh sttc néng tinh than va gié tri truyén thong.

DO mo hoi nhiéu co gitp co thé dot m& nhanh?

VnExpress - Strc khde ¢§ Poc thém —

D6 nhiéu moé hoi khi tap khéng dong nghia co thé dét nhiéu mé hon, béi
gidm m& phu thudc chu yéu vao muc tiéu hao nang luwong va ché do an

uéng.

Ngw&i dan My phan doi xay trung tam div liéu du dwoc tang 10.000
uUsD

VnExpress - Cong nghé ¢ Doc thém -,


https://tuoitre.vn/concert-anh-trai-vuot-ngan-chong-gai-ngay-2-suc-nong-tinh-than-va-coi-nguon-100261018160437742.htm
https://vnexpress.net/do-mo-hoi-nhieu-co-giup-co-the-dot-mo-nhanh-5133691.html
https://vnexpress.net/nguoi-dan-my-phan-doi-xay-trung-tam-du-lieu-du-duoc-tang-10-000-usd-5133389.html

Cuw dan thi tran Hazle, Pennsylvania dong loat phan déi dy 4n xay trung

tam dir liéu quy mo 16m, bat chédp 1oi hira dwoc tang 10.000 USD.

PR A3

2 G6c ba Nang hém nay

Thoi tiét Pa Nang: Mua rao, 23-30°C, kh& nang mwa 96%

Nh& mang 6/40 mwa nha 4%

Pa Ndng mong mudn ting cwdng hop tac véi cac dia phwong, doi
tac Lién bang Nga

%’ Doc thém -

Chiéu 16-10, Uy vién Trung wong Dang, Bi thu Thanh ty Pa Ning Lé
Ngoc Quang da chu tri buéi ti€p Tan Téng Lanh sw Nga Igor Baiazov tai
thanh pho, nhdn manh mong muén mé rong hop tac véi cac dia phuong
va d6i tdc Nga trén cac linh vuc thwong mai, dau tw, du lich, gido duc, y
té, cong nghiép céng nghé cao va Al, dong thoi tdng cuong giao luu van
hod va do6i ngoai nhan dan. Lé Ngoc Quang danh gia cao viéc khoi phuc
cac chuyén bay néi Pa Nang-Nga, coi day la nén tdng dé thu hut khach
du lich Nga va thuc ddy quan hé hop tac sau rong. Igor Baiazov cam on
s d6n ti€p, khang dinh sé hé tro cong dan Nga tai mién Trung trong
bau ¢t Duma va no luc két ndi doanh nghiép Nga dau tw vao Pa Nang,
cting nhu khuyén khich doanh nghiép dia phuwong tim co hoi tai Nga. Hai
bén dong thuén sé tao diéu kién thuén loi cho Téng Lanh sy quén Nga
hoat déng hiéu qua, nham dwa quan hé Pa Nang-Nga ngay cang di vao
chiéu sau, thiét thuc va cé tac dong tich cuc cho quan hé Déi tac chién

Iwgc toan dién Viét Nam-Lién bang Nga.

Phat huy két qua van dong, nang cao hiéu qua hoat dong Quy vi
a bién, dao Viét Nam

4’ Doc thém -

Chiéu 16-10, Phé Chu tich UBND thanh phé Tran Nam Hung chu tri hoi
nghi téng két hoat dong cua Ban Van dong “Quy vi bién, dao Viét Nam”
tai Pa Nang, yéu cau cac don vi rut kinh nghiém, nhanh chéng hoan
thién quyét dinh kién toan Ban, quy ché, ké hoach va thw kéu goi déng
gop. Thanh pho sé khong thanh 1ap quy riéng ma nhén déng gop qua tai
khodn Kho bac Nha nuéc, sau d6 chuyén toan bd kinh phi vé Quy trung
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wong dé phuc vu cd nuéc, trong d6 c6 Pa Nang. Hai dot van dong duoc
1én ké hoach: dot thir nhat vao cudi thang 11-2026, dot thir hai duoc ddy
sém hon du kién, t6 chirc trong quy 1-2027. Tir khi thanh 14p Ban Van
dong (quyét dinh 2168/QD-UBND ngay 24-10-2025), téi thang 10-2026
da c6 20 co quan, don vi, t6 chitrc tham gia tuyén truyén véi 250 tin, bai,
chuong trinh, dong thoi thuc hién nhiéu hoat déng dong vién quan va

dan trén cac ddo nhw Truong Sa va Nha gian DK1.

Hon 500 chuyén gia dw Hoi nghi khoa hoc Phuc hoi chirc nang Viét

° Nam nam 2026

Hon 500 chuyén gia, nha khoa hoc va nhan vién y té€ trong va ngoai nudc
da tham dw Ho6i nghi khoa hoc Phuc hoéi chitc nang Viét Nam 2026 tai Da
Nang tlr 15-17/10, do Ho6i Phuc héi chitc nang Viét Nam va Bénh vién C
Da Nang té chttc. Hoi nghi gém 3 phién téng quan, 12 phién chuyén dé

4’ Poc thém -

va 6 workshop cap chimg chi, tap trung vao céc linh vic nhw tim mach,
ho héap, than kinh, co xwong khép, 1d0 khoa, nhi khoa, co san chau va tuy
song, dong thoi giéi thiéu cac ky thuat hién dai nhw kich thich ti xuyén
so, laser cuwong do cao, phan hoi sinh hoc va tiém botulinum. Céc
workshop cho phép nguoi tham dw thuc hanh truc tiép véi robot tap di,
robot ho tro chi, hé thong thuc té€ do VRRS va thiét bi thang bang
Gamma, nang cao kj nang va kha nang tng dung trong diéu tri. Phat
biéu tai hoi nghi, dai dién thanh phé Pa Nang nhan manh muc tiéu bién
dia phuong thanh trung tdm y té chuyén sau khu vuc mién Trung-Tay
Nguyén, thiic ddy hop tac dao tao, chuyén giao cong nghé sé va Al, déng
thoi phét trién du lich chdm séc stic khde. Sy kién con ky niém 35 nam
thanh 14p H6i Phuc hoi chitc ndng Viét Nam, gop phan két noi chuyén
moén, dao tao nhan luc va chuyén giao ky thuat d€ mé rong dich vu phuc
hoi chirc nang tai ca co sdy té va cong dong.
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$¥ Ty gia hém nay

LS

Pong tién Mua vao Ban ra
E USD 25,670.00 26,080.00
B EUR 28,314.93 29,808.42

e JPY 157.90 168.77


https://1022.vn/hon-500-chuyen-gia-du-hoi-nghi-khoa-hoc-phuc-hoi-chuc-nang-viet-nam-nam-2026/

Pong tién Mua vao Ban ra

CNY 3,773.98 3,934.28
2 GBP 33,617.67 35,045.58
alll AUD 17,565.65 18,311.75
== SGD 19,698.35 20,576.15
o, KRW 16.76 20.20

¥ Giavang & bac hém nay

Loai Mua vao Ban ra
¥ SJC1luong 140.10 triéu 143.10 triéu 0.50 |
2% SJC nhan tron 139.30 triéu 142.30 triéu 0.80 |
DOJI nhan tron 139.10 triéu 143.10 triéu
PNJ nhan tron 24K 139.60 triéu 142.60 triéu 0.40 |
© Vang thé gioi 4,181.8 -
¥ Bac my nghé Pha Quy 99.9 2.007 2.361
o

B Crypto hom nay

B Bitcoin (BTC) 82,425 USD =2.136ty
= Ethereum (ETH) 2,420 USD
EB USDT/VND 25,890 d ty gi& phi chinh thirc

[l Chinh sach & Phap luat tai chinh

Quy dinh m&i ban hanh & sdp c6 hiéu luc — téng hop tir ngudn tai chinh chinh théng

[] Pong Son Holdings (DSH) chao san HOSE ngay 26/10
® Nguén: Tin Nhanh Chung Khodn

+ Tac dong: Sy niém yét ctia DSH trén san HOSE m¢ ra co hoi dau tw méi cho nha
dau tw cd nhén va doanh nghiép, dong thoi tao thém thanh khoan cho thi truong

chiing khoan Viéet Nam.

'] OCB khang dinh vi thé thuong hiéu quéc gia 4 ky lién tiép
® Nguén: Tin Nhanh Chung Khodn

¢ Tac dong: Viéc OCB duy tri danh hiéu Thuong hiéu Quéc gia nang cao uy tin
ngan hang, giup khach hang tin twéng hon khi str dung céc san pham tai chinh va

dich vu ngan hang cua OCB.
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@& Hé Mong Dao “dap tan” san catwalk Victoria’s Secret sau 8 nam!

® Nguén: VnExpress Gidi tri

Siéu mau Trung Qudc Hé Mong Dao trd lai show ndiy “cuc chat” sau dam cuédi
hoanh trang véi “Vua song bac” Ha Du Quéan. C6 xuéat hién trong bo doé 1ap lanh,
khién fan hdm mo thét 1én “ding la queen cta runway” va ngay lap tic lan toa trén

MXH véi hon 100 luwot tim kiém trén Google Trends hém nay.

@ Kylie Jenner “dot chay” Victoria’s Secret véi ao nguc 50 triéu USD!

® Nguén: VnExpress Gidi tri

Kylie Jenner gay soét khi dién Fantasy Bra tri gid 50 triéu USD tai budi trinh dién &
Los Angeles. D6i mat “cuc hot” va chiéc 4o nguc kim cuong 1ap lanh da khién moi
nguoi “dap tim” va tranh luan s6i néi: “Co6 nén chi bao nhiéu cho mét bo 40?” - cau

hoi ma céc fan va netizen khoéng thé khéng nhac téi.

@& MV “Thay dui” cua Hoang Thuy Linh “bung phat” tranh cai Al va
giai diéu “déo bat tai”!

® Nguon: VnExpress Gidi tri

Hoang Thuy Linh tung “Thay dui” - MV siéu bat mat vé mat hinh dnh nhung lai dinh
“ci” tranh luan vi dung Al va giai diéu chua “dap tan” tai nguoi nghe. Cac binh luan
vién trén mang x& héi nhanh chéng “danh gia” va chia sé clip, khién MV nay tré

thanh dé tai “hot” nhat tuan.

Am nhac & Th&i trang hém nay

AM NHAC []

7 Poan Tinh Nguyén “Néi vong tay l6n” - Pang Duong, Tung Duong,
Vo6 Ha Tram & Hoa Minzy chinh phuc 30.000 nguoi tai can cir Viét Bac
® Nguén: Tuéi Tré Am nhac

San khau hoanh trang & Thai Nguyén quy tu 30.000 khén gia, noi bén giong ca gan
két qua ca khuc “Noi vong tay 16n”, ton vinh tinh than dai doan két dan toc. Khong
chi la mot buéi hoa nhac, day con la 10i kéu goi yéu nudc, khién méi khén gia déu

cam nhéan duoc sttc manh cua tinh nguoi va d&m nhac.

THOI TRANG 4

& Kylie Jenner “Ao nguc kim cuong 50 triéu USD” lam rang ro san
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dién Victoria’s Secret 2026

® Nguén: Tudi Tré Thoi trang

Kylie Jenner khoe minh trong chiéc 4o nguc kim cwong lap lanh, tao nén con sot trén
san dién Victoria’s Secret cung cac siéu mau Barbara Palvin, Gigi Hadid... D6i véi
phu nit cong sd, ban cé thé ldy cadm hing tir d6 sang trong nay bang cach két hop
mot chi€c 4o blouse sang kim loai véi vy but chi den, tao nén phong cach “luxury

subtle” vira lich 1am vira cuén hut.

i@ Mén ngon hom nay

Bun cha Ha Néi — Ha N6i (Mién Bac)
Bidn chd 1a mén an khién bat ky ai da thr qua cling phai "dé mé hoi hanh phic".
Nhitng miéng thit ba chi va nac vai dwoc wdp gia vi truyén théng, nwéng trén than
hoa cho téi khi 16p da ngoai gion rum, bén trong van mém ngot, tham dadm hwong
thom khéi. Khi chdm v6i nwéc mam chua ngot pha chit gidm va duong, kém dua leo,
rau séng twoi mat va bun twoi trang min, moéi miéng an la mot ban giao hudéng vi
gidc: vira chua, vira ngot, vira man, vira thom. Dac biét, khi an kém banh cuén, cha
gio hay trimg chién, huong vi lai cang “dam da t6i khong thé dimg lai”.

. An & dau? O cac khu cho truyén théng va phé 4m thuc néi tiéng ctia Ha Nbi nhuw
khu pho Duong Lo DPic, Khu phd Bun chd Ba Thi, hay cac quay an vat quanh cho
bong Xuén va chg Hang Bong.

¢ Gia tham khao: 60 - 120 nghin VND/nguoi (tuy vao phan an va kém thém banh

cudn hoac cha gio).

w
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® Tips danh cho chi em hém nay

TIP LAM PEP & CHAM DA
. Tip “Mat Sang, Pep Xinh”
Ban van phong thuong ngoi trudéc may tinh suét ngay, mat mét mai va
e quang tham day? Bung lo, minh c6 bi kip “danh bay” quang tham chi véi 2
nguyén liéu dé tim, gia siéu “phai chang” nhé!
£l] Tra xanh lanh - Pha 1 tui tra xanh, d€ ngudi réi ngam 2-3 lat dua leo

hoac bong hoa cuc vao. Pat tidi tra 1én mat trong 10-15 phat moi lan, 2-3
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lan/tuan. Caffeine trong tra giup co mach, gidm bong va lam sang da quanh

mat.
ZJ Mat na dua leo + mat ong - Xay %2 qua dua leo, tron 1 thia mat ong
(c6 tinh dudéng &m). Pap 1én da mat 10 phut, rira sach bang nwéc mat. Dua
leo méat lanh gidm sung, mat ong lam da mém min, gidm tham.

Pung quén ngu du 7-8 gio, uéng du nudc va dung kem duwdéng mat cd
vitamin C hoac peptide dé duy tri hiéu qua. Thir ngay, ban sé thay “4nh

mat” rang r& hon moi sang! &

TIP TAP THE DUC & GIP DANG

£ Jump Rope Quick Burn

Ban lam viéc & van phong, ngoi mdy ca ngay, nhung chi can mot soi day
nhay nhé gon la c6 thé “dét chdy” calo ngay tai goc lam viéc!

Il Chuan bi: Dung day nhay 1 m - 1.2 m (c6 thé thay bang day quédn day
giay). Pat mot tham yoga hoac tham tip nhe dé bao vé san.

7] Khéi dong: 30 gidy xoay cd tay, vai, got chan.

E] Bai chinh: 3 hiép “30-30-30” - mdi hiép: nhay 30 gidy (t5c dé vira phai),
nghi 30 gidy, lai nhay 30 gidy. Téng thoi gian: 3 phit.

] Hiéu qua: Khoang 40 kcal dugc tiéu thu cho méi phut nhay nhanh, tic

~120kcal trong 3 phut - da dé€ gidm 0.5 kg trong 1 tudn néu thuc hién
5 ngay/tuan.

] Luu y: Giit lung thang, dau g6i hoi cong, hit thé déu. Néu cdm thdy mét,
gidm thoi gian 1én 15 gidy/hiép va tang dan.
) Thuc hién ngay: Dat dong ho, bat nhac yéu thich va bat dau nhay ngay

sau gio nghi trua. Ban sé cam thdy nang lwong tang, tinh than sang khoai

va vong eo thon gon hon chi trong vai tuan!

TIP SU’'C KHOE: HUYET AP, COT SONG, VAI GAY

U§ Tip: “Giai Toa Vai Gay - 5 Budc Nhanh Tai Ban”

[l Ng6i thang, lung dwa: Pat lung ghé sao cho cot séng thang, vai khéng
bi kéo 1én. Khi ngoéi, ddu nén dat ngay trén vai, tranh cui cé.

7] Piéu chinh man hinh: Man hinh mdy tinh nén & méc mat (khoang

15-20 cm so v6i mat). Khi mat huéng thang, cé khong phai gap hay kéo 1én,

giam tai 1én co vai gay.



] Kéo gian 30-giay moi gio: Ding 1én, dua tay 1én troi, sau dé nghiéng
dau sang moi bén, gitr 15 gidy moi bén. Hoac ngoi, dat tay 1én gdy, nhe

nhang ép vai ra sau dé md réng nguc.

] Pat nhiét do & anh sang hop ly: Nhiét d6 phong 22-24 °C, &nh sang

du, trdnh cidng thdng méat gy co that co cé.

] Uéng du nuwéc & nghi mat: Udng it nhat 1,5 lit nwéc mdbi ngay, moi

20 phit nhin ra xa 20 gidy dé méat va co c6 duoc thu gian.

Ap dung ngay, gidm dau vai gay, tdng nang suat lam viéc!

@ Cau cham ngén hém nay

¢ "The future belongs to those who believe in the beauty of their dreams."
“Tuong lai thudc vé nhitng nguoi tin vao vé dep cua uéc mo cua minh.”

— Eleanor Roosevelt

Giai nghia: Cdu néi nhic nhd phu nit rang niém tin vao wéc mo va khat vong cé
nhan l1a nguén sttc manh dé vuot qua khé khan va tién téi thanh céng. Khi méi ngay
di lam, hay nhé rang chinh nhitng wéc mo va gia tri riéng ctia minh dang mé ra co
hoi mdéi, tao dong luc dé khong ngimg nd luc va phat trién. Piéu nay gidp duy tri tinh
than lac quan, kién dinh va cdm himg dé€ dat dwoc muc tiéu nghé nghiép va cudc

song.
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@ Ly Hién
e

< Hom nay la sinh nhat anh ay — chic mirng sinh nhat Ly
Hién! €

19/10/1991 (35 tudi)

Thién Binh @
Ly Hién, nam dién vién Trung Quéc 35 tudi, sinh ngay 19/10 — hém
nay cé :=, nén moi nguoi dirng quén chic “Chac mirng sinh nhat,
anh nhé!” Anh vira t6t nghiép hé biéu dién Hoc vién Dién &nh Béc

Kinh nam 2010, con bay gi¢ thi “céng chua” van phong minh ctr mo



mong nhin anh trong nhitng canh quay, twéng twong mot budi
“danh ga” nhe nhang dw&i cung Thién Binh. Vibe clia Ly Hién luén
“chill” ma van “dinh” — dang la crush clia moi cé gai cong so'!

Ngudn: Wikipedia - Anh: TI0Weibo link [, CC BY-SA 3.0 / Wikimedia Commons

C-drama dién vién
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Chuc chi em mot ngay vui vé va nang suat! ;4

TTXHXD — T6ng hop béi Grog Al & ngudn tin VN KX
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